
青
空
に
風
を
は
ら
ん
だ
こ
い
の
ぼ
り
が
は
た

め
い
て
い
ま
す
。
爽
や
か
な
陽
光
に
照
ら
さ
れ

な
が
ら
、
園
庭
で
子
供
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
遊

ん
で
い
ま
す
。
若
葉
は
瑞
々
し
く
茂
り
大
地
に

は
天
然
の
レ
ー
ス
越
し
の
日
差
し
が
踊
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
ま
だ
ら
模
様
の
な
ん
と
美
し
い
こ

と
で
し
ょ
う
。
今
年
の
季
節
は
例
年
よ
り
早
く

巡
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
す
で
に
４
月
下
旬
か

ら
気
温
は
二
十
度
を
超
え
て
初
夏
の
陽
気
に
な

っ
て
い
ま
す
。
外
遊
び
に
も
っ
て
こ
い
の
季
節

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

先
月
は
進
級
や
入
園
し
た
ば
か
り
で
緊
張
や

不
安
に
表
情
を
見
せ
て
い
た
子
供
た
ち
で
し

た
。
し
か
し
ど
の
子
も
花
が
咲
い
た
お
庭
で
お

友
達
と
遊
ん
だ
り
草
摘
み
や
お
花
見
に
で
か
け

た
り
す
る
暮
ら
し
を
通
し
て
徐
々
に
く
つ
ろ
い

で
新
し
い
暮
ら
し
に
な
じ
ん
で
き
た
よ
う
で

す
。 今

月
は
更
に
好
季
節
の
中
で
戸
外
で
の
楽
し

い
あ
そ
び
を
継
続
し
て
友
達
関
係
を
深
め
た
い

と
思
い
ま
す
。
一
方
楽
し
い
集
団
生
活
を
送
る

た
め
に
は
み
ん
な
が
守
る
約
束
が
あ
る
こ
と
も

指
導
し
て
い
き
ま
す
。
基
本
的
な
生
活
習
慣
を

丁
寧
に
指
導
し
て
安
全
な
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
ま
す
。 

健
康
管
理
に
お
き
ま
し
て
は
連
休
が
続
い
て

暮
ら
し
の
リ
ズ
ム
が
乱
れ
る
こ
と
が
案
じ
ら
れ

ま
す
。
お
休
み
の
間
も
ご
家
庭
で
は
規
則
正
し

い
暮
ら
し
を
営
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願

●
内
科
検
診 

二
十
二
日
（
木
）
に
園
医
の
高
木
永
先
生
（
扶

顛
堂
た
か
ぎ
ク
リ
ニ
ッ
ク
副
院
長
先
生
）
に
よ

る
内
科
検
診
を
行
い
ま
す
。 

 ●
遊
具
・
外
遊
び
の
安
全
性
に
つ
い
て 

当
園
の
設
置
遊
具
に
つ
い
て
の
お
問
合
せ

を
頂
き
ま
し
た
。
栗
橋
保
育
園
で
は
、
本
園
、

分
園
共
に
設
置
遊
戯
に
つ
い
て
は
専
門
業
者

か
ら
の
購
入
、
施
工
、
設
置
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
市
の
指
導
に
則
り
、
同
じ
く
専
門

業
者
に
よ
る
経
年
劣
化
や
年
々
変
わ
る
安
全

基
準
に
つ
い
て
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。 

 

日
々
の
外
遊
び
に
つ
い
て
は
担
任
に
よ
る

見
守
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
達
の
安
全
の
為
に
職

員
一
同
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
引
き
続
き
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ
る
か
と
存
じ

ま
す
が
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

    

今
月
の
く
ら
し 

  

●
和
太
鼓
指
導 

今
月
よ
り
、
も
も
組
の
お
友
だ
ち
も
和
太
鼓

の
指
導
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
和
太
鼓

の
扱
い
方
や
バ
チ
の
持
ち
方
な
ど
、
基
礎
か
ら

し
っ
か
り
と
学
ん
で
い
き
ま
す
。 

●
田
植
え 

食
育
の
一
環
と
し
て
さ
く
ら
組
が
バ
ケ
ツ
で

稲
を
育
て
ま
す
。
水
と
田
土
の
感
触
を
楽
し
み

な
が
ら
、
ご
は
ん
が
ど
の
よ
う
に
で
き
る
か
学

び
ま
す
。
秋
の
収
穫
を
楽
し
み
に
大
切
に
育
て

て
い
き
ま
す
。 

●
こ
い
の
ぼ
り
集
会
（
実
施
済
） 

五
月
五
日
は
子
ど
も
の
日
で
す
。
ク
ラ
ス
で

一
つ
大
き
な
こ
い
の
ぼ
り
を
作
り
ま
す
。
製
作

か
ら
ど
ん
な
体
験
を
通
し
て
作
品
が
で
き
る
か

楽
し
み
で
す
ね
。
（
集
会
は
終
わ
り
ま
し
た
） 

●
尿
検
査 

十
八
日
（
木
）
は
尿
検
査
の
提
出
日
で
す
。
尿

は
当
日
の
朝
に
採
取
し
た
も
の
を
提
出
し
て
頂

き
ま
す
。
子
ど
も
達
の
健
康
を
守
る
大
切
な
検

査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 

５ 月 の 予 定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

園
だ
よ
り 

栗橋保育園 
５ 月 号 

令和５年５月 9 日発行 
  発 行 責 任 者 
社 会 福 祉 法 人 こ う ゆ う 会 

理事長 竹 下 成 子 

 

今 

月 

の 

く 

ら 

し 

２⽇  （⽕）こいのぼり集会 
３⽇  （⽔）憲法記念⽇ 
４⽇  （⽊）みどりの⽇ 
５⽇  （⾦）こどもの⽇ 
８⽇  (⽉) 避難訓練（地震） 
９⽇ （⽕）科学あそび・ 
１１⽇（⽊）和太⿎指導 
１２⽇（⾦）⾃然観察会（もも・うめ・さくら） 
１６⽇（⽕）英語あそび 
１７⽇（⽔）⽇舞 
１８⽇（⽊）尿検査 
１９⽇（⾦）⾃然観察会（予備⽇） 
２３⽇（⽕）科学あそび 
２６⽇（⾦）⽇舞 
２９⽇（⽉）お誕⽣⽇会 
３０⽇（⽕）英語あそび 



 

 

 

 

先
月
の
保
育
か
ら 

●
入
園
式 

 

一
日
（
土
）、
多
く
の
新
し
い
お
友
だ
ち
を
迎
え

入
園
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
も
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
た
め
に
、
保
育
士
と

在
園
児
さ
く
ら
組
、
新
入
園
児
と
ご
家
族
の
み
と

い
う
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
入
園
式
と
な
り
ま
し

た
。
ご
来
賓
の
皆
様
か
ら
は
書
面
に
て
心
温
ま
る

お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。 

初
め
て
お
家
の
方
か
ら
離
れ
、
寂
し
く
な
っ
た
り

不
安
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
子
ど
も
達
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
保

育
を
心
が
け
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
進
級
式 

 

入
園
式
に
合
わ
せ
、
各
ク
ラ
ス
に
て
在
園
児
は

進
級
式
を
行
い
ま
し
た
。
先
生
の
紹
介
を
し
た
り

ク
ラ
ス
の
お
友
だ
ち
の
お
名
前
を
呼
ん
だ
り
と
一

つ
ず
つ
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
に
な
っ
た
喜
び
を
味

わ
い
嬉
し
そ
う
な
顔
で
新
し
い
ク
ラ
ス
で
の
生
活

に
希
望
を
抱
い
て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

●
こ
い
の
ぼ
り
集
会 

五
月
五
日
は
こ
ど
も
の
日
。
子
ど
も
達
の
健
や
か

な
成
長
を
願
う
日
で
す
。
幼
児
組
は
ク
ラ
ス
で
一
つ

大
き
な
こ
い
の
ぼ
り
を
作
り
ま
し
た
。
乳
児
組
は
足

型
を
と
っ
た
り
、
お
花
紙
を
貼
っ
た
り
、
和
紙
を
染

め
た
り
し
て
、
各
ク
ラ
ス
可
愛
い
ミ
ニ
こ
い
の
ぼ
り

を
作
り
ま
し
た
。
保
育
園
で
は
五
月
二
日
（
火
）
こ

い
の
ぼ
り
集
会
を
行
い
ま
し
た
。 

も
も
、
う
め
、
さ
く
ら
組
が
集
会
に
参
加
し
、
ミ

ニ
ク
イ
ズ
大
会
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
に

正
解
す
る
と
「
や
っ
た
ー
！
」
と
飛
び
上
が
っ
て
嬉

し
そ
う
に
喜
ぶ
姿
が
み
ら
れ
ま
し
た
。
こ
い
の
ぼ
り

の
よ
う
に
元
気
に
た
く
ま
し
く
育
っ
て
ほ
し
い
で

す
ね
。 

 

★
卒
園
記
念
品
の
紹
介
★ 

 

三
月
に
二
十
七
名
の
さ
く
ら
組
が
栗
橋
保
育
園

を
巣
立
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
際
に
、
卒
園
記
念

品
と
し
て
可
愛
ら
し
い
お
人
形
セ
ッ
ト
と
純
白
の
デ

ザ
ー
ト
皿
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

肌
ざ
わ
り
の
良
い
布
製
の
お
人
形
は
在
園
児
達
に

人
気
が
出
る
こ
と
う
け
あ
い
で
す
。
普
段
の
保
育
や

縦
割
り
保
育
の
際
な
ど
に
利
用
し
て
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

真
っ
白
な
デ
ザ
ー
ト
皿
は
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
を
盛

り
付
け
て
も
よ
く
映
え
る
素
敵
な
お
皿
で
す
。
毎
日

の
給
食
で
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

ど
ち
ら
も
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

●
野
外
ラ
ン
チ 

 

二
十
七
日
（
木
）
強
風
の
下
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
野
外
ラ
ン
チ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
も
も
組
、
う

め
組
、
さ
く
ら
組
の
子
ど
も
達
が
力
を
合
わ
せ
て

そ
れ
ぞ
れ
カ
レ
ー
、
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
チ
ェ
の
特
別

メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま
し
た
。 

 

自
分
た
ち
で
料
理
し
た
ラ
ン
チ
は
い
っ
そ
う
美

味
し
く
感
じ
た
よ
う
で
み
ん
な
笑
顔
の
素
敵
な
食

事
に
な
り
ま
し
た
。
新
し
く
仲
間
入
り
し
た
お
友

だ
ち
も
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 

●保育者とのふれあいを喜び、手遊びや語り

掛けを楽しむ。 

●春の心地よい気候を感じながら、戸外での

びのびと遊ぶ。 

歌 

「こいのぼり」「ありさんのおはなし」他 

絵本・紙芝居 

「やさいさん」「たまごのあかちゃん」他 

生活指導 

●スプーンを使ったり、手づかみでも意欲的

に自分で食べ進めようとする。 

●衣類の着脱に興味を持ち、自分でしようと

する。 

手遊び 

「おべんとうばこのうた」「小さな庭」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 

●様々な玩具や遊具に触れながら遊び方

を知る。 

●保育者や友達と一緒にルールのある遊

びを楽しむ。 

●遊びの中で自分の気持ちを伝えるなど、

言葉でのやり取りを楽しむ。 

歌 

「めだかのがっこう」「こいのぼり」 

「おつかいありさん」 

絵本・紙芝居 

「やさいのおなか」 

「１４ひきのぴくにっく」他 

生活指導 

●身の回りのことを自分でやってみよう

とする気持ちを大切にし、ほめて認め励

ますことで意欲を育てる。 

●手洗い、着替えなどの手順が分かり、繰

り返し経験する。 

●友達と一緒に食事をしながら、食器の扱

い方の確認をする。 

手遊び 

「パンダうさぎコアラ」 

「のぼるよコアラ」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 

●環境の変化に慣れると共に様々な活動を

積極的に楽しもうとする。 

●様々な遊びや活動の中で友達とのかかわ

りを広げていく。 

健 康 

●着替え、水分補給をすすんで行う。 

●食事前の手洗い、消毒の大切さを理解し、

自ら行う。 

人間関係 

●保育士を介しながら色々な友達と遊び、か

かわりを広げる。 

●遊びや生活の基本的なルールを知り守ろ

うとする。 

環境・自然・数量関係 

●温暖な気候の中で体を動かして遊ぶ楽し

さを味わう。 

●保育何作ろう士と簡単な数遊びをしなが

ら少しずつ数字に興味を持つ。 

言 語 

●保育士に言葉を添えてもらいながら、自分

の思いを言葉で表す。 

●「ありがとう」「ごめんね」を適切に使用

できるようにする。 

今月の読み聞かせ 

「そらいろのたね」 

「くろくんとちいさいしろくん」他 

表現・絵画制作 

●こいのぼり制作を通して、クラスで１つの

作品ができる喜びを味わう。 

今月の歌 

「こいのぼり」「ありさんのおはなし」 

「さんぽ」他 

手遊び 

「おべんとうばこ」「キャベツの中から」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 

●春の自然に触れ、様々な草花や生き物に興

味、関心を持つ。 

●生活の仕方が分かり、身の回りのことを進

んでしようとし、自分でできることに喜び

を持つ。 

健 康 

●保育者に気持ちを受け止めてもらいなが

ら安心して過ごす。 

●連休明けはゆったりと過ごし、園生活のリ

ズムを整える。 

人間関係 

●当番活動を覚え、友達と協力しながら行う

楽しさを味わう。 

●相手のことを思い、助けたり優しくしよう

とする。 

環境・自然・数量関係 

●保育室の玩具を大切に使って遊び、玩具の

置き場所が分かり、自分で片付けようとす

る。 

●散歩に出かけて春の草花を摘んだり、虫に

触れたりして楽しむ。 

言 語 

●友達や保育者との会話を楽しみ、自分が経

験したことや気持ちを聞いてもらう喜び

を味わう。 

今月の読み聞かせ 

「キャベツくん」「えんそくバス」他 

表現・絵画制作 

●春の自然観察会に参加し、楽しかったこと

やお友達と遊んだことを思い出し、絵に描

いたりする。 

今月の歌 

「こいのぼり」「ことりのうた」 

「バスごっこ」他 

手遊び 

「おべんとバス」「ぼうがいっぽん」他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 

●戸外で十分に体を動かして遊び楽しさ

を味わう。 

●こいのぼりの由来について知り、こども

の日にこめられた願いに親しみや嬉し

さを感じる。 

健 康 

●正しい箸の持ち方や食事マナーを意識

しながら食べようとする。 

●連休明けには生活リズムを改めて整え、

安定した情緒で過ごす。 

人間関係 

●活動を通して様々な友達と関わりを持

ち、色々な友達と遊ぶ楽しさを知る。 

●集団生活の中で他者の意見も聞きなが

ら、自分の考えも話す。 

環境・自然・数量関係 

●園生活での決まり、ルールを守り、その

意味を知る。 

●手紙を書いたり絵本を読んだりする中

で文字と触れ合う。 

言 語 

●友達同士で相談し合ったり、集団の前で

話すなど、集団生活の中で相手の意見も

聞きながら自分の考えを話す。 

今月の読み聞かせ 

「ふうせんくじら」 

「そらまめくんのベッド」他 

表現・絵画制作 

●こいのぼり制作を通して行事に興味を

持つ。 

今月の歌 

「こいのぼり」「ドレミのうた」他 

手遊び 

「こぶた」 

「グーチョキパーでなにつくろう」他 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくし組（0 歳児） 
遊び 

●抱っこやおんぶなど、保育者とのふれあい

を喜び、信頼関係を深める。 

●自然に親しみ、散歩や外気浴を楽しむ。 

●様々な玩具に触れながら、興味を示せるよ

うにする。 

歌 

「こいのぼり」「ことりのうた」 

「ぶんぶんぶん」他 

絵本・紙芝居 

「いないいないばあ」 

「いいおかお」他 

生活指導 

●天候や気温の変化に注意し、心地よく生活

できるように、必要に応じて衣服や室内の

温度を調節する。 

●子どもの様子に合わせて、安心できる環境

をつくる。 

手遊び 

「げんこつやまのたぬきさん」 

「むすんでひらいて」他 
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