
 

 
 

 
 

 

寒
い
冬
で
す
。
も
う
直
ぐ
立
春
と
申
し

ま
す
の
に
毎
朝
園
の
庭
は
真
っ
白
な
霜
が
降
り
て

い
ま
す
。
水
道
が
凍
っ
て
し
ま
う
朝
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
う
ち
に
ま
た
雪
も
降
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

街
中
の
梅
の
樹
を
見
上
げ
る
と
つ
ぼ
み
は
小
さ
い

な
が
ら
も
紅
を
含
ん
で
い
て
薄
紙
を
は
が
す
よ
う

に
寒
さ
が
遠
の
い
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま

す
。 寒

さ
も
何
の
そ
の
子
ど
も
た
ち
は
毎
朝
霜
柱
を

踏
ん
で
元
気
に
保
育
園
に
通
っ
て
く
れ
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
と
春
が
来
る
の
を
楽
し
み
に
健
康
に
留

意
し
楽
し
く
充
実
し
た
保
育
園
の
暮
ら
し
を
営
み

た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
の
区
切

り
で
あ
る
年
度
末
も
二
ヵ
月
後
に
迫
っ
て
い
ま

す
。 

進
級
や
小
学
校
入
学
を
視
野
に
入
れ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ひ
と
り
ひ
と
り
の
子
ど
も
た
ち
と
心

を
通
わ
せ
自
信
を
育
て
な
が
ら
自
立
を
促
し
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

皆
様
も
ご
存
じ
の
通
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
が
猛
威
を
奮
っ
て
い
ま
す
。
重

症
化
率
が
低
い
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
が
、

児
童
の
罹
患
率
が
高
い
と
い
う
統
計
も
出
て
い
ま

す
。
先
日
法
人
の
顧
問
医
の
医
師
か
ら
園
長
を
中

心
に
蔓
延
防
止
を
目
的
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
行
っ

て
頂
き
ま
し
た
。「
正
し
く
恐
れ
る
」
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
確
り
と
予
防
対
策
を
取
っ
て
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。
罹
患
時
、
濃
厚
接
触
者
と
な
ら
れ
た

場
合
の
対
応
に
つ
い
て
の
通
知
を
配
布
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
の
で
お
目
通
し
の
上
、
登
園
可
否
の
判

断
に
ご
協
力
を
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
子
ど
も
達

の
安
全
を
守
る
た
め
に
、
職
員
一
同
引
き
続
き
努

力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
心
苦
し
い
限
り
で
す
が

ご
理
解
頂
き
ま
す
様
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栗橋保育園 
２ 月 号 

令和４年 2月１日発行 

発 行 責 任 者 

社会福祉法人こうゆう会  

理事長 竹 下 成 子  

今 

月 

の 

く 

ら 

し 

●
節
分
集
会 

 

今
年
の
節
分
の
日
は
三
日
（
木
）
で
す
。
保
育

園
で
も
節
分
集
会
を
行
い
ま
す
。
暦
の
上
で
は

「
春
で
す
よ
！
」
と
い
う
節
目
の
日
。
豆
を
ま
い

て
邪
気
を
追
い
払
う
意
味
も
あ
り
ま
す
が
、
今

年
一
年
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
と
の
願
い
を

込
め
た
意
味
も
あ
る
そ
う
で
す
。
。
保
育
園
で

も
、
園
庭
で
「
鬼
は
～
そ
と
！
福
は
～
う
ち
！
」

と
豆
ま
き
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
節
分
の
鬼
の
色
に
意
味
は
？
● 
 

鬼
の
色
は
人
間
の
煩
悩
を
象
徴
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
何
色
の
鬼
が
ど
ん
な
煩
悩
を
表
し
て

い
る
か…

色
の
意
味
に
つ
い
て
記
し
て
み
ま

す
。
豆
ま
き
の
時
に
は
自
分
の
打
ち
勝
ち
た
い

煩
悩
の
色
の
鬼
に
豆
を
投
げ
る
と
良
い
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
の
節
分
は
鬼
の
色
を
意

識
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

黒…

愚
痴
や
疑
い
の
心
の
象
徴 

赤…

求
め
す
ぎ
る
心
や
欲
望
・
す
べ
て
の
悪
心

の
象
徴 

青…

憎
し
み
や
怒
り
・
悪
意
の
象
徴 

黄…

浮
つ
い
た
心
や
甘
え
執
着
や
後
悔
の
象
徴 

緑…

怠
け
や
不
健
康
・
眠
気
の
象
徴 

●
な
わ
と
び
大
会 

 

二
月
四
日
（
金
）
は
な
わ
と
び
大
会
で
す
。
も

も
組
は
長
縄
と
び
で
跳
べ
た
回
数
、
う
め
組
は

三
十
秒
間
の
中
で
跳
べ
た
回
数
、
さ
く
ら
組
は

跳
べ
た
回
数
で
記
録
し
ま
す
。
ど
ん
な
記
録
が

で
る
か
楽
し
み
で
す
ね
。 

２月の予定 

１日（火）避難訓練 

 ３日（木）節分集会 

 ４日（金）なわとび大会 

 ８日（火）英語あそび 

 ９日（金）日舞 

１１日（金）建国記念の日 

１５日（火）科学あそび 

１８日（金）日舞 

２２日（火）英語あそび 

２３日（水）天皇誕生日 

２５日（金）お誕生日会 

※今月の講師の先生方の指導が

お休み又は振替となる場合があ

ります。 

●
言
葉
あ
そ
び
が
始
ま
り
ま
し
た
● 

 

さ
く
ら
組
の
「
こ
と
ば
あ
そ
び
」
が
は
じ
ま
り

ま
し
た
。
い
ろ
は
か
る
た
か
ら
始
ま
り
、
日
本
の

文
化
や
知
識
に
親
し
む
時
間
と
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

覚
え
た
と
こ
ろ
は
園
長
先
生
に
「
で
き
ま
し
た

      
」
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
も
ら
い
ま
す
。
保
育
園

で
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
毎
日
お
持
ち
帰
り
し
ま

す
の
で
お
う
ち
の
方
と
一
緒
に
楽
し
く
覚
え
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 



 

先
月
の
保
育
か
ら 

●
二
〇
二
二
年
最
初
の
朝
の
会 

 

一
月
六
日
（
水
）
よ
り
、
今
年
最
初
の
保
育

（
通
常
保
育
）
が
始
ま
り
ま
し
た
。
年
末
年
始

の
お
休
み
も
終
わ
り
元
気
な
顔
を
見
せ
て
く

れ
た
子
ど
も
た
ち
。
み
ん
な
で
新
年
の
挨
拶
を

し
て
園
長
先
生
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の

後
は
、
今
年
最
初
の
朝
な
わ
と
び
！
！
も
も
組

が
長
縄
と
び
、
う
め
組
・
さ
く
ら
組
は
自
分
の

な
わ
と
び
を
使
っ
て
跳
ん
で
い
ま
す
。
寒
さ
に

負
け
ず
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
は
、

日
々
の
練
習
や
外
あ
そ
び
の
時
の
練
習
で
グ

ン
グ
ン
と
上
達
し
て
い
ま
す
。
二
月
四
日
（
金
）

の
な
わ
と
び
大
会
が
楽
し
み
で
す
。 

 

  

  

 

  

  

   

  

 

 

 

  

 

   

   

  

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

   

  

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
か
ぶ
の
収
穫 

 

十
月
に
種
を
ま
い
た
小
か
ぶ
。「
お
お
き
く

な
あ
れ
！
」
と
水
や
り
を
し
な
が
ら
育
て
て

き
た
か
ぶ
。
収
穫
で
き
る
ま
で
に
大
き
く
な

っ
た
苗
が
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
第
一
弾

の
収
穫
を
し
ま
し
た
。
土
の
中
か
ら
「
と
っ
て

も
か
わ
い
ら
し
い
、
か
ぶ
が
抜
け
ま
し
た
！
」

第
二
弾
の
収
穫
は
も
う
少
し
あ
と
の
楽
し
み

に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

●
保
育
参
観 

 

昨
年
度
は
行
え
な
か
っ
た
保
育
参
観
。
今

年
は
十
五
日
（
土
）
に
感
染
症
対
策
を
と
り
な

が
ら
、
ま
た
参
観
日
直
前
で
の
変
更
が
あ
る

な
か
で
の
実
施
に
、
ご
理
解
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

す
み
れ
組
は
親
子
で
節
分
に
向
け
て
鬼
の
お

面
を
作
り
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん

と
一
緒
に
切
っ
た
り
貼
っ
た
り
し
な
が
ら
お

面
を
完
成
し
、
素
敵
な
作
品
に
仕
上
が
り
ま

し
た
。
も
も
組
も
親
子
で
鬼
の
お
面
づ
く
り

を
し
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
鬼
の
お
面
は

子
ど
も
た
ち
が
つ
け
て
、
み
ん
な
に
披
露
し

ま
し
た
。
そ
の
後
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
に

交
代
し
て
鬼
に
な
っ
て
も
ら
う
と
、
ど
の
子

も
嬉
し
そ
う
な
表
情
で
し
た
。
う
め
組
は
親

子
で
フ
リ
ス
ビ
ー
を
作
り
ま
し
た
。
ど
ん
な

色
に
す
る
か
な
ど
相
談
し
な
が
ら
楽
し
そ
う

で
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
フ
リ
ス
ビ
ー
を
持

っ
て
園
庭
へ
！
！
風
に
負
け
ず
親
子
で
飛
ば

し
っ
こ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
さ
く
ら
組

は
親
子
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
る
た
作
り
を
し
ま

し
た
。
親
子
で
い
ろ
い
ろ
な
言
葉
を
考
え
て

読
み
札
を
作
り
、
言
葉
に
合
っ
た
絵
札
を
描

き
ま
し
た
。
素
敵
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
る
た
を

使
っ
て
、
か
る
た
遊
び
も
し
ま
し
た
。
正
座
を

し
て
、両
手
は
頭
の
上
で
準
備O

K

！
！
真
剣

勝
負
で
か
る
た
を
取
り
合
っ
た
り
し
て
盛
り

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
年
齢
ご

と
に
親
子
で
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
が
で

き
、
張
り
切
る
姿
や
嬉
し
そ
う
な
表
情
が
た

く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
が
つ
け
て
、
み
ん
な
に
披
露
し
ま
し

た
。
そ
の
後
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
に
交
代
し
て

鬼
に
な
っ
て
も
ら
う
と
、
ど
の
子
も
嬉
し
そ
う
な

表
情
で
し
た
。
う
め
組
は
親
子
で
フ
リ
ス
ビ
ー
を

作
り
ま
し
た
。
ど
ん
な
色
に
す
る
か
な
ど
相
談
し

な
が
ら
楽
し
そ
う
で
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
フ
リ

ス
ビ
ー
を
持
っ
て
園
庭
へ
！
！
風
に
負
け
ず
親
子

で
飛
ば
し
っ
こ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
さ
く
ら

組
は
親
子
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
る
た
作
り
を
し
ま
し

た
。
親
子
で
い
ろ
い
ろ
な
言
葉
を
考
え
て
読
み
札

を
作
り
、
言
葉
に
合
っ
た
絵
札
を
描
き
ま
し
た
。

素
敵
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
る
た
を
使
っ
て
、
か
る
た

遊
び
も
し
ま
し
た
。
正
座
を
し
て
、
両
手
は
頭
の

上
で
準
備
Ｏ
Ｋ
！
！
真
剣
勝
負
で
か
る
た
を
取
り

合
っ
た
り
し
て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
の
年
齢
ご
と
に
親
子
で
一
緒
に
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
、
張
り
切
る
姿
や
嬉
し
そ
う
な
表
情
が

た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

●
雪
あ
そ
び 

 

雪
で
真
っ
白
に
な
っ
た
園
庭
。
降
園
時
に
は
お

う
ち
の
人
の
見
守
る
中
、
足
あ
と
を
つ
け
て
嬉
し

そ
う
な
表
情
      
次
の
日
に
は
、
園
庭
に
残
っ
た
雪

で
雪
あ
そ
び
を
楽
し
み
ま
し
た
．
雪
だ
る
ま
を
作

っ
た
り
、
雪
だ
ま
を
作
ろ
う
と
ギ
ュ
ッ
ギ
ュ
ッ
と

し
て
み
た
り
、
段
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
山
か
ら
す
べ

っ
て
み
た
り…

楽
し
み
な
が
ら
雪
の
冷
た
さ
や

感
触
を
存
分
に
あ
じ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
み
ん
な

で
遊
ん
だ
後
は
、
白
か
っ
た
園
庭
が
茶
色
に
変
わ

り
雪
が
と
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
の
残
念
さ
を
感

じ
な
が
ら
、
雪
の
性
質
を
学
ん
で
い
る
よ
う
で
し

た
。
寒
い
冬
の
雪
あ
そ
び
で
す
が
楽
し
み
な
が

ら
、
体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 



たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 

●寒さに負けず体を動かして元気に過ごす。 

●保育者や友達とのやりとりを楽しみなが

ら関わりを持っていく。 

●節分などの行事の雰囲気を十分に味わう。 

歌 

「まめまき」「ゆきのこぼうず」 

「ゆき」他 

絵本・紙芝居 

「てぶくろ」「やまのおふろやさん」 

「ごろんごゆきだるま」など 

生活指導 

●自分でやろうとする気持ちを大切にし、必

要に応じて援助していく。 

●鼻水が出た事に気づいて、自分でティッシ

ュを使って拭いてみる。 

手遊び 

「鬼のパンツ」「ごんべさんの赤ちゃん」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 

●進んで好きな遊びに取り組み、伸び伸びと

自信を持って園生活を送る。 

●決まりの大切さに気付き守ろうとする。 

健 康 

●寒さに応じて衣服の着脱や後始末を自分

で行う。 

●長縄跳びに楽しみながら参加する。 

人間関係 

●友達の話に耳を傾けつつ、自分の気持ちを

伝える。 

●友達の仲間に入り、一緒に遊ぶ楽しさを知

る。 

環境・自然・数量関係 

●季節の行事や遊びに関心を持ち、楽しむ。 

●線遊びに取り組み、鉛筆の持ち方などを知

る。 

言 語 

●自分の思いや感じたことを言葉で相手に

伝える。 

●ごっこ遊びを通して言葉遊びを楽しむ。 

今月の読み聞かせ 

「まゆとおに」「ないしょでんしゃ」他 

表現・絵画制作 

●鬼のお面や升を作り、節分について興味関

心を持つ。 

今月の歌 

「まめまき」「こぎつね」他 

手遊び 

「おにのパンツ」 

「ゴンベさんの赤ちゃん」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 

●お友達と協力したり認め合ったりしなが

ら園生活を送る。 

●クラスでの約束事を守ろうとする。 

健 康 

●体操や縄跳びに進んで参加する。 

●手洗い、うがいを忘れずに行い、健康的に

過ごす。 

人間関係 

●相手の気持ちを考えたり、自分の気持ちを

伝えたり抑えたりする。 

ルールを守りながら遊ぶことで、皆が楽しい

気持ちになることを知る。 

環境・自然・数量関係 

●節分行事に参加し、豆まきについて関心を

持つ。 

言 語 

●困っている友達に声を掛け、助け合おうと

する。 

今月の読み聞かせ 

「１４ひきのさむいふゆ」 

「おなかのなかにおにがいる」他 

表現・絵画制作 

●節分制作に楽しんで参加する。 

今月の歌 

「まめまき」 

「おにのパンツ」「ゆきのこぼうず」他 

手遊び 

「チョコレート」「２ひきのうさぎ」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 

●絵本や紙芝居、簡単な制作を通じて節分

を知り、興味を持つ。 

●散歩や外遊びを通して冬の自然に触れ

る。 

●保育者や友達と簡単なルールのある遊

びを楽しむ。 

歌 

「ゆき」「豆まき」「おにのパンツ」他 

絵本・紙芝居 

「おにはそと」「てぶくろ」 

「ゆきのひのゆうびんやさん」他 

生活指導 

●排泄や衣服の着脱など身の回りのこと

を自分からやろうとする。 

●戸外から戻ったら手洗いをし、衛生的に

過ごせるようにする。 

●友達や保育者と一緒に楽しく食事をし

ながら個々へフォークやお箸の持ち方、

使い方を伝えていく。 

●手遊び 

「おにのパンツ」 

「ごんべさんのあかちゃん」他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 

●仲間意識を持ち、お互い認め合いながら

考えを出し合い工夫して遊びを深めて

いく楽しさを味わう。 

●様々な事に興味を持ち、挑戦することの

大切さや出来た時の喜びを感じる。 

健 康 

●戸外遊びを楽しみ、のびのびと体を動か

して遊ぶ。 

人間関係 

●相手の気持ちを考え、良し悪しを判断し

て行動する。 

●みんなで意見を出し合い、制作や遊びに

協力しながら取り組む。 

環境・自然・数量関係 

●日々の生活の中で時間に興味を持ち、時

間を意識して行動する。 

●霜柱、氷、雪、吐く息の白さ等、冬なら

ではの自然を見つけ興味や関心を持つ。 

言 語 

●反対言葉やしりとり、言葉遊び等をしな

がら言葉を知る。 

●様々な行事を通して自分の思いや考え

を伝えたり、話を聞いたりする。 

今月の読み聞かせ 

「おにじゃないよおにぎりだよ」 

「雪女」他 

表現・絵画制作 

●行事にちなんだ制作を楽しむ。 

今月の歌 

「まめぬき」「ゆきのこぼうず」他 

手遊び 

「おにのパンツ」「なっとう」他 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくし組（0 歳児） 
遊び 

●保育者や友だちと一緒に手遊びや歌を楽

しみ、ゆったりとした気持ちを味わう。 

●保育者と関わりながら、室内や戸外で体を

動かして遊ぶことを楽しむ。 

●見守られている安心感の中で、好きな遊び

を十分に楽しみ、活発に探索活動をする。 

歌 

「鬼のパンツ」「うれしいひなまつり」 

「幸せなら手をたたこう」等 

絵本・紙芝居 

「おんなじおんなじ」「たべたのだあれ」 

「ちいちゃんのさんぽ」等 

生活指導 

●苦手な食べ物にも興味を持てるように優

しく声をかけたり、友達が食べる姿を褒め

たりする。 

●オムツや靴などをいつも同じ場所に置い

てわかりやすく取り出しやすいようにし

ておく。 

●物の名前などを分かりやすいように、ゆっ

くりはっきりと伝え、言葉の習得につなが

るようにする。 

手遊び 

「鬼のパンツ」 

「ちょこちょこチョコレート」 

「手を叩きましょう」他 
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