
   

 

  

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

 

  

 

  

  

   

  

 

  

 

   

 

  

 

栗橋保育園 
11 月 号 

令和３年 11 月１日発行 
  発 行 責 任 者 
社 会 福 祉 法 人 こ う ゆ う 会 

理事長 竹 下 成 子 

 

今 

月 

の 

く 

ら 

し 

 

秩
父
の
山
並
み
を
見
は
る
か
す
稲
田
は
収
穫
が
終

わ
り
広
々
と
し
て
白
鷺
が
遊
び
、
青
い
空
は
高
く
澄

ん
で
赤
と
ん
ぼ
が
群
れ
を
為
し
て
飛
び
交
い
、
ま
ち

に
は
コ
ス
モ
ス
や
鶏
頭
、
菊
な
ど
季
節
の
お
花
が
咲

き
そ
ろ
い
ま
し
た
。
紅
葉
や
熟
柿
の
一
つ
一
つ
が
燦

燦
と
降
る
陽
光
に
き
ら
め
い
て
一
年
中
で
最
も
自
然

が
美
し
い
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
天
候
も
安
定
し
て

戸
外
で
遊
ぶ
に
は
も
っ
て
こ
い
の
好
季
節
で
す
。 

先
月
に
は
ク
ラ
ス
別
で
は
あ
り
ま
し
た
が
運
動
会

が
行
わ
れ
園
児
が
喜
ん
で
参
加
い
た
し
ま
し
た
。
幸

い
に
も
当
日
は
最
高
の
晴
天
に
恵
ま
れ
、
ご
家
族
を

お
迎
え
し
て
、
た
く
さ
ん
の
大
き
な
声
援
を
い
た
だ

く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
走
っ
た
り
和
太
鼓
の
演
奏

を
し
た
り
の
練
習
の
成
果
が
実
っ
て
大
喜
び
の
子
供

た
ち
で
し
た
。
運
動
会
は
一
人
一
人
の
子
供
た
ち
に

「
や
れ
ば
で
き
る
よ
う
に
な
る
自
信
」
ま
た
「
友
達
と

助
け
合
っ
て
成
し
遂
げ
る
喜
び
」「
ク
ラ
ス
の
担
任
や

友
達
と
の
連
帯
感
」
な
ど
目
に
見
え
な
い
素
晴
ら
し

い
力
を
育
て
て
く
れ
ま
し
た
。
今
月
は
大
行
事
を
終

え
て
一
回
り
大
き
く
な
っ
た
子
供
た
ち
と
季
節
を
体

感
し
な
が
ら
戸
外
で
思
い
切
り
の
び
の
び
と
楽
し
い

暮
ら
し
を
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

緊
急
事
態
宣
言
も
解
除
さ
れ
、
世
の
中
は
ひ
と
段
落

し
た
か
の
よ
う
な
雰
囲
気
で
す
。
こ
の
穏
や
か
な
時

期
を
一
過
性
の
も
の
に
し
な
い
よ
う
に
引
き
続
き
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
参
り
ま

す
。
季
節
性
の
風
邪
も
蔓
延
し
や
す
い
時
期
で
す
。
併

せ
て
う
が
い
手
洗
い
な
ど
の
徹
底
を
行
っ
て
参
り
ま

す
の
で
、
ご
家
庭
で
も
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

●
や
き
い
も
や
さ
ん 

 

今
年
も
、
保
育
園
で
「
や
き
い
も
や
さ
ん
」
を

し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
育
て
た
さ
つ
ま
い
も
等

を
使
っ
て
、
一
緒
に
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
秋
ま
つ
り 

 

あ
そ
び
や
ゲ
ー
ム
に
加
え
体
験
型
の
製
作
コ

ー
ナ
ー
な
ど
、
楽
し
い
企
画
を
準
備
し
て
い
ま

す
。
晴
れ
た
日
に
広
々
と
し
た
園
庭
で
行
い
た
い

と
思
い
ま
す
。 

●
七
五
三 

 

十
一
月
十
五
日
は
「
七
五
三
」
千
歳
飴
を
入
れ

る
袋
を
作
り
、
千
歳
飴
を
中
に
入
れ
て
ご
家
庭
に

持
ち
帰
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
元
気
に
大
き
く
な

っ
た
こ
と
を
喜
び
合
い
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
願
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
消
防
署
合
同
避
難
訓
練
（
分
園
） 

 

六
月
に
栗
橋
分
署
と
合
同
で
避
難
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
今
月
十
六
日
（
火
）
は
分
園
に
て
消

防
署
と
の
合
同
避
難
訓
練
を
行
い
ま
す
。 

★
お
ゆ
う
ぎ
会
に
向
け
て 

 

運
動
会
が
終
わ
り
今
月
か
ら
お
ゆ
う
ぎ
会
に

向
け
て
の
練
習
が
始
ま
り
ま
す
。
登
園
が
ゆ
っ
く

り
な
方
は
、
い
つ
も
よ
り
少
し
早
め
に
登
園
し
て

い
た
だ
き
ま
す
と
練
習
が
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
ま

す
の
で
、
お
ゆ
う
ぎ
会
ま
で
の
間
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

●
お
知
ら
せ 

 

十
一
月
に
入
り
ま
す
と
、
急
激
に
昼
夜
の
気
温

差
が
大
き
く
な
り
空
気
が
乾
燥
し
て
き
ま
す
。
感

染
症
に
は
絶
好
の
条
件
が
揃
う
季
節
で
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
心
配
で
は
あ
り
ま

す
が
、
感
染
性
胃
腸
炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の

他
の
冬
の
感
染
症
の
流
行
も
心
配
で
す
。
手
の
荒

れ
も
辛
く
な
る
季
節
で
は
あ
り
ま
す
が
、
保
湿
を

し
つ
つ
引
き
続
き
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
う
が
い
の

基
本
的
な
感
染
対
策
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

１
日
（
月
）
避
難
訓
練 

２
日
（
火
）
科
学
あ
そ
び 

３
日
（
水
）
文
化
の
日 

４
日
（
木
）
和
太
鼓
指
導 

５
日
（
金
）
や
き
い
も
や
さ
ん 

９
日
（
火
）
科
学
あ
そ
び 

１
０
日
（
水
）
秋
ま
つ
り 

１
２
日
（
金
）
日
舞 

１
５
日
（
月
）
七
五
三 

１
６
日
（
火
）
科
学
あ
そ
び 

 
 

 
 

 
 

消
防
署
合
同
避
難
訓
練
（
分
園
） 

１
７
日
（
水
）
子
ど
も
遠
足
（
う
め
組
） 

１
９
日
（
金
）
日
舞 

２
３
日
（
火
）
勤
労
感
謝
の
日 

２
６
日
（
金
）
日
舞 

 
 

 
 

 
 

お
誕
生
日
会 

３
０
日
（
火
）
英
語
あ
そ
び 

保
育
園
で
も
、
手
洗
い
チ
ェ
ッ
カ
ー
を
使
っ
て

看
護
師
に
よ
る
手
洗
い
指
導
を
し
、
こ
ま
め
な

手
洗
い
と
水
分
補
給
、
室
温
・
湿
度
調
整
、
定

期
的
な
消
毒
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

 



 

先
月
の
保
育
か
ら 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

    

 

   

  

 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

●
脱
穀
・
も
み
す
り 

 

九
月
に
稲
刈
り
し
た
稲
を
軒
先
に
干
し
た
の

ち
、
さ
く
ら
組
が
脱
穀
・
も
み
す
り
を
体
験
し
ま

し
た
。
脱
穀
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を
使

っ
て
穂
を
し
ご
き
、
一
粒
一
粒
の
籾
に
し
ま
し

た
。
そ
の
後
大
き
な
す
り
鉢
を
使
っ
て
、
も
み
す

り
を
し
ま
し
た
。
擦
っ
て
も
み
殻
が
外
れ
た
と
こ

ろ
で
、
ふ
っ
と
息
を
吹
き
か
け
る
と
も
み
殻
だ
け

が
飛
ん
で
玄
米
に
な
り
ま
す
。
す
り
こ
木
で
ゴ
リ

ゴ
リ
と
擦
る
力
が
弱
い
と
も
み
殻
が
外
れ
な
い

の
で
、
み
ん
な
で
交
代
し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。

時
々
も
み
殻
が
外
れ
玄
米
に
な
っ
た
も
の
を
先

生
と
一
緒
に
確
認
し
て
は
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
集

ま
っ
た
玄
米
を
見
て
実
感
も
沸
い
た
よ
う
で
「
お

家
の
お
米
と
一
緒
！
」
「
こ
れ
で
お
に
ぎ
り
で
き

る
ね
」
と
自
分
た
ち
で
育
て
た
お
米
を
お
に
ぎ
り

に
し
て
食
べ
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。 

●
運
動
会 

 

二
日
（
土
）
晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
六
十

五
回
目
の
運
動
会
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
日
の
た
め
に
夏
の
暑
さ
に
負

け
ず
練
習
を
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の

練
習
の
成
果
を
発
揮
す
る
日
を
迎
え
子
ど
も
た
ち

も
元
気
い
っ
ぱ
い
！
！
わ
く
わ
く
し
た
様
子
で
し

た
。
ま
た
、
今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
賑
わ
い
を

見
せ
た
年
。
子
ど
も
た
ち
の
運
動
会
で
も
聖
火
台

に
聖
火
が
灯
さ
れ
競
技
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
徒

競
走
で
は
、
も
も
組
は
「
よ
ー
い 

ピ
ッ
」
の
笛

の
合
図
で
上
手
に
ス
タ
ー
ト
。
う
め
組
に
な
る
と

勝
敗
の
こ
だ
わ
り
も
出
て
き
て
い
ま
し
た
。
さ
く

ら
組
は
走
る
姿
勢
も
見
事
で
し
た
。
サ
ー
キ
ッ
ト

で
は
、
年
齢
ご
と
に
難
易
度
が
ア
ッ
プ
さ
れ
最
初

は
出
来
な
か
っ
た
運
動
遊
び
を
諦
め
ず
に
挑
戦
を

繰
り
返
し
て
き
ま
し
た
。
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た

時
は
嬉
し
さ
も
大
き
く
自
信
に
繋
が
っ
た
子
ど
も

た
ち
。
さ
く
ら
組
は
、
運
動
会
が
初
披
露
と
な
っ

た
和
太
鼓
「
Ｕ
ｌ
ｔ
ｒ
ａ 

Ｓ
ｏ
ｕ
ｌ
」『
栗
橋
太

鼓
』。
緊
張
感
の
中
で
日
々
の
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
、
力
強
い
か
け
声
と
堂
々
と
た
た
い
て
い
る
子

ど
も
た
ち
の
気
持
ち
は
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
た
と

思
い
ま
す
。
大
き
な
行
事
を
終
え
、
子
ど
も
た
ち

の
表
情
は
達
成
感
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
日
々
の
生
活
に
そ
れ
ぞ
れ
が
力
を
発
揮

し
、
自
信
を
持
っ
て
活
躍
し
て
い
け
る
よ
う
見
守

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
の
運

動
会
と
な
り
、
応
援
で
き
る
お
家
の
方
の
人
数
を

制
限
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容

を
縮
小
す
る
な
ど
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

●
乳
児
部
ミ
ニ
運
動
会 

 

幼
児
部
の
運
動
会
か
ら
日
を
改
め
、
乳
児
部
の

ミ
ニ
運
動
会
を
行
い
ま
し
た
。
幼
児
部
の
運
動
会

と
同
じ
よ
う
に
ま
ず
は
聖
火
台
に
聖
火
が
灯
さ
れ

競
技
が
ス
タ
ー
ト
！
！
体
操
や
そ
れ
ぞ
れ
の
年
齢

で
楽
し
め
る
運
動
遊
び
を
行
い
ま
し
た
。
本
園
：
つ

く
し
組
は
マ
ッ
ト
で
出
来
た
お
山
を
登
り
下
り

し
、
た
ん
ぽ
ぽ
組
は
お
山
の
登
り
下
り
に
加
え
ジ

ャ
ン
プ
を
し
て
タ
ン
バ
リ
ン
に
タ
ッ
チ
！
す
み
れ

組
は
お
山
の
登
り
下
り
や
ジ
ャ
ン
プ
に
加
え
平
均

台
を
上
手
に
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
渡
り
ま
し

た
。
最
後
は
応
援
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
幼
児
組

と
一
緒
に
体
操
を
し
ま
し
た
。
分
園
：
つ
く
し
組
は

箱
の
車
に
乗
っ
た
と
こ
ろ
を
分
園
す
み
れ
組
に
引

い
て
も
ら
い
、
分
園
た
ん
ぽ
ぽ
組
は
先
生
と
一
緒

に
平
均
台
を
渡
り
、
分
園
す
み
れ
組
は
平
均
台
を

渡
っ
て
フ
ー
プ
を
く
ぐ
り
ジ
ャ
ン
プ
！
！
ゴ
ー
ル

で
は
お
土
産
を
ゲ
ッ
ト
し
て
嬉
し
そ
う
で
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
短
い
時
間
で
し
た
が
先
生
と
一
緒
に
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

 

二
十
七
日
（
水
）
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
場
所
は
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィﾌﾟﾗ

ｻﾞ

、
通
称

「
ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
公
園
」
で
す
。
朝
の
マ
ラ
ソ
ン

で
少
し
ず
つ
体
力
を
つ
け
、
何
度
か
コ
ー
ス
の
下

見
を
し
本
番
の
日
を
迎
え
ま
し
た
。
お
友
だ
ち
や

保
護
者
の
方
の
応
援
に
子
ど
も
た
ち
も
気
合
い
十

分
！
！
一
番
に
な
る
こ
と
も
嬉
し
い
こ
と
で
す

が
、
最
後
ま
で
諦
め
ず
に
走
り
き
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
ど
の
子
も
ね
ば
り
強
く
一
生
懸

命
な
姿
で
し
た
。 

●
お
い
も
ほ
り 

 

六
月
に
植
え
た
さ
つ
ま
い
も
の
苗
。
そ
の
収

穫
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
。
バ
ス
に

乗
り
「
き
っ
と
大
き
く
な
っ
て
る
よ
！
」
「
ど
ん

な
お
芋
か
な
？
」
と
大
は
し
ゃ
ぎ
の
子
ど
も
た

子
さ
ま
も
い
ま
し
た
の
で
、
受
診
が
必
要
と
い
う

お
手
紙
を
い
た
だ
い
た
方
は
早
め
の
受
診
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

●
内
科
健
診 

 

七
日
（
木
）、
扶
顛
堂
た
か
ぎ
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
髙

木
永
先
生
を
お
招
き
し
て
、
今
年
度
２
回
目
の
内

科
検
診
を
行
い
ま
し
た
。
肌
の
ケ
ア
が
必
要
な
お

ち
。
期
待
を
膨
ら
ま
せ
畑
に
到
着
、
お
い
も
ほ
り
ス
タ

ー
ト
！
！
さ
つ
ま
い
も
の
頭
が
少
し
見
え
て
い
る
と

こ
ろ
か
ら
掘
り
始
め
る
と
「
う
わ
ぁ
～
あ
っ
た
ー
」「
す

ご
く
大
き
い
か
も
」
と
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
お
い
も
ほ
り
を
楽
し
み

ま
し
た
。 

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ン 

 

子
ど
も
た
ち
と
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
向
け
て
ク
ラ
ス
ご

と
に
、
帽
子
や
マ
ン
ト
・
か
ぼ
ち
ゃ
や
お
ば
け
の
装
飾

な
ど
を
製
作
し
ま
し
た
。
二
十
九
日
（
金
）
は
保
育
園

で
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
。
素
敵
な
衣
装
や
小
物
を
身
に
付

け
期
待
を
膨
ら
ま
せ
る
子
ど
も
た
ち
。
「
ト
リ
ッ
ク 

オ
ア 

ト
リ
ー
ト
」
の
言
葉
で
お
菓
子
を
も
ら
っ
た

り
、
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

●
収
穫
祭 

 

田
植
え
、
稲
刈
り
、
脱
穀
、
も
み
す
り
と
お
米
に

な
る
ま
で
の
一
連
の
工
程
を
体
験
し
た
さ
く
ら
組
。

２
９
日
（
金
）
に
、
そ
の
お
米
を
使
っ
て
お
に
ぎ
り
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
自
分
の
分
は
自
分
で
「
ま
ん
ま

る
や
さ
ん
か
く
お
に
ぎ
り
」
が
出
来
上
が
り
、
の
り
を

ま
い
て
大
き
な
口
を
あ
け
て
ほ
お
ば
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
お
い
も
ほ
り
で
た
く
さ
ん
収
穫
し
た
さ
つ

ま
い
も
は
、
栄
養
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ー
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ポ
テ
ト
を
作
り
、
収
穫
の
喜
び
を
感
じ
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 



たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 

●保育者や友達と戸外遊びや散歩を楽しみ

ながら秋の自然に触れて遊ぶ。 

●ごっこ遊びなどで言葉のやりとりを楽し

みながら保育者や友達と一緒に遊ぶ。 

歌 

「山の音楽家」「きのこ」「こぎつね」他 

絵本・紙芝居 

「おおきなかぶ」「おいもくんがね」 

「もりのおふろやさん」など 

生活指導 

●食事やおやつ前、外から帰ってきた時は保

育者と一緒に手洗い消毒を行う。 

●子ども同士の関わりを見ながら言葉を知

らせていく。 

手遊び 

「やきいもグーチーパー」「くいしんぼうの

ゴリラ」 

「つのつのつ～の」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 

●秋の気候、自然の中で様々なことに意欲的

に取り組み満足感を得る。 

健 康 

●鼻水が出たら自らかみ、清潔に保とうとす

る。 

●咳やくしゃみをする際、「手や服で防ぐ」

といったエチケットを知り行おうとする。 

人間関係 

●友達とのやりとりを楽しみ、同じイメージ

を持って遊ぶ楽しさを味わう。 

環境・自然・数量関係 

●ものを丁寧に扱ったり、片付けたり、玩具

や制作道具などを大切に使おうとする。 

●秋の自然を感じたり触れたりしながら遊

ぶ。 

言 語 

●思ったことや経験したことを、保育者や友

達に話そうとする。 

●遊びの中でものの名前を覚えたり、言葉あ

そびを楽しんだりする。 

今月の読み聞かせ 

「どうぞのいす」「おおきなかぶ」他 

表現・絵画制作 

●音楽に合わせて身体を動かすなど、リズム

遊びを楽しむ。 

●いろいろな素材に触れて遊び、自分なりに

表現する楽しさを味わう。 

今月の歌 

「山の音楽家」「ドレミのうた」他 

手遊び 

「大きなくりの木の下で」「おちたおちた」 

「らーめんつるつる」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 

●自分の思いやイメージを表現しながら友

達と関わって遊ぶことを楽しむ。 

●秋の自然に親しみながら季節の変化に気

付く 

健 康 

●季節の変化に応じて、健康に過ごすために

必要な生活の仕方を身につける。 

●手洗い、うがいの大切さを知り、進んで行

って健康に過ごそうとする。 

人間関係 

●友達と共通の目標を持ち、みんなで協力し

助け合う。 

●遊びながらルールを守って楽しく過ごす

ことの大切さを知る。 

環境・自然・数量関係 

●拾った木の実や落ち葉を使い、数を数えた

り色や形の面白さに気付く。 

●風の冷たさや雲の様子の変化に気付く。 

言 語 

●考えたことやイメージしたことを動きや

言葉に表しながら友達と関わって楽しく

遊ぶ。 

●生活の中で文字に興味を持ち、言葉遊びを

楽しむ。 

今月の読み聞かせ 

「からすのパンやさん」「おむすびころりん」 

表現・絵画制作 

●おゆうぎ会に期待を抱きながら友達と一

緒に音楽に合わせて踊ったり歌ったりす

ることを楽しむ。 

今月の歌 

「もみじ」「たきび」他 

手遊び 

「お寺のおしょうさん」「なっとう」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 

●戸外遊びや散歩を通して秋の自然にふ

れ、興味を持って楽しむ。 

●保育者や友達と言葉のやりとりをしな

がら遊びを楽しむ。 

歌 

「山の音楽家」「まつぼっくり」 

「きのこ」他 

絵本・紙芝居 

「さつまのおいも」「１千ひきのあきのま

つり」他 

生活指導 

●スプーンやフォークを正しく持ち食べ

ようとする。 

●尿意を感じたら保育者に伝え、トイレで

排泄しようとする。 

●手洗い・うがいを丁寧に行っていく。 

●手遊び 

「おちたおちた」「バスごっこ」 

「やきいもグーチーパー」他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 

●イメージを広げながら、自信を持って表

現することを楽しむ。 

●働いてる人へ感謝の気持ちを持つ。 

健 康 

●手洗いを日常で丁寧に行い、健康に対す

る興味や意欲を高めていく。 

●寒い中でも外で元気に遊ぶ。 

人間関係 

●友達と話し合いながらグループでの遊

びを深めていく。 

●友達と一緒に試し工夫をしながら遊び

を進めていく。 

環境・自然・数量関係 

●秋の自然に親しみ、木々や草花の変化に

目を向け、興味や関心を持つ。 

●時計を読んだり、時間を意識したりしな

がら活動する。 

言 語 

●劇の台詞を声に出して言うなど言葉の

リズムや言い回しの楽しさを感じる。 

●身近にある反対言葉探しをして言葉遊

びを楽しむ。 

今月の読み聞かせ 

「やまのごちそう」「あきですよ」他 

表現・絵画制作 

●おゆうぎ会に向け曲に合わせて踊る楽

しさや皆の前で表現することの満足感

や達成感を得る。 

今月の歌 

「もみじ」「こぎつね」他 

手遊び 

「くいしんぼうのゴリラ」「はじまる
よ」他 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくし組（0 歳児） 
遊び 

●秋の自然に触れ、戸外遊びを楽しむ。 

●お友達や保護者と一緒にふれあい遊びや

音楽に合わせて身体を動かして遊びこと

を楽しむ。 

●個々の発達に応じた玩具や絵本を使い、指

先を使う遊びやお気に入りの絵本を見て

楽しむ。 

歌 

「きのこ」「まつぼっくり」等 

絵本・紙芝居 

「さつまのおいも」「だるまさんが」 

「おつきさまこんばんは」等 

生活指導 

●朝夕と日中の寒暖差が大きいので衣服の

調節をしながら快適に過ごせるようにす

る。 

●自分で食べたいという意欲を尊重し、手づ

かみ食べやスプーンを使うなど、個々に応じ

た援助をする。 

手遊び 

「やきいもグーチーパー」 

「大きな栗の木の下で」他 
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