
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

園
だ
よ
り 

栗橋保育園 
９ 月 号 

令和元年年 9 月１日発行 
  発 行 責 任 者 
社 会 福 祉 法 人 こ う ゆ う 会 

理事長 竹 下 成 子  

今 

月 

の 

く 

ら 

し 

●
中
学
生
職
場
体
験 

 

四
日
（
水
）
～
六
日
（
金
）
栗
橋
東
中
学
校
の

二
年
生
が
栗
橋
保
育
園
で
職
場
体
験
を
し
ま
す
。

未
来
の
保
育
士
の
卵
、
子
ど
も
た
ち
と
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
て
も
ら
お
う
と
思
い
ま
す
。 

●
ぶ
ど
う
狩
り 

 

さ
く
ら
組
が
ぶ
ど
う
狩
り
に
出
か
け
ま
す
。
日

程
等
は
後
日
お
手
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

●
敬
老
の
日 

 

十
六
日
（
月
）
は
敬
老
の
日
で
す
。
大
好
き
な

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ
、
も
も
・
う

め
・
さ
く
ら
組
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
贈
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
到
着
を
お
楽
し
み
に

し
て
い
て
く
だ
さ
い
。 

 

2 日（月）避難訓練（地震） 

3 日（火）科学あそび 

4 日（水）～6 日（金） 

栗橋東中学校職業体験 

10 日（火）英語あそび 

13 日（金）日舞（さくら） 

16 日（月）敬老の日 

17 日（火）科学あそび 

23 日（月）秋分の日 

24 日（火）英語あそび 

26 日（木）和太鼓指導 

27 日（金）お誕生日会 

日舞（さくら） 

ピカソもびっくり!?えのぐをまぜて あそんだよ 

■
え
の
ぐ
あ
そ
び 

 

最
近
の
さ
く
ら
組
の
ブ
ー
ム
は
絵
の
具
。
特
に

色
を
混
ぜ
る
こ
と
が
楽
し
い
よ
う
で
す
。 

青
と
赤
を
混
ぜ
る
と
紫
色
に
、
赤
と
黄
色 

を
混
ぜ
る
と
オ
レ
ン
ジ
色
に
。
子
ど 

も
に
と
っ
て
不
思
議
で
面
白
い
現
象 

で
す
。
こ
の
色
と
こ
の
色
を
混
ぜ
る 

と
何
色
に
な
る
か
な
？
ク
レ
ヨ
ン
で 

描
く
よ
う
に
線
を
描
い
た
り
と
、
絵 

の
具
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
未
来
の
ピ
カ 

ソ
を
思
わ
せ
る
抽
象
画
。
個
性
的
で 

面
白
い
作
品
が
で
き
ま
し
た
。 

●
お
月
見 

 

十
三
日
（
金
）
は
十
五
夜
さ
ま
、
中
秋
の
名
月

で
す
。
夏
野
菜
や
稲
を
育
て
た
子
ど
も
た
ち
と
、

豊
作
を
祈
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

カ
レ
ン
ダ
ー
は
九
月
に
入
り
ま
し
た
。
ま
だ

ま
だ
暑
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
稲
田
は
ほ

ん
の
り
と
黄
ば
ん
で
い
ま
す
。
子
供
た
ち
は
厳
し
い

夏
の
暑
さ
を
元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
た
。
赤
銅
色
に

日
焼
け
し
た
肌
に
真
白
い
歯
を
見
せ
て
元
気
い
っ

ぱ
い
の
笑
顔
で
通
っ
て
き
て
く
れ
ま
す
。 

お
か
げ
さ
ま
で
こ
の
夏
を
家
庭
な
ら
で
は
の
貴
重

な
経
験
や
体
験
を
さ
せ
て
頂
き
ひ
と
ま
わ
り
大
き

く
成
長
し
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
「
あ
の
ね
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
ち
で
ス
イ
カ
を
食
べ
た
よ
！
そ
れ
か

ら
お
墓
参
り
を
し
た
よ
」「
花
火
を
み
た
よ
」「
海
で

船
に
乗
り
ま
し
た
」
「
お
父
さ
ん
と
毎
日
プ
ー
ル
で

遊
ん
だ
よ
」
な
ど
な
ど
子
供
た
ち
の
話
は
尽
き
ま
せ

ん
。 

ま
た
保
育
士
も
自
己
研
鑽
に
時
間
を
費
や
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
保
育
内
容
を
深
め
る
た
め
に
児
童

心
理
学
や
音
楽
リ
ズ
ム
な
ど
の
研
修
を
受
講
し
ま

し
た
。
児
童
セ
ン
タ
ー
の
夏
祭
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

活
躍
し
ま
し
た
。 

第
二
保
育
期
に
向
け
心
身
共
に
豊
か
に
充
実
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
逞
し
さ
を
ま
し
た
子
供
た
ち

と
意
気
を
合
わ
せ
て
今
月
も
楽
し
い
保
育
園
の
暮

ら
し
を
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
徐
々
に
暑
さ
も
和

ら
ぐ
こ
と
で
し
ょ
う
。
日
一
日
と
涼
し
く
こ
こ
ち
よ

い
自
然
の
な
か
で
の
び
の
び
と
遊
び
ま
す
。 

夏
の
疲
れ
が
出
や
す
い
季
節
で
あ
る
上
に
、
恐
ろ
し

い
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
の
で
留
意

し
ま
す
。
涼
し
く
な
っ
た
と
い
う
安
心
感
を
戒
め
休

息
を
十
分
に
と
り
水
分
を
補
給
さ
せ
て
や
ら
な
け

ば
な
り
ま
せ
ん
。
手
洗
い
う
が
い
の
励
行
な
ど
子
供

が
自
身
で
も
で
き
る
保
育
を
行
い
た
い
と
思
い
ま

す
。 



先
月
の
保
育
か
ら 

☀
夏
の
お
も
い
で 

 

お
出
か
け
に
運
動
に
、
美
味
し
い
も
の
を
食
べ

て
も
何
を
し
て
も
楽
し
い
夏
。
そ
ん
な
夏
が
終
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

今
年
の
夏
は
ど
ん
な
楽
し
い
思
い
出
が
で
き
た
か

な
？
さ
く
ら
組
の
子
ど
も
た
ち
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

し
て
み
ま
し
た
。 

『
今
年
の
夏
の
楽
し
か
っ
た
思
い
出
を 

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
』 

★
ま
つ
お 

に
こ
さ
ん 

 

お
も
ち
ゃ
お
う
こ
く
に
い
っ
た
。
い
ろ
ん
な
ゆ

う
ぐ
で
あ
そ
ん
で
、
た
の
し
か
っ
た
。 

★
か
き
ぬ
ま 

ゆ
き
ね
さ
ん 

え
い
が
み
た
よ
。
ペ
ッ
ト
２
‼ 

★
つ
か
ご
し 

り
さ
き
さ
ん 

 

み
ん
な
で
こ
う
え
ん
に
あ
そ
ん
だ
。
か
な
き
と

い
っ
し
ょ
に
、
す
べ
り
だ
い
し
た
。 

★
さ
さ
き 

か
ほ
さ
ん 

 

な
が
ば
あ
ば
ん
ち
。
う
み
と
か
、
ど
う
ぶ
つ
え

ん
に
い
っ
て
、
か
き
ご
お
り
た
べ
た
の
。 

★
ひ
ら
の 

る
か
さ
ん 

 

は
な
さ
き
プ
ー
ル
。
マ
マ
と
た
い
ち
ゃ
ん
と
、

み
っ
く
ん
と
い
っ
た
。 

★
お
お
は
し 

ゆ
き
の
さ
ん 

 

お
も
ち
ゃ
お
お
こ
く
い
っ
た
。
ふ
わ
ふ
わ
だ
ん

ぼ
し
た
り
、
め
い
ろ
し
た
り
、
か
き
ご
お
り
た

べ
た
の
。
ホ
テ
ル
に
も
と
ま
っ
た
の
。 

★
い
わ
い 

り
ゅ
う
せ
い
く
ん 

 

お
お
さ
か
の
ば
あ
ば
の
と
こ
い
っ
て
、
ジ
ュ
ー

ス
を
か
っ
た
の
。 

 

★
い
し
い 

と
あ
く
ん 

 

は
な
び
や
っ
た
。
け
む
り
が
よ
わ
い
は
な
び
。 

★
お
な
ざ
き 

ち
ひ
ろ
く
ん 

 

で
っ
か
い
ー 

お
お
き
な
は
な
び
み
た
の
。 

★
む
と
う 

る
き
く
ん 

 

こ
ん
ち
ゅ
う
の
も
り
が
た
の
し
か
っ
た
。
む
し

が
い
っ
ぱ
い
い
る
の
。 

★
た
き
が
わ 

ひ
ろ
と
く
ん 

 

キ
ャ
ン
プ
！
つ
ぎ
は
ア
リ
オ
。
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ

ー
で
あ
そ
ん
だ
の
。 

★
お
お
ば 

ゆ
い
と
く
ん 

 

す
い
ぞ
く
か
ん
で
ピ
ラ
ニ
ア
み
た
。
ジ
ン
ベ
イ

ザ
メ
も
み
た
！ 

★
つ
か
だ 

は
る
く
ん 

 

ト
ミ
カ
は
く
‼
ト
ミ
カ
か
っ
た
の
。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
プ
ー
ル
あ
そ
び 

七
月
か
ら
引
き
続
き
プ
ー
ル
あ
そ
び
を
行
い
ま

し
た
。
長
く
続
い
た
梅
雨
、
肌
寒
さ
も
あ
り
基
準

値
に
達
し
な
い
こ
と
か
ら
プ
ー
ル
開
き
し
た
後
は

思
う
よ
う
に
入
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
八
月
に
入
り

よ
う
や
く
夏
本
番
。
毎
日
プ
ー
ル
で
思
い
き
り
遊

び
、
夏
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。 

★
う
え
は
ら 

り
の
あ
さ
ん 

ホ
テ
ル
（
お
も
ち
ゃ
お
う
こ
く
）
め
い
ろ
と
か
ス

ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
と
か
、
い
し
さ
が
し
と
か

や
っ
た
よ
。 

★
ま
つ
も
と 

り
こ
さ
ん 

 

う
み
。
そ
れ
と
お
と
う
さ
ん
と
フ
ラ
フ
ー
プ
し
て

あ
そ
ん
だ
の
。 

★
そ
え
だ 

し
づ
き
さ
ん 

 

プ
ー
ル
‼
も
ぐ
っ
た
り
し
た
の
。 

★
す
ず
き 

な
な
み
さ
ん 

 

プ
ー
ル
‼
お
う
ち
で
プ
ー
ル
し
た
。
や
ま
と
と
こ

こ
ち
ゃ
ん
も
、
い
っ
し
ょ
に
は
い
っ
て
た
の
し
か

っ
た
。 

★
く
さ
ま 
あ
か
り
さ
ん 

 

い
け
ぶ
く
ろ
に
プ
リ
キ
ュ
ア
み
に
い
っ
た
！
ア

リ
オ
に
い
っ
て
プ
ー
ル
し
た
の
。 

★
に
し
き
お
り 

あ
や
か
さ
ん 

 

こ
う
ち
で
、
か
わ
に
い
っ
た
の
。 

★
さ
さ
き 

き
ら
り
さ
ん 

 

か
わ
で
あ
そ
ん
だ
の
。
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
と
か
し

た
。 

★
は
ら 

ゆ
り
な
さ
ん 

 

う
み
。
な
み
の
ほ
う
に
パ
パ
と
い
っ
た
の
。
か
お

に
か
か
っ
て
な
い
ち
ゃ
っ
た
。
ほ
か
に
も
い
っ
ぱ

い
あ
る
の
。 

★
い
し
じ
ま 

ゆ
い
と
く
ん 

 

み
ん
な
で
お
う
ち
で
、
つ
み
き
を
つ
く
っ
た
の
が

た
の
し
か
っ
た
。 

 

★
先
月
の
つ
ぶ
や
き 

 
 

 
 

～
お
部
屋
か
ら
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
～ 

【
う
め
組
編
】 

 

牛
乳
パ
ッ
ク
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
空
き
箱
な
ど
、
普

段
は
捨
て
て
し
ま
う
も
の
で
す
が
、
実
は
子
ど
も
に

と
っ
て
切
っ
た
り
貼
っ
た
り
、
惜
し
み
な
く
遊
べ
る

宝
の
よ
う
な
素
材
で
す
。
そ
ん
な
廃
材
あ
そ
び
の
お

話…

。 

 

お
部
屋
に
設
置
し
て
あ
る
廃
材
置
き
場
か
ら
選

び
、
創
作
あ
そ
び
を
楽
し
ん
で
い
る
朝
の
自
由
あ
そ

び
で
の
こ
と
。
廃
材
の
中
か
ら
美
味
し
そ
う
な
匂
い

の
す
る
お
菓
子
の
箱
を
嬉
し
そ
う
に
抱
え
て
い
る

Ｆ
ち
ゃ
ん
と
Ｓ
く
ん
。
そ
の
箱
は
丸
く
て
昔
懐
か
し

い
『
エ
ア
ホ
ッ
ケ
ー
』
の
球
を
連
想
さ
せ
る
物
で
し

た
。
先
生
が
牛
乳
パ
ッ
ク
を
広
げ
、
テ
ー
ブ
ル
の
淵

に
壁
を
巡
ら
せ
て
コ
ー
ト
を
作
り
、
シ
ュ
ー
ト
ポ
ケ

ッ
ト
も
置
き
ま
す
。
ラ
ケ
ッ
ト
は
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
の

容
器
！
廃
材
エ
ア
ホ
ッ
ケ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
の
完
成

で
す
！ 

お
昼
寝
後
は
ゲ
ー
ム
に
群
が
り
、
楽
し
そ
う
に
遊
ぶ

子
ど
も
た
ち
。
更
に
延
長
保
育
の
時
間
に
な
る
と
、

さ
く
ら
組
、
も
も
組
も
集
ま
っ
て
き
て
、
う
め
組
の

子
ど
も
た
ち
は
得
意
顔
で
ル
ー
ル
解
説
を
し
て
い

ま
し
た
。 

先
生
が
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
作
っ
て
く
れ
た
廃
材

ス
タ
ジ
ア
ム
。
完
成
ま
で
の
過
程
を
ワ
ク
ワ
ク
し
な

が
ら
見
守
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
は
、
で
き
あ
が
っ

た
ス
タ
ジ
ア
ム
を
見
て
、
こ
の
作
品
を
愛
お
し
み
大

切
に
思
う
心
が
宿
っ
た
出
来
事
だ
っ
た
と
感
じ
ま

し
た
。 



たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
●散歩に出かけ、虫や花を見たり探したり触

れたりしながら秋の自然に親しむ。 

●友だちと手をつないで歩く、順番を守るな

ど、友だちと仲良く遊ぶ楽しさを知る。 

歌 
「とんぼのめがね」「むしのこえ」「こおろぎ」 

絵本・紙芝居 
「おやさいトントン」「くだものパックン」 

「おつきさまこんばんは」他 

生活指導 
●夏の疲れが出る頃、一人一人の体調に気を

配り生活のリズムを整えるようにする。 

●無理のないよう排泄を促し、できた時には

優しく言葉がけすることで、自信や意欲へ

つなげていく。 

手遊び 
「おはぎがお嫁にいくときは」 

「十五夜さんのもちつき」 

「やまごやいっけん」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
●走る、跳ぶ、くぐるなど全身を動かすこと

を楽しむ。 

●散歩で見つけた木の実や葉っぱなどの色、

形、大きさなどに興味を持つ。 

●様々な楽器の音色に触れ楽しむ。 

歌 
「とんぼのめがね」「こおろぎ」「つき」他 

絵本・紙芝居 
「はらぺこあおむし」「うさぎのダンス」他 

生活指導 
●自分でできる、やりたいという思いを満た

し、意欲的に取り組めるようにする。 

●夏の疲れが取れるようにゆったりと過ご

しながら、気温の変化に対応し快適に過ご

していく。 

手遊び 
「３匹のこぶた」「パン屋さん」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 

●身近な自然を見たり触れたりして十分に

楽しむ。 

●運動会に興味をもち友だちと楽しみなが

ら練習に参加する。 

健 康 

●全身を使い様々な運動あそびを楽しむ。 

●体を動かした後は十分な休息と水分補給

をとる。 

人間関係 

●けんかやトラブルを通じて様々な運動あ

そびを楽しむ。 

●簡単なきまりを守りながら遊んだり生活

したりする。 

環境・自然・数量関係 

●虫探しや草花つみなど身近な自然に触れ

て楽しむ。 

●敬老の日を知り祖父母に親しみの気持ち

をもつ 

言 語 

●生活の中で必要な言葉を使い相手に伝え

ようとする。 

●自分の気持ちを相手に伝えようとする。 

今月の読み聞かせ 

「うさぎのダンス」「赤ずきん」他 

表現・絵画制作 

●祖父母の顔を自由に描く 

今月の歌 

「うんどうかいのうた」 

「とんぼのめがね」他 

手遊び 

「パンやさん」「にんじゃ」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 

●運動会に興味を持ち意欲的に練習に参加

する。 

●身近な自然に触れ合う中で季節の移り変

わりを感じる。 

健 康 

●運動会の練習後は水分補給を十分にとる。 

●全身を使った遊びを楽しむ。 

人間関係 

●簡単なルールのある遊びを楽しみながら

保育者や友だちと関わることを楽しむ。 

環境・自然・数量関係 

●祖父母に感謝や親しみの気持ちを持って

関わる。 

●身近な自然物を見たり触れたりして興味

や関心を持つ。 

言 語 

●自分の考えを言葉で表現しながら友だち

と遊びの幅を広げて楽しむ。 

今月の読み聞かせ 

「パパお月さまとって」「おほしさま」他 

表現・絵画制作 

●祖父母の顔を思い出し自由に表現して顔

を描く。 

今月の歌 

「うんどうかいのうた」「とんぼのめがね」

他 

手遊び 

「やおやのおみせ」「やきいもぐーちーぱー」

他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 
●運動会の練習をする中で友だちと助け合

い競走する楽しさを知る。 

●身近な自然に触れあう中で季節の移り変

わりを感じる。 

健 康 
●水分補給の大切さや汗の始末の大切さを

伝え、自らできるようにしていく。 

●体に異常がある時は、自ら保育者に伝えよ

うとする。 

人間関係 
●運動会という共通の目標に向かって友だ

ちと力を合わせることの大切さを知る。 

環境・自然・数量関係 
●敬老の日を通して身近にいる祖父母への

感謝を伝える。 

●メロディオンに親しみ自信を持って演奏

する。 

言 語 
●「ありがとう」など感謝の言葉や相手を思

いやる言葉を使いながら、様々な言葉を覚

えていく。 

●絵本などを通して様々な言葉を知り生活

に取り入れる。 

今月の読み聞かせ 
「モチモチの木」 

「おつきさまって どんなあじ？」他 

表現・絵画制作 
●ぶどう狩りの思い出を絵に描く。 

●おじいちゃんおばあちゃんに感謝の気持

ちをこめて絵を描く。 

今月の歌 
「うんどうかいのうた」 

「とんぼのめがね」他 

手遊び 
「にんじゃ」「パン屋さん」他 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

つくし組（0 歳児） 
遊び 
●秋の自然に触れながら、外あそびや散歩を

楽しむ。 

歌 
「とんぼのめがね」「もみじ」「むしのこえ」 

他 

絵本・紙芝居 
「おうちさん」「はーい」「わんわんおかお」 

他 

生活指導 
●顔や手が汚れた時は、拭いたり衣服の着脱

を行い、きれいになった心地よさを感じ

る。 

●日常でのあいさつを保育者と一緒に行う。 

 

手遊び 
「いっぽんばしこちょこちょ」 

「パンやさんにおかいもの」他 


