
春
が
来
ま
し
た
。
明
る
く
暖
か
い
日
差
し

が
燦
燦
（
さ
ん
さ
ん
）
と
降
り
注
ぐ
お
庭
で

は
よ
う
や
く
歩
き
は
じ
め
た
つ
く
し
組
の
お

と
も
だ
ち
が
真
新
し
い
靴
を
履
い
て
歩
く
練

習
を
し
て
い
ま
す
。
両
腕
を
高
く
挙
げ
て
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
得
意
そ
う
な
そ
の
笑

顔
の
何
と
可
愛
ら
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
子

ど
も
た
ち
の
成
長
を
し
み
じ
み
と
噛
締
め
る

３
月
で
す
。 

ま
た
春
と
い
う
季
節
は
節
目
の
と
き
で
も

ご
ざ
い
ま
す
。
私
た
ち
に
別
れ
と
出
会
い
を

も
た
ら
し
ま
す
。
や
が
て
桜
の
花
が
咲
き
は

じ
め
る
と
進
級
、
卒
園
、
入
学
と
な
る
子
供

た
ち
で
す
。
さ
く
ら
組
の
お
と
も
だ
ち
は
、

本
当
に
頼
も
し
い
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
に
な

り
ま
し
た
。
自
分
よ
り
小
さ
い
お
友
達
を
気

遣
い
な
が
ら
遊
ぶ
姿
は
凛
々
し
く
、
輝
い
て

み
え
ま
す
。
今
月
は
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で

残
り
少
な
い
日
々
を
一
日
一
日
丁
寧
に
、
ま

た
楽
し
く
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

健
康
管
理
の
面
に
置
き
ま
し
て
は
、
こ
の

時
期
湿
疹
や
ビ
ー
ル
ス
性
の
風
邪
、
水
疱
瘡
、

希
に
麻
疹
、
と
び
ひ
（
流
行
性
膿
伽
疹
）
な

ど
が
発
生
を
見
る
こ
と
が
在
り
ま
す
。
留
意

し
て
保
育
に
あ
た
り
ま
す
。
遊
ん
だ
後
や
食

事
の
前
の
手
洗
い
う
が
い
を
教
え
、
感
染
症

の
予
防
も
引
き
続
き
行
っ
て
参
り
ま
す
。
食

中
毒
の
予
防
に
も
万
全
を
期
し
て
１
年
間
の

集
大
成
の
月
を
健
康
で
過
ご
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

園
だ
よ
り 

栗橋保育園 
３ 月 号 

平成３１年３月１日発行 

発 行 責 任 者 

社 会 福 祉 法 人 こ う ゆ う 会 

理事長 竹 下 成 子 

 

今 

月 

の 

く 

ら 

し 

●
ひ
な
祭
り
集
会 

一
日
（
金
）
は
ひ
な
祭
り
集
会 

を
開
き
、
男
の
子
女
の
子
問
わ
ず 

み
ん
な
で
春
の
節
句
を
お
祝
い
し 

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

●
栗
橋
南
小
学
校
交
流
会 

も
う
す
ぐ
卒
園
す
る
さ
く
ら
組
が
、
学
校
探
検
、

交
流
を
兼
ね
、
栗
橋
南
小
学
校
の
一
、
二
年
生
の

生
活
の
時
間
に
交
流
会
に
参
加
し
ま
す
。 

 

●
お
わ
か
れ
会
・
お
わ
か
れ
ラ
ン
チ 

卒
園
を
お
祝
い
す
る
会
と
し
て
お
わ
か
れ
会
を

開
き
ま
す
。
さ
く
ら
組
と
一
緒
に
遊
ん
だ
り
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
交
換
し
た
り
し
て
、
楽 

し
い
時
間
を
過
ご
し
た
い
と
思
い 

ま
す
。
お
わ
か
れ
ラ
ン
チ
で
は
、 

何
か
お
い
し
い
献
立
を
考
え
て 

さ
く
ら
組
で
賑
や
か
に
い
た
だ 

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
卒
園
式 

二
十
三
日
（
土
）
は
卒
園
式
。

二
十
八
名
の
子
ど
も
た
ち
が
巣
立

ち
ま
す
。
式
に
は 

保
育
園
を
代
表
し 

て
う
め
組
が
参
加 

し
ま
す
。
卒
園
す 

る
子
ど
も
た
ち
を 

ど
う
ぞ
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

●
お
わ
か
れ
遠
足 

卒
園
式
を
終
え
た
さ
く
ら
組

が
、
最
後
の
思
い
出
作
り
と
し
て

お
わ
か
れ
遠
足 

に
行
き
ま
す
。 

詳
細
は
後
日
お 

知
ら
せ
し
ま
す 

の
で
、
持
ち
物 

な
ど
ご
確
認
く 

だ
さ
い
。 

  

    

 

１日（金）ひな祭り集会 

５日（火）英語あそび 

６日（水）南小交流会 

     和太鼓指導 

11 日（月）お誕生日会 

12 日（火）科学あそび 

13 日（水）新入園児説明会 

19 日（火）おわかれ会 

・おわかれランチ 

21 日（木）春分の日 

23 日（土）卒園式 

26 日（火）おわかれ遠足 

３月の予定 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

●
節
分
集
会 

 

「
鬼
は
～
外
！
福
は
～
内
！
」
春
の
訪
れ
を

感
じ
る
陽
気
の
中
、
元
気
の
よ
い
掛
け
声
が
保

育
園
に
響
き
渡
り
ま
す
。
二
日
（
金
）
は
節
分

集
会
を
開
き
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
ご
と
に
鬼
の
面

を
製
作
し
、
持
ち
寄
っ
て
見
せ
合
っ
た
後
は
鬼

の
登
場
を
待
つ
た
め
に
幼
児
部
は
園
庭
へ
。
ど

こ
か
ら
登
場
す
る
か
と
身
構
え
て
い
る
と
…
二

階
の
テ
ラ
ス
か
ら
で
し
た
！
鬼
の
登
場
と
共
に

「
鬼
は
～
外
！
」
の
掛
け
声
と
豆
が
投
げ
ら
れ

ま
す
。
怖
く
て
泣
き
出
し
て
し
ま
う
子
や
逃
げ

出
し
て
し
ま
う
子
も
い
ま
し
た
が
、
鬼
に
立
ち

向
か
っ
て
い
く
逞
し
い
子
も
い
て
賑
や
か
な
集

会
と
な
り
ま
し
た
。
乳
児
部
は
豆
に
見
立
て
た

新
聞
紙
の
ボ
ー
ル
で
豆
ま
き
。
鬼
の
登
場
に
は

泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
元
気
な
泣
き
声
は

丈
夫
な
証
拠
！
健
康
で
す
く
す
く
と
育
っ
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

  

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

 

朝
の
体
操
で
コ
ツ
コ
ツ
と
走
っ
て
き
た
マ
ラ
ソ
ン
。
二

十
日
（
水
）
は
積
み
上
げ
て
き
た
成
果
を
競
う
マ
ラ
ソ
ン

大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
走
る
距
離
は
、
も
も
組
五
〇
〇

メ
ー
ト
ル
、
う
め
組
八
〇
〇
メ
ー
ト
ル
、
さ
く
ら
組
一
〇

〇
〇
メ
ー
ト
ル
で
す
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
絶
好
の
マ
ラ
ソ

ン
日
和
と
な
り
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
応
援
団

も
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
く
だ
さ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
ヤ
ル

気
ス
イ
ッ
チ
も
マ
ッ
ク
ス
に
ス
タ
ー
ト
の
合
図
と
と
も

に
走
り
出
し
ま
す
。
苦
し
く
て
途
中
で
歩
い
て
し
ま
う
子

も
な
く
、
ス
タ
ー
ト
を
き
っ
た
子
み
ん
な
が
完
走
し
て
い

ま
し
た
。
上
位
三
位
に
は
金
、
銀
、
銅
メ
ダ
ル
が
贈
ら
れ
、

誇
ら
し
げ
に
受
け
取
っ
て
い
ま
し
た
。
各
ク
ラ
ス
の
記
録

は
次
の
通
り
で
す
。 

も
も
組
（
五
〇
〇
m
）
金
メ
ダ
ル
二
分
五
十
八
秒 

銀

メ
ダ
ル
二
分
五
十
九
秒 

銅
メ
ダ
ル
三
分
〇
五
秒 

う
め
組
（
八
〇
〇
m
）
金
メ
ダ
ル
四
分
〇
六
秒 

銀
メ

ダ
ル
四
分
十
二
秒 

銅
メ
ダ
ル
四
分
十
五
秒 

さ
く
ら
組
（
一
〇
〇
〇
m
）
金
メ
ダ
ル
四
分
五
十
六
秒 

銀
メ
ダ
ル
五
分
〇
秒 

銅
メ
ダ
ル
五
分
〇
一
秒 

 

           

●
観
劇
会 

 
 

        

人
形
劇
や
一
人
芝
居
の
昔
話
な
ど
、

毎
年
い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル
を
観
劇
し

て
き
ま
し
た
。
ど
の
ジ
ャ
ン
ル
で
も
本

物
は
素
晴
ら
し
い
も
の
ば
か
り
で
す
。

観
る
だ
け
で
も
面
白
い
も
の
で
す
が
、

子
ど
も
た
ち
が
参
加
で
き
た
ら
も
っ
と

面
白
い
体
験
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か

…
と
い
う
わ
け
で
、
今
年
は
大
道
芸
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
を
見
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ

ョ
ー
の
主
役
は
ピ
エ
ロ
。
バ
ル
ー
ン
ア

ー
ト
や
コ
メ
デ
ィ
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
、
聞

い
た
だ
け
で
も
楽
し
そ
う
で
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
参
加
型
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
と
い
う
こ
と
も

あ
り
楽
し
さ
倍
増
で
す
。
子
ど
も
た
ち

の
笑
い
声
が
途
切
れ
る
間
も
な
く
、
次

か
ら
次
へ
色
々
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
シ
ョ
ー
に

参
加
で
き
た
こ
と
が
よ
ほ
ど
楽
し
か
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
シ
ョ
ー
が
終
わ
っ
て

か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
興
奮
は
収
ま
ら

ず
、
し
ば
ら
く
ピ
エ
ロ
の
話
題
が
続
い

て
い
ま
し
た
。
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
で
作

ら
れ
た
動
物
や
乗
り
物
は
お
部
屋
に
飾

っ
て
あ
り
ま
す
。 

先
月
の
く
ら
し 

 

 

今
月
の
つ
ぶ
や
き 

 
 

 

～
お
部
屋
か
ら
の
お
は
な
し
～ 

 

～
す
み
れ
組
～ 

 

朝
の
自
由
あ
そ
び
で
大
好
き
な
プ
リ
キ

ュ
ア
の
う
た
を
熱
唱
し
て
い
る
R
ち
ゃ
ん
。

「
…
…
…
ど
こ
に
も
い
か
な
い
で
～
♪
（
途

中
の
歌
詞
）
」
そ
の
歌
を
隣
で
聞
い
て
い
た

H
ち
ゃ
ん
「
行
か
な
い
よ
?
」
と
真
剣
に

こ
た
え
て
い
ま
し
た
。
可
愛
ら
し
い
や
り
取

り
に
思
わ
ず
微
笑
み
な
が
ら
、
二
人
の
会

話
を
そ
っ
と
聞
い
て
い
ま
し
た
。
大
好
き
な

お
友
だ
ち
へ
の
素
直
な
気
持
ち
が
ポ
ロ
ッ
と

出
た
の
だ
と
思
い
ま
す
が
、
そ
ん
な
優
し
い

気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。 

 

～
さ
く
ら
組
～ 

 

製
作
活
動
中
の
こ
と
、
の
り
の
ふ
た
を
開

け
た
A
ち
ゃ
ん
が
一
言
。
「
せ
ん
せ
～
！

の
り
が
カ
ピ
カ
ピ
～
!!
」
隣
に
座
っ
て
い
た

Ｉ
く
ん
が
「
ぼ
く
の
貸
し
て
あ
げ
る
よ
！
」

と
自
分
が
使
っ
て
い
た
の
り
を
差
し
出
し
て

く
れ
ま
し
た
。
さ
ら
り
と
優
し
く
貸
し
て

く
れ
た
姿
に
感
動
！
優
し
い
子
に
育
っ
て

く
れ
て
い
る
と
嬉
し
く
も
あ
り
、
心
が
ほ
っ

こ
り
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
優
し
い
姿
を

担
任
だ
け
に
収
め
ず
、
ク
ラ
ス
全
員
に
伝

え
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

  

 

 

 

 

   

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つくし組（0 歳児） 
遊び 
●保育者や異年齢児との遊びを楽し

む。 
●積極的に伝い歩きや歩行を楽しみ、

身体を動かして遊ぶ。 
●保育者や友だちと一緒に歌や手遊び

を楽しむ。 

歌 
「かわいいかくれんぼ」「はるがきた」 
「うれしいひなまつり」他 

絵本・紙芝居 
「ももんちゃんシリーズ」 
「おやさいとんとん」 
「はらぺこあおむし」他 

生活指導 
●保育者の手を借りながら衣服の着脱

など自分でしようとする気持ちを大
切にし、出来た時の喜びを共感する。 

●楽しい雰囲気の中で食事がとれるよ
うにする。 

手遊び 
「パン屋さんにおかいもの」 
「キャベツのなかから」他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
●春の訪れを感じながら戸外遊びや散

歩を楽しむ。 
●好きな遊びを通して、保育者や友だ

ちとの関わりを楽しむ。 
●保育者や友だちと関わる中で自分の

気持ちを表現する。 

歌 
「かわいいかくれんぼ」「はるがきた」 
「うれしいひなまつり」他 

絵本・紙芝居 
「ももんちゃんシリーズ」 
「アリのおでかけ」 
「ノンタンおしっこしーしー」他 

生活指導 
●靴や衣服の着脱を自分でやろうとす

る気持ちを大切にし、自分でできた
という自信につなげられるよう援助
していく。 

●トイレに行くこと、便器に座ること
に慣れ、排泄の仕方を知らせていく。 

手遊び 
「ちいさなはたけ」 
「キャベツのなかから」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 
●身近な遊具や用具を使い、十分に体

を動かして遊んだり、自然に触れた
りして楽しむ。 

●集団遊びを体験し、ルールを守る遊
びを知る。 

健 康 
●身の回りのことなど、自分でできる

ことは自分でしようとする。 

●体を動かすことの気持ちよさや楽し

さを味わう。 

人間関係 
●友だちと楽しく遊ぶ中で、決まりの

大切さに気づき、守ろうとする。 
●友だちと一緒に歌を歌ったり、手遊

びをして楽しむ。 

環境・自然・数量関係 
●草花や小動物に興味を持ち楽しみな

がら関わって遊ぶ。 

言 語 
●身近な大人の言葉や話に興味や関心

を持ち親しみをもって聞いたり話し
たりする。 

今月の読み聞かせ 
「そらまめくんとながいながいまめ」 

「ぽとんぽとんはなんのおと」他 

表現・絵画製作 
●ひな人形を作り、ひな祭りの行事に

興味関心をもって参加する。 

今月の歌 
「うれしいひなまつり」 

「ともだち賛歌」他 

手遊び 
「カレーライス」「パンのうた」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 
●年長組になることへの喜びと期待を

持ち、生活や遊びに意欲的に取り組

む。 

●生活や遊びを通して友だちとの関わ

りを深める。 

健 康 
●朝の体操や縄跳び、マラソンなどに意

欲的に取り組む。 

人間関係 
●簡単なルールのある遊びをしながら

相手のことを思いやったりルールを

守ったりする。 

●年下の友だちのお世話をしたり遊ん

だりする中で優しく関わる。 

環境・自然・数量関係 
●草花や草木のつぼみなどの変化に気

付き春の訪れを知る。 

言 語 
●自分の気持ちを言葉にして伝えたり

相手の気持ちを聞いて認めあったり
しながら会話を楽しむ。 

今月の読み聞かせ 
「ピッポのたび」 

「きょうはすてきなドーナツようび」 

表現・絵画製作 
●ひな祭り製作を通して行事の由来を

知り関心をもつ。 

今月の歌 
「うれしいひなまつり」 

「思い出のアルバム」他 

手遊び 
「メロンパン」 

「にんじゃ」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
●ごっこ遊びやルールのある遊びを保

育者や友だちと一緒に楽しむ。 

●春の訪れを感じながら戸外で全身を

使って遊ぶ。 

歌 
「うれしいひなまつり」 
「はるがきた」 
「おもいでのアルバム」他 

絵本・紙芝居 
「じゃがいもポテトくん」 

「ぐるんぱのようちえん」他 

生活指導 
●友だちや保育者に言葉で自分の気持

ちを伝える。 

●おはしやスプーンを正しい持ち方で

持つ。 

●尿意、便意を感じたら自分からトイ

レに行こうとする。 

手遊び 
「あたまかたひざぽん」 

「パン屋さんにおかいもの」他 

さ く ら 組 （５歳児） 
ねらい 
●就学への期待をもち最後の保育園生

活を楽しむ。 
●仲間の一人としての自覚や自信をも

ち友だちと協力しながら生活してい
く。 

健 康 
●基本的な生活習慣をもう一度確認し

ながら早寝早起き、朝ごはんのリズム
を身につける。 

●なわとびやマラソンを行い、体力づく
りを行う。 

人間関係 
●自分の気持ちだけでなく相手のこと

にも気づき思いやりの気持ちを持つ。 
●みんなでルールを守りながら集団遊

びを楽しむ。 

環境・自然・数量関係 
●ひな祭りの集会や製作を通して行事

に興味をもつ。 
●数の数え方、日にちなど生活を通して

知っていく。 

言 語 
●楽しかった思い出を話したり思い出

の歌をうたい園生活を振り返る。 
●気持ちの良い挨拶をすすんで自分た

ちからする。 

今月の読み聞かせ 
「オズのまほうつかい」 
「ぴっぽのたび」他 

表現・絵画製作 

●ひな祭りの由来を知り製作を楽しむ。 

今月の歌 
「思い出のアルバム」 
「１ねんせいになったら」他 

手遊び 
「アルプス一万尺」 
「おちたおちた」他 


