
子
ど
も
た
ち
と
散
歩
に
出
か
け
る
と
家
々
に

柿
の
実
が
実
り
、
た
わ
わ
に
美
し
く
青
空
に
映
え

て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
読
書
の
秋
、
そ
し

て
芸
術
の
秋
で
す
。
何
か
に
打
ち
込
む
の
に
ふ
さ

わ
し
い
、
爽
や
か
な
気
力
や
体
力
と
も
に
充
実
す

る
好
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
秋
を
体

感
し
な
が
ら
今
月
も
楽
し
い
保
育
園
の
暮
ら
し

を
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

色
と
り
ど
り
の
落
ち
葉
や
、
子
ど
も
達
の
大
好

き
な
ど
ん
ぐ
り
な
ど
と
親
し
み
な
が
ら
、
秋
の
自

然
の
美
し
く
豊
か
な
こ
と
に
気
づ
か
せ
、
感
動

し
、
ま
た
観
察
を
し
な
が
ら
、
体
を
動
か
し
て
の

び
の
び
と
遊
び
ま
す
。
園
の
周
囲
を
お
散
歩
し
ま

す
。
青
空
や
紅
葉
や
風
を
楽
し
み
な
が
ら
、
田
ん

ぼ
道
で
は
刈
田
の
し
ら
さ
ぎ
・
イ
ナ
ゴ
・
ト
ン

ボ
・
バ
ッ
タ
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
ど
ん
な
花
が

咲
い
て
い
る
で
し
ょ
う
。
コ
ス
モ
ス
・
ノ
コ
ン
ギ

ク
・
ア
カ
マ
ン
マ
・
エ
ノ
コ
ロ
グ
サ
な
ど
を
見
つ

け
ま
し
ょ
う
。
十
三
日
（
土
）
に
は
親
子
運
動
会

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
ぜ
ひ
晴
天
に
恵
ま

れ
て
園
庭
で
楽
し
く
に
ぎ
や
か
に
開
催
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
運
動
会
に
向
け
て
各
ク
ラ
ス
で
は

先
月
か
ら
少
し
ず
つ
準
備
や
練
習
を
始
め
て
い

ま
す
。
さ
く
ら
組
に
も
な
り
ま
す
と
「
先
生
い
っ

し
ょ
に
運
ん
で
あ
げ
る
ね
」
「
出
発
の
笛
を
吹
い

て
あ
げ
る
よ
」
と
担
任
に
声
を
掛
け
て
く
れ
て
一

体
と
な
っ
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、
毎
日
一
定
時

間
を
戸
外
で
練
習
に
集
中
す
る
の
は
決
し
て
楽

し
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指
示
に
従

っ
て
の
団
体
行
動
も
多
く
、
我
慢
も
し
ま
す
疲
労

も
し
ま
す
。
一
人
一
人
の
心
や
体
に
気
を
配
り
決

し
て
無
理
の
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
た
い
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
苦
労
に
勝
る
大
き
な
喜
び
が
あ

る
こ
と
を
学
ば
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。
努
力
が
報

わ
れ
る
こ
と
を
身
を
持
っ
て
理
解
さ
せ
る
貴
重 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

園
だ
よ
り 
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今 

月 

の 

く 

ら 

し 

な
機
会
で
す
。
当
日
は
御
家
族
全
員
で
ご
覧

頂
き
一
緒
に
参
加
し
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
運
動
会
が
終
わ
っ
た
ら
ク
ラ
ス
の
結

束
も
深
ま
り
心
身
と
も
に
成
長
し
た
子
供

た
ち
と
自
然
を
体
感
し
な
が
ら
の
ん
び
り

と
暮
ら
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

健
康
管
理
や
安
全
管
理
に
お
き
ま
し
て
は

体
を
動
か
し
た
り
野
外
で
会
食
の
機
会
も

多
い
の
で
十
分
配
慮
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

食
事
の
前
に
は
衛
生
の
基
本
的
な
躾
で
あ

る
手
洗
い
う
が
い
・
食
べ
こ
ぼ
し
た
も
の
を

拾
っ
て
口
に
入
れ
な
い
こ
と
な
ど
を
丁
寧

に
指
導
し
て
病
気
を
予
防
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

●
運
動
会
予
行 

 

四
日
（
木
）
と
十
日
（
水
）
運
動
会
の
予

行
を
行
い
ま
す
。
九
時
頃
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
の
で
早
め
の
登
園
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
運
動
会 

 

十
三
日
（
土
）
は 

六
十
二
回
目
を
迎
え 

る
運
動
会
で
す
。
保 

育
園
生
活
の
中
で
身 

に
つ
け
た
力
を
お
見 

せ
す
る
こ
と
が
で
き 

る
と
思
い
ま
す
。
親 

子
競
技
な
ど
楽
し
い 

競
技
も
あ
り
ま
す
の 

で
、
ご
家
族
お
揃
い 

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

雨
天
の
場
合
は
十
四
日
に
延
期
し
ま
す
。 

●
静
御
前
ま
つ
り 

 

二
十
日
（
土
）
は
静
御
前
ま
つ
り
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
静
御
前
ま
つ
り
に
は
、
さ
く
ら

組
が
和
太
鼓
で
参
加
し
ま
す
。
会
場
は
Ｊ
Ｒ

栗
橋
駅
前
周
辺
、
詳
し
い
内
容
は
お
手
紙
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

●
秋
ま
つ
り 

 

こ
こ
数
年
続
い
て
い
た
猛
暑
に
よ
り
、
サ

マ
ー
プ
レ
イ
ナ
イ
ト
で
は
熱
中
症
で
吐
き

気
や
頭
痛
な
ど
を
訴
え
る
子
ど
も
や
大
人 

が
絶
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

せ
っ
か
く
の
楽
し
い
夏
祭
り
が
辛
い
思

い
出
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
は
台
無
し
で

す
。
今
年
度
は
思
い
き
っ
て
季
節
を
秋
に

変
え
、
園
内
行
事
と
し
て
規
模
を
縮
小
し

て
行
い
ま
す
。
十
九
日
（
金
）
お
み
こ
し

や
和
太
鼓
、
出
店
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
み

ん
な
で
給
食
を
食
べ
た
り
、
楽
し
い
こ
と

を
企
画
し
て
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

お
う
ち
の
方
も
お
時
間
が
合
う
方
は
ぜ

ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

●
内
科
検
診 

 

二
十
五
日
（
木
）
は
今
年
度
二
回
目
の

内
科
検
診
を
行
い
ま
す
。
大
切
な
内
科
検

診
で
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
お
休
み
を
せ

ず
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。 

  

   

  

 

 

２日（火）英語・科学あそび 
４日（木）運動会予行① 
10 日（水）運動会予行② 
12 日（金）運動会前日準備のため
18 時までの保育（延長保育なし） 
13 日（土）第 62 回秋の大運動会 
14 日（日）運動会予備日 
16 日（火）英語・科学あそび 
1７日（水）和太鼓指導 
 

19 日（金）秋まつり 
20 日（土）静御前まつり 
23 日（火）卒園アルバム 

個人写真撮影 
24 日（水）日本舞踊 

（さくら組） 
25 日（木）内科検診 
30 日（火）科学あそび 
31 日（水）お誕生日会  
日本舞踊（さくら組） 

10 月の予定 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

●
プ
ー
ル
終
い 

 

七
月
・
八
月
の
二
ヶ
月
間
た
っ
ぷ
り
遊
ん

だ
プ
ー
ル
。
今
年
の
よ
う
な
記
録
的
な
猛
暑
が

続
い
た
夏
に
は
ピ
ッ
タ
リ
の
遊
び
で
し
た
ね
。

た
く
さ
ん
遊
ん
だ
プ
ー
ル
に
、
ま
た
来
年
遊
ぼ

う
ね
！
と
八
日
（
金
）
さ
く
ら
組
が
プ
ー
ル
を

掃
除
し
ま
し
た
。
ひ
と
夏
遊
ん
だ
プ
ー
ル
を
ゴ

シ
ゴ
シ
と
こ
す
り
、
撒
い
て
い
る
水
が
か
か
る

と
「
キ
ャ
ッ
キ
ャ
」
と
大
賑
わ
い
。
水
あ
そ
び

を
し
な
が
ら
の
掃
除
で
し
た
が
、
プ
ー
ル
の
中

も
外
も
ピ
カ
ピ
カ
に
な
り
ま
し
た
。
綺
麗
に
し

て
も
ら
っ
た
プ
ー
ル
も
「
ま
た
来
年
遊
ぼ
う

ね
！
」
と
言
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
見
え
ま
し

た
。
一
年
後
、
少
し
成
長
し
た
子
ど
も
た
ち
が

プ
ー
ル
で
遊
ぶ
姿
が
楽
し
み
で
す
。 

 

●
稲
刈
り 

 

 

五
月
に
植
え
た
稲
が
グ
ン
グ
ン
と
育
ち
、

た
く
さ
ん
の
実
を
つ
け
た
九
月
。
ひ
弱
だ
っ
た

苗
が
し
っ
か
り
と
根
を
張
り
、
何
度
と
な
く
通

過
し
た
台
風
に
も
耐
え
て
き
ま
し
た
。
穂
を
垂

れ
黄
金
色
に
な
っ
た
頃
の
十
日
（
月
）
い
よ
い

よ
収
穫
の
日
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
鎌
を
片
手

に
！
と
は
い
っ
て
も
鎌
を
持
つ
の
は
初
体
験

の
さ
く
ら
組
。
先
生
と
一
緒
に
刈
っ
て
い
き
ま

す
。
一
度
や
二
度
で
は
刈
り
終
わ
ら
な
い
ほ
ど 

 

の
量
で
す
か
ら
、
刈
っ
て
は
運
び
刈
っ
て
は

運
び
を
繰
り
返
し
、
よ
く
働
き
ま
し
た
。
刈
っ

た
稲
は
天
日
に
干
し
、
脱
穀
→
も
み
取
り
の
工

程
を
経
て
お
米
に
し
ま
す
。
お
米
に
し
た
ら
お

楽
し
み
の
お
に
ぎ
り
作
り
、
収
穫
祭
で
す
。
実

り
の
秋
を
堪
能
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
ぶ
ど
う
狩
り 

 
 

                  

実
り
の
秋
の
第
二
弾
は
ぶ
ど
う
狩
り
。
十
三

日
（
木
）
さ
く
ら
組
が
ぶ
ど
う
狩
り
を
体
験
し

ま
し
た
。
行
き
先
は
『
盤
峰
園
』
太
平
山
の
ぶ

ど
う
団
地
に
あ
る
老
舗
の
観
光
農
園
で
す
。
何

種
類
も
の
品
種
が
あ
り
、
時
期
ご
と
に
色
々
な

ぶ
ど
う
が
楽
し
め
る
大
き
な
農
園
で
す
。
ぶ
ど

う
畑
に
入
る
と
な
ん
と
も
言
え
な
い
甘
～
い
香

り
が
充
満
し
て
い
て
癒
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
今

年
は
ぶ
ど
う
の
王
様
、
巨
峰
を
収
穫
体
験
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
試
食
で
い
た
だ
い
た
巨

峰
か
ら
争
う
よ
う
に
食
べ
て
い
た
子
ど
も
た

ち
。
ぶ
ど
う
狩
り
が
更
に
楽
し
み
に
な
っ
て
き

た
よ
う
で
す
。
収
穫
で
は
ぶ
ど
う
の
実
を
保
護 

先 

月 

の 

く 

ら 

し 

し
て
い
る
袋
を
覗
き
込
み
な
が
ら
、
こ
れ
ぞ

美
味
し
い
ぶ
ど
う
！
を
物
色
。
ハ
サ
ミ
で
カ
ッ

ト
す
る
と
農
園
の
方
に
箱
詰
め
し
て
い
た
だ
き

持
ち
帰
り
ま
し
た
。
収
穫
体
験
が
終
わ
る
と
「
せ

ん
せ
～
！
お
な
か
す
い
た
！
」
の
大
合
唱
。
そ

れ
で
は
と
お
弁
当
タ
イ
ム
で
す
。
お
母
さ
ん
に

作
っ
て
い
た
だ
い
た
お
に
ぎ
り
。
具
の
定
番
、

鮭
や
ツ
ナ
だ
け
で
な
く
、
卵
焼
き
が
入
っ
て
い

た
り
、
か
ら
揚
げ
が
入
っ
て
い
る
ボ
リ
ュ
ー
ミ

ー
な
お
に
ぎ
り
も
。
お
母
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア

満
載
の
お
に
ぎ
り
タ
イ
ム
で
し
た
。
持
ち
帰
っ

た
ぶ
ど
う
は
、
保
育
園
の
み
ん
な
の
お
や
つ
に
。

と
～
～
っ
て
も
甘
く
て
美
味
し
か
っ
た
と
大
評

判
で
し
た
。 

●
敬
老
の
日 

 

十
七
日
（
月
） 

は
敬
老
の
日
。
優 

し
く
て
子
ど
も
た 

ち
が
大
好
き
な
お 

じ
い
ち
ゃ
ん
・
お 

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
似 

顔
絵
を
贈
ら
せ
て 

い
た
だ
き
ま
し
た 

が
、
お
手
元
に
は 

届
い
た
で
し
ょ
う 

か
？
メ
ガ
ネ
や
白 

髪
や
髪
型
な
ど
、 

よ
く
特
徴
を
捉
え 

て
い
ま
し
た
ね
。 

子
ど
も
た
ち
が
お 

じ
い
ち
ゃ
ん
・
お 

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
描

い
た
世
界
に
一
つ
だ
け
の
作
品
で
す
。
み
ん
な

の
想
い
が
詰
ま
っ
た
絵
を
送
る
為
に
、
郵
便
ポ

ス
ト
に
投
函
し
た
の
は
さ
く
ら
組
。
投
函
口
が

高
め
な
の
で
、
グ
～
ン
と
背
伸
び
を
し
て
入
れ

て
い
ま
し
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
発
達
し
て
手
紙
離
れ

が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
送
り
手
の
こ
と
を
考
え

な
が
ら
投
函
す
る
の
も
新
鮮
で
す
ね
。 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

☆
先
月
の
つ
ぶ
や
き 

 

日
々
の
保
育
園
生
活
の
中
で
、
子
ど
も
同
士

や
子
ど
も
と
先
生
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
、

心
が
ほ
っ
こ
り
と
す
る
よ
う
な
場
面
や
微
笑

ま
し
い
光
景
を
目
に
す
る
こ
と
が
度
々
あ
り

ま
す
。
そ
の
心
温
ま
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
担
任
だ

け
知
っ
て
い
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
！
と
い
う
こ

と
で
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

『エ
ピ
ソ
ー
ド
① 

 

分
園
す
み
れ
組
編 

～
園
庭
に
て
～
』 

 

先
生
が
草
取
り
を
し
て
い
る
様
子
を
見
て
い

て
『
草
取
り
』
を
覚
え
た
Ｒ
ち
ゃ
ん
。
先
生
の
真

似
を
し
て
草
を
抜
い
て
み
た
け
れ
ど
、
な
か
な

か
上
手
に
抜
け
ま
せ
ん
。
そ
こ
へ
や
っ
て
き
た

Ｙ
く
ん
。
Ｒ
ち
ゃ
ん
を
手
伝
い
始
め
ま
し
た
。

そ
の
様
子
を
そ
っ
と
見
て
い
た
担
任
。
「う
ん
と

こ
し
ょ 

ど
っ
こ
い
し
ょ 

そ
れ
で
も
カ
ブ
は
抜

け
ま
せ
ん
。
」
と
声
を
か
け
る
と
、
一
人
、
二

人
と
集
ま
っ
て
き
て
、
最
後
は
ク
ラ
ス
み
ん
な

が
連
な
り
「
う
ん
と
こ
し
ょ
！
ど
っ
こ
い
し

ょ
！
」
と
お
お
き
な
か
ぶ
ご
っ
こ
が
始
ま
り
ま

し
た
。 

 

※
子
ど
も
は
繰
り
返
し
の
フ
レ
ー
ズ
が
大
好

き
で
す
。
お
部
屋
で
読
み
聞
か
せ
し
た
『
お
お

き
な
か
ぶ
』
の
「
う
ん
と
こ
し
ょ 

ど
っ
こ
い
し

ょ
」
が
遊
び
に
繋
が
る
と
こ
ろ
が
嬉
し
い
で
す

ね
。 

『エ
ピ
ソ
ー
ド
② 

 

も
も
組
編 

～
園
庭
に
て
～
』 

 

園
庭
で
遊
ん
で
い
る
時
の
こ
と
。
「
せ
ん
せ

～
！
こ
っ
ち
に
来
て
！
」
Ｉ
く
ん
が
呼
び
に
来

た
の
で
「
な
あ
に
⁉
」
と
行
っ
て
み
た
と
こ
ろ
、

こ
お
ろ
ぎ
が
い
ま
し
た
。
こ
お
ろ
ぎ
を
先
生
に

見
せ
た
く
て
呼
ん
だ
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
Ｉ
く

ん
が
一
言
。
「
こ
お
ろ
ぎ
の
歌
を
う
た
っ
た
か

ら
、
あ
そ
び
に
来
た
ん
だ
よ
！
」 

※
な
ん
と
も
可
愛
ら
し
く
て
微
笑
ま
し
い
エ
ピ

ソ
ー
ド
で
す
ね
。
子
ど
も
の
純
粋
な
心
が
表
れ

て
い
る
一
言
で
す
。
そ
の
後
も
ア
リ
を
見
つ
け

た
Ｉ
く
ん
「
ア
リ
さ
ん
だ
～
！
み
ん
な
の
足
を

食
べ
に
き
た
の
か
な
？
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つくし組（0 歳児） 
遊び 
●どんぐりやまつぼっくりなど季節の

自然に触れながら遊ぶ。 
●保育者の仲立ちのもと、他の子との

関りを楽しむ。 
●マットの上や斜面の登り、散歩など

運動遊びが楽しめるようにする。 

歌 
「どんぐりころころ」 
「山のおんがくか」等 

絵本・紙芝居 
「くつくつあるけ」 
「おいもさんがね」他 

生活指導 
●要求を指さしや身振りなどで伝えよ

うとする。 
●季節の変わり目で体調を崩しやすい

ので無理なく過ごせるようにする。 

手遊び 
「こぶたぬきつねこ」 
「たまごたまご」他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
●秋の自然に触れながら、散歩や戸外

遊びを楽しむ。 
●興味のある絵本や紙芝居を読んでも

らい、言葉の繰り返しや模倣遊びを
楽しむ。 

歌 
「まつぼっくり」「山の音楽家」 
「どんぐりころころ」他 

絵本・紙芝居 
「きんぎょがにげた」 

「おおきなかぶ」他 

生活指導 
●「自分で」という思いや簡単な言葉

で伝えたい気持ちを受け止めて、快
適に過ごせるようにしていく。 

●一人で食べようとする気持ちを大切
にし、こぼしたらさりげなくふき取
り気持ちよく食事が出来るようにす
る。 

手遊び 
「やきいもグーチーパー」 
「くいしんぼうのゴリラ」他 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 
●運動会に喜んで参加し、元気いっぱ

い体を動かす。 
●ごっこ遊びなどを通し、友だちや保

育士との言葉のやり取りを楽しむ。 

健 康 
●体を動かした後は、手洗いうがいを

すすんで行い、水分補給と休息を十
分にとる。 

●気温によって衣服の着脱をできるよ
うにする。 

人間関係 
●簡単なルールのある遊びを友だちと

楽しむ中で、約束を守る大切さに気
付く。 

●友だちや先生がしていることに関心
を持ち一緒に活動することを楽し
む。 

環境・自然・数量関係 
●秋の自然に触れ、自然に興味や関心

をもつ。 
●自然物を取り入れた遊びを楽しむ。 

言 語 
●生活する中で疑問に思ったことを言

葉で繰り返し聞こうとする 
●ごっこ遊びなどで友だちと言葉のや

り取りを楽しむ。 

今月の読み聞かせ 
「ねずみのいもほり」 
「こんたのおつかい」他 

表現・絵画製作 
●運動会での楽しかった思い出を絵で

表現する。 

今月の歌 
「どんぐりころころ」「まつぼっくり」 
「うんどうかいのうた」他 

手遊び 
「やきいもグーチーパー」 
「大きな栗の木の下で」他 

う め 組（4 歳児） 
ねらい 
●秋の自然に親しみ、自然物に興味関

心をもつ。 
●友だちと１つのことに向かって協力

し合う中で、喜びや達成感を味わう。 

健 康 
●友だちと一緒に体を動かすことを楽

しむ。 

人間関係 
●友だちと一緒にルールのある遊びを

楽しみながら繋がりを広げていく。 
●運動会の練習を通して、友だちと協

力し合うことや認め合うことを知っ
ていく。 

環境・自然・数量関係 
●秋の自然に触れ興味を持つ。 
●遊びの中で数を取り入れ数に親しみ

ながら関心を持つ。 

言 語 
●友だちと思いを伝えあいながら遊び

を楽しむ。 

●言葉遊びを通して、文字や言葉に興

味を持ち生活や遊びの中で使おうと

する。 

今月の読み聞かせ 
「エルマーと１６ぴきのりゅう」他 

表現・絵画製作 
●運動会で楽しかったこと、頑張った

ことを自由に表現し絵を描く。 

●ハロウィン製作を楽しみ行事を知る 

今月の歌 
「おいもほり」「まっかな秋」他 

手遊び 
「やきいもグーチーパー」 
「まつぼっくり」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
●簡単な言葉のやりとりをしなが

ら、ごっこ遊びを楽しむ。 
●戸外に出て秋の自然に触れながら

体を動かして遊びを楽しむ。 

歌 
「とんぼのめがね」 
「うんどうかいのうた」 
「どんぐりころころ」他 

絵本・紙芝居 
「おいも」「パパお月様とって」 

「ぐるぐるちゃん」他 

生活指導 
●個々の成長に合わせておむつやパ

ンツで過ごし、トイレで成功した
時には十分褒め、意欲や自信に繋
げていく。 

●自分の気持ち、欲求など簡単な言
葉で伝えようとしたり友だちや保
育者の話を聞こうとする。 

手遊び 
「やきいもグーチーパー」 

「大きな栗の木の下で」他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 
●運動会の練習を通してみんなで協

力して１つのことに向かう楽し
さ、難しさを感じながら達成感を
味わう。 

●自信をもって日々の生活をする。 

健 康 
●体を動かしたあとの水分補給や衣

服の調節を積極的に行う。 
●戸外にて思い切り体を動かし運動

遊びや戸外遊びを楽しむ。 

人間関係 
●友だちと関わる中で相手の気持ち

に気が付き思いやりをもって過ご
す。 

●友だちと１つのものに向かって協
力して取り組む。 

環境・自然・数量関係 
●身の回りの自然を見たり触れたり

しながら様々な角度から変化に気
づいてく。 

言 語 
●絵本の読み聞かせを通して様々な

言葉に興味を持つ。 

●言葉によって相手が傷つくことも

あるということを知り相手の気持

ちを考えた言葉を選んでいく。 

今月の読み聞かせ 
「おおきなカボチャ」 

「ヘンゼルとグレーテル」他 

表現・絵画製作 

●自由製作の中で作りたいものをイ

メージし形にしていく。 

今月の歌 
「むしのこえ」「きのこ」他 

手遊び 
「三匹のこぶた」 
「アルプス一万尺」他 

プ 他


