
毎
日
凍
え
る
よ
う
な
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

霜
が
降
り
た
り
氷
雨
や
雪
が
降
っ
た
り
木
枯
ら
し

が
吹
い
て
登
降
園
時
に
小
走
り
の
方
も
見
か 

け
ま
す
。
先
月
下
旬
は
思
い
が
け
な
い
大
雪
も
あ
り

ま
し
た
。
寒
さ
に
は
閉
口
し
ま
す
が
、
日
頃
見
慣
れ

た
景
色
が
雪
化
粧
を
し
た
姿
は
目
を
見
張
る
ほ
ど

美
し
い
も
の
で
し
た
。
軒
下
に
は
残
雪
も
あ
り
、
子

ど
も
達
が
名
残
を
惜
し
む
よ
う
に
大
切
に
遊
ん
で

い
ま
す
。 

暦
の
上
で
は
い
よ
い
よ
４
日
は
立
春
で
す
。
寒
く

て
も
元
気
に
通
っ
て
く
る
子
供
た
ち
と
本
当
の
春

が
来
る
の
を
楽
し
み
に
待
ち
な
が
ら
今
月
も
楽
し

い
保
育
園
の
暮
ら
し
を
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

日
常
の
暮
ら
し
の
中
で
は
、
一
に
健
康
二
に
健
康

を
合
言
葉
に
健
康
第
一
の
暮
ら
し
を
営
み
ま
す
。 

楽
し
い
暮
ら
し
は
当
た
り
前
の
健
康
が
大
前
提

で
す
。
今
の
よ
う
な
寒
冷
で
乾
燥
し
て
い
る
気
象
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ウ
イ
ル
ス
が
繁
殖
し
や
す
い

の
で
特
別
の
配
慮
が
必
要
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
高
熱
を
発
症
し
小
児
の
場
合
は
（
大
人
で
も
）
下

痢
を
伴
い
、
放
置
す
る
と
熱
性
の
脳
症
に
症
状
が
進

む
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
冬
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
ほ

ど
全
国
的
に
蔓
延
し
て
、
市
内
で
も
学
級
閉
鎖
や
学

年
閉
鎖
の
学
校
も
で
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
の
感
染

力
の
強
い
恐
ろ
し
い
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
抵
抗
力

の
少
な
い
子
供
た
ち
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
な
ん

と
し
て
で
も
食
い
止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当

園
で
は
毎
年
全
職
員
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
奨
励
し

て
積
極
的
に
予
防
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、

ウ
イ
ル
ス
は
い
つ
ど
の
よ
う
に
子
ど
も
達
を
襲
う

か
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
各
ク
ラ
ス
の
室
内
の
保
温
保

湿
換
気
に
は
十
分
に
注
意
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
基
本

的
な
衛
生
習
慣
、
う
が
い
や
手
洗
い
を
丁
寧
に
指
導

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
室
内
や
遊
具
玩
具
の
衛
生
を

保
ち
（
乳
児
室
は
ア
ル
コ
ー
ル
系
の
薬
剤
で
床
消

毒
・
乳
児
室
は
毎
日
遊
具
玩
具
を
ア
ル
コ
ー
ル
系
の

薬
剤
で
ふ
き
取
る
な
ど
）
少
な
く
と
も
園
内
で
感
染

し
あ
う
こ
と
の
な
い
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
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今 

月 

の 

く 

ら 

し 

す
。
万
が
一
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
早
期

発
見
早
期
治
療
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
こ
の

時
期
軽
い
風
邪
の
よ
う
な
症
状
で
も
（
発
熱
）

し
た
ら
必
ず
お
医
者
様
の
診
断
を
仰
い
で
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
ご
家
族
ぐ

る
み
で
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

○
節
分
集
会
○

三
日
（
土
）
は
節
分
の
日
で
す
。
保
育
園

で
は
二
日
（
金
）
に
集
会
を
開
き
ま
す
。
今

年
の
鬼
は
泣
き
虫
鬼
?
い
じ
め
っ
こ
鬼
?

さ
て
、
ど
ん
な
鬼
が
登
場
す
る
で
し
ょ
う
。

福
が
来
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
豆
ま
き
を
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

○
マ
ラ
ソ
ン
大
会
○

十
四
日
（
水
）
は
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
開
催

し
ま
す
。
開
催
場
所
は
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
、
通
称
ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
公
園
で
す
。

十
時
頃
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
も
も
組
、
う
め

組
、
さ
く
ら
組
の
順
番
に
走
り
ま
す
。
ぜ
ひ

応
援
に
来
て
く
だ
さ
い
！ 

○
南
小
学
校
交
流
会
○

二
十
二
日
（
木
）
来
年
度
一
年
生
に
な
る

さ
く
ら
組
が
、
栗
橋
南
小
学
校
の
一
年
生
、

二
年
生
と
交
流
し
体
験
授
業
や
学
校
探
検
を

し
ま
す
。
防
寒
着
を
着
用
し
、
水
筒
を
持
っ

て
き
て
く
だ
さ
い
。 

２月の予定 
２日（金）節分集会 
３日（土）節分の日 
６日（火）英語あそび 
８日（木）和太鼓指導 
11 日（日）建国記念日 
14 日（水）マラソン大会 
20 日（火）英語あそび 
21 日（水）マラソン大会 

予備日 
22 日（木）小学校交流会 
23 日（金）観劇会 
27 日（火）お誕生日会 

○
節
分
の
お
話
○

『
子
ど
も
た
ち
に
こ
ん
な
お
話
を
！
』 

～
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
豆
ま
き
～ 

「
鬼
は
外
、
福
は
内
」
と
は
ち
ょ
っ
と
違

う
豆
ま
き
の
お
話
で
す
。
い
ろ
ん
な
気
持
ち

が
理
解
で
き
る
、
優
し
い
心
を
育
て
た
い
も

の
で
す
。 

節
分
の
日
に
は
、
「
鬼
は
外
！
福
は
内
！
」

と
言
っ
て
豆
を
ま
き
、
外
か
ら
入
っ
て
る
く

る
悪
い
鬼
を
追
い
払
い
ま
す
。
そ
し
て
家
の

入
口
に
は
、
ト
ゲ
の
あ
る
ヒ
イ
ラ
ギ
の
枝
に

鬼
が
嫌
い
な
イ
ワ
シ
の
頭
を
刺
し
た
物
を
下

げ
て
お
い
て
、
鬼
が
「
と
が
っ
て
い
て
痛
そ

う
。
く
さ
い
！
く
さ
い
！
」
と
入
っ
て
来
ら

れ
な
い
よ
う
に
す
る
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
あ

る
所
に
、
い
く
ら
「
鬼
は
外
！
福
は
内
！
」

と
お
願
い
し
て
も
、
ち
っ
と
も
生
活
が
楽
に

な
ら
な
い
お
百
姓
さ
ん
が
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
あ
る
年
、
そ
の
お
百
姓
さ
ん
は
「
福
は
内
！

鬼
も
内
！
」
と
豆
を
撒
き
ま
し
た
。
す
る
と
、

ど
こ
へ
も
行
く
所
の
な
か
っ
た
赤
鬼
や
青
鬼

が
大
喜
び
「
あ
り
が
た
い
、
あ
り
が
た
い
」

と
言
っ
て
お
百
姓
さ
ん
の
家
の
中
に
ぞ
ろ
ぞ

ろ
入
っ
て
来
て
、
そ
の
夜
は
泊
め
て
も
ら
い

ま
し
た
。
次
の
日
、
鬼
た
ち
は
お
み
や
げ
を

た
く
さ
ん
置
い
て
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
嫌

わ
れ
者
の
鬼
た
ち
は
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

の
で
す
。
お
百
姓 

さ
ん
は
、
そ
の
お 

み
や
げ
を
売
っ
て 

お
金
持
ち
に
な
り
、 

幸
せ
に
暮
ら
し
ま 

し
た
と
さ
。 

○
観
劇
会
○

劇
団
風
の
子
に
よ
る
『
小
さ
い
劇
場 

ぞ
う
の
エ
ル
マ
ー
』
を
観
劇
し
ま
す
。
小
さ

い
子
か
ら
年
長
ま
で
楽
し
め
る
作
品
。
で
す

の
で
、
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。
上
演
は
十
時

か
ら
、
一
階
多
目
的
ホ
ー
ル
で
す
。
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●
し
め
縄
作
り
● 

九
日
（
火
）
さ
く
ら
組
が
正
月
飾
り
の

し
め
縄
作
り
を
し
ま
し
た
。
し
め
縄
の
縄

は
、
稲
刈
り
を
し
た
時
の
稲
で
す
。
ギ
ュ

ッ
と
ね
じ
っ
て
締
め
る
し
め
縄
は
ね
じ

る
作
業
に
力
が
必
要
な
の
で
、
二
人
一
組

に
な
っ
て
一
つ
の
し
め
縄
を
作
り
ま
し

た
。
ひ
と
く
く
り
に
し
た
稲
を
半
分
に
分

け
、
一
本
ず
つ
持
っ
て
ね
じ
り
ま
す
。
ね

じ
っ
て
持
ち
返
し
て
ね
じ
っ
て
持
ち
返

し
て
を
繰
り
返
す
の
で
す
が
、『
ね
じ
る
』

と
い
う
動
作
が
意
外
に
も
難
し
い
よ
う

で
苦
戦
し
て
い
る
子
も
い
ま
し
た
。
ね
じ

っ
た
縄
は
更
に
ね
じ
り
な
が
ら
一
本
化

す
る
た
め
、
縄
の
下
を
交
互
に
く
ぐ
り
ね

じ
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
縄
に
な
っ
た

し
め
縄
は
丸
く
し
て
リ
ー
ス
に
し
ま
し

た
。
御
幣
も
折
り
紙
で
作
り
、
手
作
り
の

し
め
縄
が
完
成
で
す
。
ね
じ
れ
て
し
め
縄

に
な
っ
て
い
く
過
程
を
体
験
を
通
し
て

学
び
、
興
味
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。 

●
保
育
参
観
● 

二
十
日
（
土
）
は
親
子
そ
ろ
っ

て
参
加
の
保
育
参
観
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
今
年
度
二
回
目
と
な
る

保
育
参
観
、
今
回
は
す
み
れ
組
か

ら
の
参
加
で
す
。
す
み
れ
組
は
親

子
で
節
分
に
備
え
て
鬼
の
面
を

製
作
し
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
や
お

母
さ
ん
と
一
緒
に
切
っ
た
り
貼

っ
た
り
し
な
が
ら
お
面
を
完
成

し
、
ユ
ニ
ー
ク
な
作
品
に
仕
上
が

り
ま
し
た
。
も
も
組
は
親
子
で
コ

マ
を
作
り
ま
し
た
。
紙
皿
に
絵
を

描
き
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
フ
タ
を

軸
に
し
て
コ
マ
が
完
成
。
親
子
で

楽
し
そ
う
に
絵
を
描
い
た
り
色

を
塗
っ
て
い
ま
し
た
。
完
成
し
た

コ
マ
は
円
に
な
っ
て
一
斉
に
ゴ

ー
！
と
回
し
、
コ
マ
回
し
大
会
を

し
て
遊
び
ま
し
た
。
う
め
組
は
親

子
で
か
る
た
遊
び
を
し
ま
し
た
。

取
る
気
満
々
で
攻
め
の
姿
勢
、
親

子
で
真
剣
勝
負
で
す
。
か
る
た
を

取
り
合
っ
た
り
し
て
盛
り
上
が

っ
て
い
ま
し
た
。
さ
く
ら
組
は
親

子
で
卒
園
製
作
を
し
ま
し
た
。
卒

園
製
作
は
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ
の

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
で
す
。
細
か
い
ビ

ー
ズ
を
好
き
な
形
に
配
置
す
る

作
業
は
、
親
子
で
「
こ
ん
な
形
か

な
？
こ
ん
な
色
か
な
？
」
な
ど
と

相
談
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
し

た
。
ア
イ
ロ
ン
は
熱
い
の
で
お
う

ち
の
方
に
や
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ビ
ー
ズ
が
溶
け
る
と
ま
た

少
し
違
っ
た
印
象
に
な
り
、
個
性

の
あ
る
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
年

齢
ご
と
に
親
子
で
楽
し
ん
だ
保

育
参
観
。
保
育
園
で
お
う
ち
の
方

と
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
が
で

き
て
、
嬉
し
く
も
あ
り
楽
し
く
も

あ
っ
た
時
間
を
過
ご
し
た
こ
と

で
し
ょ
う
。 

●
お
も
ち
つ
き
● 

ペ
ッ
タ
ン
ペ
ッ
タ
ン
…
お
餅
を
つ
く
音
は
景

気
の
良
い
音
。
気
持
ち
も
晴
れ
る
気
が
し
ま
す
。

十
日
（
水
）
は
も
ち
つ
き
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

も
ち
つ
き
は
子
ど
も
た
ち
が
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
行
事
の
一
つ
で
す
。
朝
か
ら
「
今
日
は

お
も
ち
つ
き
だ
よ
ね
～
♪
」
と
テ
ン
シ
ョ
ン
も
上

が
り
ぎ
み
で
し
た
。
も
ち
つ
き
に
は
主
任
児
童
民

生
委
員
の
田
熊
さ
ま
を
始
め
十
二
名
の
民
生
委

員
さ
ん
と
、
お
父
さ
ん
の
応
援
団
が
お
手
伝
い
に

来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
園
庭
で
も
ち
米
を
蒸
か

し
て
い
る
と
、
外
遊
び
を
し
て
い
た
子
が
寄
っ
て

来
て
「
せ
ん
せ
～ 

ま
だ
～
?
」
と
待
ち
き
れ

な
い
様
子
で
し
た
。
最
初
の
も
ち
米
が
蒸
し
上
が

る
と
、
お
試
し
で
先
生
が
搗
い
て
み
ま
す
。
も
ち

米
が
搗
か
れ
る
「
ス
コ
ー
ン
！
ス
コ
ー
ン
！
」
と

い
う
音
が
園
庭
に
響
き
渡
る
と
、
始
ま
っ
た
！
と

ば
か
り
に
子
ど
も
た
ち
が
寄
っ
て
き
ま
し
た
。
次

の
も
ち
米
は
子
ど
も
た
ち
の
番
。
も
も
組
か
ら
順

番
に
搗
い
て
い
き
ま
す
。
杵
を
振
り
上
げ
る
ご
と

に
「
よ
い
し
ょ
～
！
よ
い
し
ょ
～
！
」
と
い
う
掛

け
声
で
拍
子
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。
杵
が
重
た
い

の
で
も
も
組
は
先
生
と
一
緒
に
。
う
め
組
か
ら
は

何
と
か
一
人
で
持
ち
上
げ
て
「
よ
い
し
ょ
～
！
」

と
搗
い
て
い
ま
し
た
。
つ
い
た
お
餅
は
『
あ
ん
こ
』

『
き
な
こ
』
『
の
り
し
ょ
う
ゆ
』
の
三
味
。
一
番

人
気
は
き
な
こ
餅
で
し
た
。
み
ん
な
で
一
緒
に
お

餅
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
つ
き
た
て
の
美
味
し
さ

と
み
ん
な
で
賑
や
か
に
食
べ
る
雰
囲
気
の
美
味

し
さ
で
、
何
度
も
何
度
も
お
か
わ
り
を
し
て
い
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
お
腹
も
ほ
っ
ぺ
も
、
お
餅

み
た
い
に
プ
ク
～
っ
と
膨
ら
ん
で
い
ま
し
た
よ
。 

先 月 の く ら し 

●
凧
あ
げ
● 

お
正
月
あ
そ
び
の
代
名
詞
で
あ
る

凧
あ
げ
。
風
が
吹
か
な
い
と
凧
は
揚
が

り
ま
せ
ん
が
、
風
が
吹
く
日
は
寒
い
で

す
ね
。
そ
ん
な
日
こ
そ
凧
あ
げ
が
ピ
ッ

タ
リ
！
凧
を
揚
げ
よ
う
と
走
り
回
っ

て
い
る
と
、
体
が
ポ
カ
ポ
カ
と
温
ま
っ

て
き
ま
す
。
凧
が
揚
が
っ
て
嬉
し
く
て

体
も
温
ま
り
、
心
も
体
も
ホ
カ
ホ
カ
で

す
。
遊
び
の
中
で
天
気
を
見
な
が
ら
何

度
も
凧
あ
げ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
空
高

く
揚
が
る
凧
、
気
持
ち
良
さ
そ
う
に
空

を
泳
ぐ
様
子
を
羨
ま
し
そ
う
に
見
て

い
る
子
ど
も
た
ち
が
印
象
的
で
し
た
。 

●
ゆ
き
あ
そ
び
● 

二
十
二
日
（
月
）
四
年
ぶ
り
の
大
雪

と
な
り
ま
し
た
。
路
面
凍
結
や
積
雪
な

ど
で
大
人
は
大
変
な
思
い
を
し
ま
し

た
が
、
子
ど
も
た
ち
は
雪
が
降
っ
て
大

喜
び
！
園
庭
で
雪
だ
る
ま
を
作
っ
た

り
、
雪
合
戦
を
し
た
り
と
雪
あ
そ
び
を

堪
能
し
ま
し
た
。
寒
い
は
ず
の
雪
な
の

で
す
が
…
思
い
き
り
走
り
ま
わ
っ
て

い
た
せ
い
で
、
子
ど
も
た
ち
の
額
に
は

汗
が
…
。
そ
れ
も
よ
く
遊
ん
だ
証
拠
で

す
ね
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つくし組（0 歳児） 
遊び 
●暖かい日は戸外で外気に触れたり散

策をしたりする。
●生活の再現遊びや絵本など言葉のや

りとりをする遊びを楽しむ。
●わらべうた、ふれあい遊びなど歌に

合わせて体を動かして遊ぶ。

歌 
「豆まき」「ゆき」 
「ゆきのこぼうず」他 

絵本・紙芝居 
「おててがでたよ」 
「はらぺこあおむし」他 

生活指導 
●自分で脱ぎ着しようとする気持ちを

大切にし、必要に応じて援助しなが
ら自分で出来た喜びを感じる。

●食事の時は、楽しい雰囲気の中で食
べられるようにする。

手遊び 
「パン屋さんにおかいもの」 
「おべんとうバス」他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
●寒さに負けず、体を動かして元気に

過ごす。
●保育者や友だちと言葉のやり取りを

楽しみ、色々な見立て遊びを楽しむ。 
●節分などの行事の雰囲気を十分に味

わう。

歌 
「まめまき」「ゆきのこぼうず」 
「うれしいひなまつり」他 

絵本・紙芝居 
「ゆきのひ くろくま」「てぶくろ」 
「ひとりで うんち」他 

生活指導 
●排尿間隔に合わせて、トイレでの排

泄に慣れていく。
●自分でやろうとする気持ちを大切に

し、必要に応じて援助していく。
●残さず自分でたべようとする気持ち

を持つ。

手遊び 
「鬼のパンツ」 

「とうさんゆびどこです」 

も も 組（3 歳児） 
ねらい 
●好きな遊びを見つけ、友だちと一緒

にじっくりと遊びを楽しむ。
●異年齢での関わりを増やし、一緒に

遊んでいく中で小さなお友だちに優
しくし大きなお友だちと沢山遊びを
楽しむ。

健 康 
●戸外から帰ったら、手洗いうがいを

丁寧に行う。

●長縄跳びやマラソン、朝の体操など

に元気に参加をする。

人間関係 
●自分の気持ちを言葉にし、相手の気

持ちを伝える。

環境・自然・数量関係 
●冬ならではの環境に触れ、楽しむ。

●季節の行事や遊びに関心を持ち楽し

む。

言 語 
●読み聞かせなどを通して、色々な言

葉を知り終わったあとは、感想をみ
んな共有し楽しむ。

今月の読み聞かせ 
「ないたあかおに」 

「バムとクロのさむいあさ」他 

表現・絵画制作 
●鬼のお面や杵づくりをし、節分に興

味を持つ。

今月の歌 
「まめまき」 

「ゆきのこぼうず」他 

手遊び 
「おにのパンツ」 
「おちたおちた」他 

う め 組（4 歳児）
ねらい 
●友だちと関わる中で様々な感情に触

れ、つながる楽しさや面白さ協力す
ることの大切さ、また伝えることの
難しさなどを感じていく。

●季節の行事に興味、関心をもつ。

健 康 
●戸外から戻ったら進んで手洗いうが

いを行い感染予防する。
●戸外にて思い切り遊び、体が温まる

心地よさを知る。

人間関係 
●友だちと一緒に活動する中で相手の

気持ちを考えたり自分の気持ちを伝

えたり抑えて我慢したりする。

環境・自然・数量関係 
●言葉遊びや言葉カードで遊ぶ中で文

字や言葉に興味をもち少しずつ覚え
ていく。

●氷や霜柱、雪など冬の自然に触れ遊
ぶ。

言 語 
●自分の気持ちを言葉で相手に伝えな

がら相手にも同じように気持ちがあ
ることに気付いていく。

●言葉あそびに興味を持ち楽しむ。

今月の読み聞かせ 
「さむがりやのねこ」 
「やさしいライオン」他 

表現・絵画制作 
●豆まきの様子を自由に描く。

今月の歌 
「豆まき」「こぎつね」「ゆき」他 

手遊び 
「おにのパンツ」 
「ゆきのこぼうず」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 

●寒さに負けず、元気に戸外で遊ぶ。 

●冬という季節を知り、自然事象に

触れながら遊ぶ。

●新聞紙遊びを楽しむ。

歌 
「豆まき」 
「ゆき」他 

絵本・紙芝居 
「すっぽんぽんのすけ」 

「どうぞのいす」他 

生活指導 
●鼻水が出たら自分で気づき拭こう

とする。

●戸外から戻ったら手洗いうがいを

する。

●脱いだ衣服の裏返しを直し畳もう

とする。

手遊び 
「鬼のパンツ」 

「おちたおちた」他 

さ く ら 組（５歳児） 
ねらい 
●活動に見通しをもって取り組み、

自ら考えて行動をする。
●「聞く」ということを意識し話し

ている人の目を見る。

健 康 
●早寝早起きをし生活リズムを整え

る。
●寒さが厳しい日は、衣服の調節や

手洗いうがいなど風邪予防を呼び
かける。

人間関係 
●友だちのことも考えた遊びを提案

し、全員が楽しく遊べるようにし
ていく。 

●困っている子に進んで声を掛け
る。

環境・自然・数量関係 
●節分を通して、豆まきの由来など

を知り、行事に関心を持ち取り組

む。

●物の正しい数え方を日常の生活を

通して覚える。

言 語 
●その場に応じた正しい言葉遣いが

出来るよう呼びかけし見守ってい
く。

今月の読み聞かせ 
「赤ずきん」「ピーターパン」他 

表現・絵画制作
●節分での楽しかった思い出をのび

のびと自由に描く。

今月の歌 
「たき火」「雪」「豆まき」他 

手遊び 
「やきいもグーチーパー」 
「ごんべさんのあかちゃん」他 




