
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

園
だ
よ
り 
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今
月
の
く
ら
し 

毎
日
寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。 

早
春
賦
の
歌
詞
「
春
は
名
の
み
の 

風
の
寒
さ

や
谷
の
鶯 

歌
は
思
え
ど
時
に
あ
ら
ず
と 

声
も

立
て
ず 

時
に
あ
ら
ず
と 

声
も
立
て
ず
」
の
通

り
二
月
に
入
り
ま
し
た
が
戸
外
は
冬
の
気
配
に

覆
わ
れ
て
い
ま
す
。 

花
壇
も
霜
に
覆
わ
れ
て
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
芽

も
ま
だ
見
え
ま
せ
ん
。
穏
や
か
な
温
か
い
お
正

月
で
し
た
が
こ
の
と
こ
ろ
厳
し
い
寒
さ
で
す
。 

子
ど
も
は
寒
さ
を
気
に
も
か
け
な
い
で
外
遊

び
を
好
み
駆
け
回
っ
て
遊
ん
で
い
ま
す
。
寒
く

て
も
元
気
に
通
っ
て
く
る
子
供
た
ち
と
今
月
も

楽
し
い
保
育
園
の
暮
ら
し
を
営
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

北
風
の
日
は
寒
さ
を
凌
い
で
お
部
屋
で
楽
し

く
遊
び
ま
す
。 

寒
冷
で
乾
燥
し
て
い
る
気
象
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
ウ
イ
ル
ス
が
繁
殖
し
や
す
い
の
で
特
に

注
意
を
し
て
予
防
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
高
熱
、
の
ど
の
痛
み
な
ど

の
症
状
の
ほ
か
小
児
の
場
合
は
下
痢
を
伴
う
、

熱
性
の
脳
症
に
症
状
が
進
む
こ
と
が
あ
る
そ
う

で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
園
児
が
罹
患
し
な

い
よ
う
に
予
防
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
万

一
罹
患
し
た
ら
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に
努
め
、

蔓
延
し
な
い
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
家
庭
で
も
一
層
の
ご
留
意
を
お
願
い
致
し
ま

す
。 冬

に
入
っ
て
以
来
、
保
育
室
で
空
気
清
浄
器

(

加
湿
器
一
体)

が
稼
働
し
て
い
ま
す
。
全
職
員
が

す
で
に
予
防
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
に
は
丁
寧
に
基
本
的
な
衛
生
習
慣
、

う
が
い
や
手
洗
い
を
指
導
し
保
温
保
湿
喚
気
を

行
い
更
に
予
防
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

の
時
期
軽
い
風
邪
の
よ
う
な
症
状
で
も
（
発
熱
）

し
た
ら
必
ず
お
医
者
様
の
診
断
を
仰
い
で
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
ご
家
族
ぐ
る
み

で
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

●
節
分
の
日 

三
日
は
節
分
。
暦
の
上
で
は
明
日
か
ら
春

で
す
よ
！
と
い
う
節
目
の
日
で
す
。
豆
を
ま

い
て
邪
気
を
追
い
払
う
意
味
も
あ
り
ま
す

が
、
今
年
一
年
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
と

の
願
い
を
込
め
た
意
味
も
あ
り
ま
す
。
園
で

も
鬼
の
面
や
豆
を
入
れ
る
マ
ス
を
作
り
、
豆

ま
き
を
行
い
ま
す
。 

●
観
劇
会 

八
日
（
水
）
劇
団
『
風
の
子
』
に
よ
る
観

劇
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
し
ゃ
ぼ
ん
玉
や
ケ
ン

玉
、
コ
マ
や
竹
と
ん
ぼ
な
ど
伝
承
あ
そ
び
を

中
心
に
、
昔
ば
な
し
や
獅
子
舞
な
ど
も
登
場

し
ま
す
。
お
時
間
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
観
に
来

て
く
だ
さ
い
。 

●
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ 

十
七
日
（
金
）
幼
児
部 

で
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ 

を
し
て
遊
び
ま
す
。
お
み 

せ
の
名
前
は
『
モ
ラ
ー
ジ
ュ 

く
り
は
し
』
大
型
シ
ョ
ッ
ピ 

ン
グ
モ
ー
ル
で
お
買
い
物
を 

す
る
こ
と
が
多
い
こ
と
か
ら
、 

子
ど
も
た
ち
が
命
名
し
ま
し 

た
。
モ
ラ
ー
ジ
ュ
に
あ
る
お 

店
を
再
現
し
て
商
品
を
作
っ 

た
り
売
っ
た
り
買
っ
た
り
し 

ま
す
。
お
う
ち
の
方
も
お
客 

さ
ま
で
来
店
し
ま
せ
ん
か
。 

●
個
人
面
談 

二
十
三
日
（
木
）
～
三
月
三
日
（
金
）
は

個
人
面
談
期
間
と
し
ま
す
。
子
育
て
で
の
悩

み
事
や
園
で
の
様
子
を
知
り
た
い
な
ど
あ
り

ま
し
た
ら
、
こ
の
機
会
に
担
任
と
お
話
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。 

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

二
十
四
日
（
金
）
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
行

い
ま
す
。
場
所
は
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
（
通
称
ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
公
園
）
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
後
ほ
ど
お
知
ら

せ
し
ま
す
。 

２月の予定 
３日（金）節分の日 

７日（火）英語・科学あそび 

８日（水）観劇会 

『おまつり ぴーひゃらどん』 

９日（木）和太鼓指導 

11 日（土）建国記念日 

17 日（金）おみせやさんごっこ 

23 日（木）～3 月 3 日（金）

個人面談 

24 日（金）マラソン大会 

27 日（月）お誕生日会 

節
分
制
作 

お
面
作
り 

 
 

 

～
さ
く
ら
組
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●
も
ち
つ
き
体
験 

『
ぺ
っ
た
ん
こ
♪
そ
れ
ぺ
っ
た
ん
こ
♪
』

童
謡
『
も
ち
つ
き
』
の
歌
詞
に
出
て
く
る
よ

う
な
昔
な
が
ら
の
作
り
方
で
、
十
二
日
（
木
）

も
ち
つ
き
を
体
験
し
ま
し
た
。
前
日
に
洗
っ

た
も
ち
米
は
一
晩
じ
っ
く
り
と
水
を
吸
い
、

今
か
今
か
と
蒸
か
さ
れ
る
の
を
待
っ
て
い
る

か
の
よ
う
。
つ
や
つ
や
で
フ
カ
フ
カ
な
も
ち

米
に
蒸
か
し
上
が
り
ま
し
た
。
杵
で
こ
ね
る

作
業
は
力
が
い
る
の
で
そ
こ
は
大
人
の
力

で
。
搗
け
る
頃
に
子
ど
も
と
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
！
小
さ
な
杵
に
持
ち
替
え
て
「
よ
い
し
ょ

～
！
よ
い
し
ょ
～
！
」
と
も
ち
つ
き
の
始
ま

り
で
す
。
小
さ
い
杵
と
い
っ
て
も
子
ど
も
に

と
っ
て
は
重
た
い
も
の
。
杵
を
持
ち
上
げ
る

と
フ
ラ
フ
ラ
～
と
よ
ろ
け
た
り
、
杵
が
持
ち

上
が
ら
な
か
っ
た
り
す
る
子
も
い
ま
し
た

が
、
ど
の
子
も
気
分
は
も
ち
つ
き
の
達
人
で

す
！
地
域
の
民
生
委
員
さ
ん
、
応
援
に
来
て

く
だ
さ
っ
た
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
た
ち
と
一

緒
に
三
〇
キ
ロ
の
も
ち
米
は
ど
ん
ど
ん
搗
か

れ
、
お
も
ち
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
で
き

あ
が
っ
た
餅
は
『
あ
ん
こ
』
『
き
な
こ
』
『
の

り
し
ょ
う
ゆ
』『
お
ろ
し
納
豆
』
の
四
味
に
分

け
ら
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
お
腹
に
ど
ん
ど
ん

と
吸
い
込
ま
れ
て
い
き
ま
し
た
！ 

先
月
の
く
ら
し 

●
手
打
ち
う
ど
ん
体
験 

二
十
七
日
（
金
）
手
打
ち
う
ど
ん
を
体
験

し
ま
し
た
。
民
生
委
員
さ
ん
や
保
護
者
の
方

の
応
援
が
あ
り
、
五
十
キ
ロ
近
い
小
麦
粉
が

う
ど
ん
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
サ
ラ
サ
ラ

の
小
麦
粉
か
ら
う
ど
ん
に
変
わ
っ
て
い
く

様
を
見
学
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
興
味
津
々

で
見
て
い
ま
し
た
。
見
学
を
終
え
る
と
、
丸

め
た
小
麦
粉
を
踏
む
お
手
伝
い
。
一
人
十
回

ず
つ
数
え
て
次
々
と
交
代
し
て
い
き
ま
す
。

も
も
・
う
め
・
さ
く
ら
と
幼
児
部
の
子
ど
も

た
ち
が
踏
み
終
わ
る
と
、
あ
と
は
お
う
ち
の

方
に
お
任
せ
し
て
給
食
の
用
意
。
い
つ
も
以

上
に
お
腹
が
鳴
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
支
度
が

で
き
た
こ
と
ろ
で
お
世
話
に
な
っ
た
民
生

委
員
さ
ん
と
一
緒
に
い
た
だ
き
ま
し
た
。
し

こ
し
こ
ツ
ル
ツ
ル
の
う
ど
ん
。
何
回
も
「
お

か
わ
り
～
！
」
の
声
が
し
ま
し
た
よ
。 

 
 

●
保
育
参
観 

二
十
一
日
（
土
）
今
年
度
二
回
目
の
保
育

参
観
を
行
い
ま
し
た
。
六
月
か
ら
成
長
し
続

け
た
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
見
て
い
た
だ

け
る
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
今
回
も

『
親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
』
を
テ
ー
マ
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

企
画
し
ま
し
た
。
す
み
れ
組
は
今
年
度
初
め

て
の
参
観
で
、
親
子
で
鬼
の
面
を
作
り
ま
し

た
。
好
き
な
材
料
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

お
面
。
「
こ
こ
は
ど
う
す
る
？
」
と
相
談
し

な
が
ら
作
っ
て
い
る
親
子
も
い
れ
ば
、
物
作

り
が
好
き
な
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
は
夢

中
に
な
っ
て
作
る
な
ど
、
色
ん
な
親
子
の
姿

が
あ
り
ま
し
た
。
も
も
組
は
『
親
子
で
福
笑

い
』
切
り
取
っ
た
お
か
め
の
顔
の
パ
ー
ツ
を

目
か
く
し
し
て
貼
っ
て
い
き
ま
す
。
貼
り
終

え
た
ら
み
ん
な
で
見
せ
合
い
っ
こ
！
と
ん

で
も
な
い
と
こ
ろ
に
目
が
あ
っ
た
り
鼻
が

あ
っ
た
り
、
面
白
い
顔
が
で
き
あ
が
り
ま
し

た
。
う
め
組
は
『
色
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
』
を
親

子
で
楽
し
み
ま
し
た
。 

親
子
で
相
談
し
て
決
め
た
色
を
塗
っ
た
り
、
ビ

ン
ゴ
に
な
る
と
喜
び
合
っ
た
り
盛
り
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
さ
く
ら
組
は
『
生
れ
た
時
の
自

分
を
作
ろ
う
』
生
れ
た
時
の
体
重
と
同
じ
重
さ

の
砂
を
袋
に
入
れ
、
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
の
自
分
を

再
現
す
る
も
の
。
お
母
さ
ん
た
ち
は
き
っ
と

『
こ
ん
な
に
大
き
く
な
っ
た
ん
だ
な
～
』
と
改

め
て
実
感
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

今
年
度
二
回
目
の
保
育
参
観
は
、
一
回
目
の
参

観
よ
り
更
に
子
ど
も
の
成
長
を
感
じ
ら
れ
た

日
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

                        
 

 
 

 
  

 
 

 

☆ 

ご
紹
介 

☆ 
 

餅
つ
き
大
会
う
ど
ん
打
ち
体
験
に
ご
協
力

頂
い
た
地
域
の
民
生
委
員
様
・
主
任
児
童

委
員
様
・
児
童
委
員
様
な
ど
で
す
。 

 

栗
橋
東
地
区 

井
沢
様
・
⽊
村
様
・
芹
⽥
様
・ 

⼩
野
⽥
様
・
⾼
塚
様 

 
 

 

栗
橋
⻄
地
区 

 

⽯
島
様
・
⽥
熊
様
・
新
井
様
・
⽊
村
様 

 

⼭
崎
様
・
笠
松
様 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
・寒い冬を元気に過ごし、冬の自然

に触れてみる。 
・簡単なルールのある遊びを理解し、

保育者や友だちと一緒に楽しむ。 
歌 
『ゆきのこぼうず』『豆まき』 

『コンコンクシャン』他 

絵本・紙芝居 
『てぶくろ』『ゆきのひくろくま』 

『はなをくんくん』 

生活指導 
・排泄や衣服の着脱など、身の周り

のことを自分でやろうとする。 
・手洗い、うがいを丁寧に行い、衛

生的に過ごせるようにする。 
・友だちや保育者と一緒に楽しく食

事をしながらスプーンや箸の持ち
方を意識しながら食べてみる。 

手遊び 
『おにのパンツ』 
『ごんべさんの赤ちゃん』他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
・寒さに負けず、体を動かして友だち

と元気に楽しく遊ぶ。 
・保育者や友だちと言葉のやり取りを

楽しみながらごっこ遊びや表現遊び
をする。 

・節分などの行事を十分に味わう。 

歌 
『まめまき』『こぎつね』 
『雪のペンキ屋さん』他 

絵本・紙芝居 
『おしくらまんじゅう』 
『だれのあしあと』他 

生活指導 
・排泄の感覚が徐々にわかってくる時

期でもあり、優しい言葉かけを心掛
け、トイレに誘ったりしていく。 

・着脱を自分っでしようとする気持ち
を大切にしながら、さりげなく援助
し自分で出来た満足感を味わう。 

手遊び 
『鬼のパンツ』 

『ちょこちょこチョコレート』他 

 つくし組（0 歳児） 
遊び 
・暖かい日は戸外で外気に触れ、体を

動かし元気に遊ぶ。 
・保育者や友だちと一緒に触れ合い遊

びや探索遊びを楽しむ。 
・保育者や友だちと遊びながら、やり

とりを楽しむ。 

歌 
『豆まき』『ゆきのこぼうず』 
『雪のペンキ屋さん』他 

絵本・紙芝居 
『くっついた』 
『こちょこちょももんちゃん』他 

生活指導 
・食事や着脱など自分で身の回りのこ

とをしようとする気持ちを大切に
し、出来た時の喜びを共感する。 

・食べる意欲を大切にし、スプーンや
フォークの使い方を知らせていく。 

手遊び 
『おにのパンツ』 
『おはなし指さん』他 

も も 組 
ねらい 
・進んで好きな遊びに取り組み、のび

のびと自信をもって園生活を送る。 

・決まりの大切さに気付き守ろうとす

る。 

健 康 
・寒さに応じて衣服の着脱、後始末を

自ら行う。 
・長縄跳びに楽しみながら参加する。 

人間関係 
・友だちの話に耳を傾けつつ、自分の

気持ちを伝える。 

・友だちの仲間に入り一緒に遊ぶ楽し

さを知る。 

環境・自然・数量関係 
・季節の行事や遊びに関心を持ち楽し

む。 
・線遊びに取り組み、鉛筆の持ち方な

どを知る 

言 語 
・自分の思いや感じたことを言葉で相

手に伝える。 
・ごっこ遊びを通して、言葉遊びを楽

しむ。 

今月の読み聞かせ 
『まゆとおに』 

『ないしょでんしゃ』他 

表現・絵画制作 
・鬼のお面や枡を作り、節分について

興味、関心を持つ。 

今月の歌 
『豆まき』『こぎつね他 

手遊び 
『鬼のパンツ』 

『ごんべさんの赤ちゃん』他 

う め 組 

ねらい 
・お店屋さんごっこを通して、人との

関わりの楽しさを味わう。 
・豆まきに喜んで参加する。 

健 康 
・戸外から帰ったら、手洗い・うがい

を必ず行う。 
・戸外で元気に遊び、ご飯をよく食べ

る。 

人間関係 
・豆まきなど進んで参加し、友だちと

の関わりを深める。 
・集団遊びのルールをしっかり守って

楽しく遊ぶ。 

環境・自然・数量関係 
・霜柱などの自然現象に関心をもつ。 

言 語 
・思ったことや考えたことを正しい言

葉正しい言葉、発音で相手に伝わる
ように話す。 

・絵本を静かに聞いて楽しむ。 

今月の読み聞かせ 

『どんぐりむらのおまわりさん』 

『しごとば』他 

表現・絵画制作 
・豆まきなどの楽しかった思い出をの

びのびと描く。 

・いろいろなリズムに親しんで体を動

かす。 

今月の歌 
『雪』『雪のペンキ屋さん』『豆まき』 

手遊び 
『鬼のパンツ』 
『チョコチョコチョコレート』他 

さくら組 
ねらい 
・仲間意識を持ちお互いを認めなが

ら考えを出し合い工夫して遊びを
深めていく楽しさを味わう。 

・様々なことに興味を持ち、挑戦す
ることの大切さや出来た時の喜び
を感じる 

健 康 
・戸外遊びを楽しみ、のびのびと体

を動かして遊ぶ。 

人間関係 
・相手の気持ちを考え、良し悪しを

判断して行動する。 
・みんなで意見を出し合い、制作や

遊びに協力しながら取り組む。 

環境・自然・数量関係 
・毎日の生活の中で時間に興味を持

ち、時間を意識して行動する。 

・霜柱、氷、雪、吐く息の白さなど

冬ならではの自然を見つけ興味や

関心を持つ。 

言 語 
・反対言葉や回文、しりとり、言葉

遊びなどをしながら言葉を知る。 
・自分の経験したことを伝える。 

今月の読み聞かせ 
『ないたあかおに』 
『ゆきおんな』他 

表現・絵画制作 
・おみせやさんごっこに向けて色々

な材料を使い自由に表現する。。 

今月の歌 
『豆まき』『ゆきのこぼうず』 
『そうだったらいいのにな』 
手遊び 
『鬼のパンツ』『なっとう』他 


