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３ 月 号 
平成 2８年３月 1 日発行 

  発 行 責 任 者 

社会福祉法人こうゆう会 

理事長 竹 下 成 子 

栗橋保育園 

●
ひ
な
祭
り
集
会 

三
日
（
木
）
は
ひ
な
祭
り
で
す
。
春
、

そ
し
て
華
や
か
な
お
ひ
な
様
と
共
に
、
子

ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
祈
り
た
い

と
思
い
ま
す
。 

●
お
別
れ
ラ
ン
チ 

も
う
す
ぐ
卒
園
を
迎
え
る
さ
く
ら
組
。

十
四
日
（
月
）
は
大
き
な
鉄
板
を
囲
い
、

ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
と
焼
き
そ
ば
を
焼
い
て
さ

く
ら
組
の
子
ど
も
た
ち
と
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
焼
き
そ
ば
の
下
準
備
を
少

し
お
手
伝
い
し
ま
す
の
で
、
三
角
巾
と
エ

プ
ロ
ン
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。 

●
卒
園
式 

十
九
日
（
土
）
は
卒
園
式
で
す
。
今
年

度
は
二
十
七
名
が
巣
立
ち
ま
す
。
送
る
側

は
保
育
園
を
代
表
し
て
う
め
組
が
参
加
し

ま
す
。
開
式
は
十
時
。
卒
園
式
に
関
す
る

そ
の
他
の
お
知
ら
せ
は
、
先
日
配
布
し
ま

し
た
年
度
末
の
お
手
紙
に
載
っ
て
い
ま
す

の
で
、
も
う
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

●
お
別
れ
遠
足 

卒
園
式
を
終
え
、
最
後
の
思
い
出
作
り

に
さ
く
ら
組
が
お
別
れ
遠
足
に
出
か
け
ま

す
。
行
き
先
は
『
す
み
だ
水
族
館
』『
東
京

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
』
で
す
。
詳
細
は
ま
た
後

日
お
手
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 

園
だ
よ
り 

電
線
に
並
ん
で
止
ま
っ
て
い
る
雀
た
ち
が
全

身
の
羽
を
膨
ら
ま
せ
て
首
を
す
く
め
て
冷
た
い

風
を
凌
い
で
い
ま
す
。
春
と
は
名
の
み
で
毎
日

お
寒
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

し
か
し
な
が
ら
時
は
三
月
で
す
。
沈
丁
花
や
梅

の
花
も
馥
郁
と
香
り
を
放
ち
さ
く
ら
の
つ
ぼ
み

も
紅
色
を
滲
ま
せ
て
き
ま
し
た
。
さ
く
ら
の
花

が
咲
く
こ
ろ
に
は
さ
く
ら
組
の
子
ど
も
た
ち
は

保
育
園
を
巣
立
ち
小
学
生
に
な
る
の
で
す
。「
も

う
す
ぐ
一
年
生
に
な
る
ん
だ
よ
」「
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
に
ラ
ン
ド
セ
ル
を
買
っ
て
頂
い
た
よ
」
な
ど

と
子
供
た
ち
の
会
話
も
楽
し
そ
う
で
新
年
度
へ

夢
や
期
待
で
大
き
く
膨
ら
ん
で
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
さ
く
ら
組
は
じ
め
全
児
童
が
恙
な

く
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で
大
き
く
ま
た
個
性
も

豊
か
に
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
喜
ん

で
お
り
ま
す
。 

日
常
の
中
で
は
、
「
大
き
く
な
っ
て
嬉
し
い

な
、
楽
し
い
な
」
と
い
う
期
待
を
は
ぐ
く
み
な

が
ら
そ
の
子
な
り
の
生
活
の
自
立
を
促
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
も
も
組
か
ら
う
め
組
へ
う
め
組

か
ら
さ
く
ら
組
へ
と
進
級
す
る
子
供
た
ち
の
喜

び
は
ひ
と
し
お
で
す
。
保
育
園
の
「
お
姉
さ
ん

お
兄
さ
ん
」
ク
ラ
ス
に
な
る
の
で
す
。
ご
あ
い

さ
つ
や
朝
の
マ
ラ
ソ
ン
、
お
当
番
活
動
や
遊
ん

だ
後
の
遊
具
の
お
片
づ
け
な
ど
ほ
か
の
ク
ラ
ス

の
お
手
本
に
な
れ
る
よ
う
意
欲
を
持
た
せ
な
が

ら
指
導
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
是
非
ご
家
庭
で

も
、
お
子
様
の
進
級
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

上
げ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
乳
児
部
の
お

友
達
も
一
年
の
成
長
を
保
育
者
と
振
り
返
り
な

が
ら
、
次
年
度
へ
の
準
備
を
進
め
て
参
り
ま
す
。 

年
間
保
育
の
集
大
成
の
こ
の
時
期
を
一
日
一
日

充
実
さ
せ
て
元
気
に
暮
ら
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

今
月
の
く
ら
し 

３月の予定 
１日（火）英語あそび 

３日（木）ひな祭り集会 

９日（水）和太鼓指導 

11 日（金）新入園児説明会 

14 日（月）お誕生日会・ 

お別れランチ(さくら組) 

15 日（火）英語あそび 

19 日（土）卒園式 

22 日（火）お別れ遠足(さくら組) 

31 日（木）今年度最終日 

お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ 

 
 

 

商
品
一
覧
（
ほ
ん
の
一
例
で
す
。） 

 

各
ご
家
庭
か
ら
の
廃
材
の
ご
協
力 

 
 

 
 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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 つくし組（0 歳児） 
遊び 
・保育者や異年齢児と触れ合いを楽しむ。 

・戸外遊びの中で、草花に触れながら春の訪

れを感じる。 

・保育者と一緒に歌を歌ったり聞いたりして

楽しむ。 

歌 
『はるがきた』『うれしいひなまつり』 

『こぶた たぬき きつね ねこ』他 

絵本・紙み芝居 
『いただきます』『だあれだ』 
生活指導 
・基本的生活習慣を身に付け、自分でやろう

とする気持ちを育てる。その中で、自分で

できた満足感を味わえるようにさりげな

い援助を心掛ける。 

・個々の発達に応じた食材や形状に配慮し、

咀嚼を促しながら自分で食べる意欲を高

める。 

手遊び 
『キャベツのなかから』 

『コロコロたまご』他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
・春の訪れを感じながら、戸外遊びや散歩を

楽しむ。 

・異年齢児と一緒に遊びを通して、優しさに

触れ、思いやりなどの心を育む。 

・簡単な「見立て、つもり」遊びを保育者や

友だちと楽しむ。 

歌 
『おはながわらった』 

『はるがきた』 

『ぶんぶんぶん』他 

絵本・紙芝居 
『はらぺこあおむし』 

『ノンタンぶらんこのせて』 

『おひなさまがうまれたよ！』他 

生活指導 
・排泄の流れが身に付き、衣服の着脱の仕方

やトイレの使い方を知り、意欲的に行う。 

・子どもの自我の育ちを見守り、自分でやる

気持ちを大切にし、さりげない援助を心掛

け、基本的生活習慣を身に付けていく。 

手遊び 
『ピクニック』『やおやさん』他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
・簡単なルールのある遊びを、保育者や友

だちと一緒に楽しむ。 

・春の訪れを感じながら、戸外で全身を十

分に動かして遊ぶ。 

・友だちや保育者とイメージを共有しなが

ら遊びを広げる。 

歌 
『うれしいひなまつり』『はるがきた』 

『おもいでのアルバム』他 

絵本・紙芝居 
『もうぬげない』『そらいろのたね』他 

生活指導 
・尿意・便意を感じたら、自分からトイレ

に行こうとする。 

・友だちや保育者に、言葉で自分の気持ち

を伝える。 

・おはしやスプーンを正しい持ち方で持

つ。 

手遊び 
『パン屋さんにおかいもの』 

『チョキチョキダンス』他 

も も 組 
ねらい 
・進級へ期待を持ち、身の回りの事を

自分から進んでやろうとする。 
・身の回りの事を、自信を持って自分

でするようになる。 

健 康 
・楽しく体を動かし、のびのびと遊ぶ。 
・活動や気温に応じて、衣服の調節を

自分で出来るようにする。 

人間関係 
・簡単な遊びのルールや約束事を守り

ながらみんなと仲良く遊ぶ。 

環境・自然・数量関係 
・ひな人形に興味を持ち、歌を歌い、

祭りの由来やひな人形の名前を知

る。 

・掃除や遊具の片付けなどを通して、

綺麗にする気持ち良さを知る。 

言 語 
・ごっこ遊びや見立て遊びなど、会話

を楽しみながらなりきって遊ぶ。 
・自分の思いを自信を持って相手に伝

える。 

今月の読み聞かせ 
『ももちゃんのひなまつり』 

『あかずきん』他 

表現・絵画制作 
・年長児の卒園やお別れについて知り、

気持ちを込めてプレゼントを作る。 

今月の歌 
『ホ・ホ・ホ』『うれしいひなまつり』 

『おもいでのアルバム』他 

手遊び 
『ミッキーマウスマーチ』 
『りんごのホッペ』他 

う め 組 
ねらい 
・生活や遊びの決まりを守り、生活習慣を身

に付け、自信を持って行動する。 

・進級することへ期待を持ち、日々の生活に

見通しをもって活動に取り組もうとする。 

健 康 
・春の日差しを感じながら、戸外でたくさん

体を動かして遊ぶ。 

・手洗い、うがい、排泄の始末、衣服の調節

などを身に付け主体的に生活を進める。 

人間関係 
・進級への期待を持ち、自分たちの出来るこ

と(当番活動、ルールのある遊びなど)を考

えやってみようとする。 

・今までともに過ごした年長児に、心を込め

て感謝の気持ちを表す。 

環境・自然・数量関係 
・春の花の開花、風の暖かさに気付き、季節

の移り変わりを感じる。 

・新年度を楽しみに、ロッカーや棚、床など

の掃除を行い、室内環境を整える。 

言 語 
・自分のイメージを友だちに伝え、また友だ

ちの言葉を受け止めながら遊びを進める。 

・文字や言葉に関心を持ち、文字を書くこと

を楽しむ。 

今月の読み聞かせ 
『ななじゅうまるのおひなさま』 

『おひなさまをかざるわけ』他 

表現・絵画制作 
・ひな祭りの由来を知り、ひな人形の製作を

楽しむ。 

・年長児に感謝の気持ちを込めて、プレゼン

ト作りをする。 

今月の歌 
『うれしいひなまつり』『思い出のアルバム』 

手遊び 
『パン屋さん』『１と５』他 

さくら組 
ねらい 
・就学への喜びや期待を持ち、最後の園生

活を楽しむ。 

・仲間の１人としての自覚や自信を持ち、

友だちと協力しながら創意工夫をして

遊びを楽しむ。 

健 康 
・就学へ向けて、交通ルールを確認する。 

・自分の生活を振り返り、健康な体を保つ

ための習慣を身に付ける。 

人間関係 
・仲間意識をしながら、活動に参加し見通

しを持って行動する。 

・思いやりの心を持って、お友だちに優し

く接する。 

環境・自然・数量関係 
・保育室の掃除や身の回りの物の、整理整

頓を行い感謝の気持ちを持つ。 

・時間を意識しながら活動し、日常のマナ

ーや行儀を意識して生活する。 

言 語 
・自分の気持ちをしっかり伝え、相手の気

持ちを認め考えられるようにする。 

・自信を持って表現し、名前を呼ばれたら

しっかり返事をする 

今月の読み聞かせ 
「おおきくなるっていうことは」 

「いちねんせい」他 

表現・絵画制作 
・ひな祭りの由来を知り、自分なりのひな

人形を作る。 

・卒園製作に意識的に取り組み、園生活の

思い出を振り返りながら完成させる喜

びを味わう。 

今月の歌 
『おもいでのアルバム』『みんなともだち』 

手遊び 
『こぶた』『ワニの家族』他 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
節
分
集
会 

暦
の
上
で
は
『
明
日
か
ら
春
で
す
よ
♪
』
と
い

う
日
を
節
分
と
い
い
ま
す
。
そ
の
日
に
あ
た
る
三

日
（
水
）
節
分
集
会
を
行
い
ま
し
た
。
節
分
と
い

え
ば
『
鬼
』『
豆
』『
鬼
は
外
、
福
は
内
』
な
ど
が

連
想
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
鬼
の
面
、
マ
ス
を
作
ろ

う
！
と
各
ク
ラ
ス
で
製
作
し
発
表
し
ま
し
た
。
豆

ま
き
に
な
る
と
外
へ
。
マ
ス
に
豆
を
入
れ
て
も
ら

い
、
鬼
の
登
場
を
待
っ
て
い
る
と
…
二
階
の
テ
ラ

ス
か
ら
登
場
し
た
鬼
！
泣
い
た
り
逃
げ
た
り
、
先

生
に
し
が
み
つ
い
て
動
け
な
い
子
が
い
た
り
と

子
ど
も
た
ち
の
反
応
は
様
々
。
そ
れ
で
も
勇
気
を

出
し
て
鬼
に
向
か
っ
て
い
く
姿
も
見
ら
れ
、
逞
し

く
成
長
し
た
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
き

っ
と
泣
き
虫
鬼
、
い
じ
わ
る
鬼
な
ど
、
心
の
中
に

住
む
悪
い
鬼
を
追
い
出
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

●
人
形
劇
観
劇 

ひ
と
り
人
形
芝
居
『
ち
か
ら
太
郎
』『
絵
姿
に

ょ
う
ぼ
う
』
の
人
形
劇
を
十
五
日
（
月
）
観
劇

し
ま
し
た
。
ひ
と
り
人
形
芝
居
で
す
か
ら
演
者

も
一
人
で
す
。
一
人
で
巧
み
に
人
形
を
操
り
、

い
く
つ
も
声
色
を
変
え
、
子
ど
も
た
ち
の
心
を

釘
づ
け
に
し
て
い
ま
し
た
。
乳
児
ク
ラ
ス
の
小

さ
い
子
た
ち
に
も
お
話
の
展
開
の
面
白
さ
が
伝

わ
っ
た
よ
う
で
、
お
話
の
世
界
に
入
り
込
ん
で

観
て
い
ま
し
た
。
二
作
品
で
約
一
時
間
の
お
話

を
観
た
後
は
、
ス
ッ
キ
リ
爽
や
か
清
々
し
い
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
！ 

 
 

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

春
の
訪
れ
を
感
じ
る
陽
気
と
な
っ
た
二
十
六

日
（
金
）
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
、
通
称

ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
公
園
に
て
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
行

い
ま
し
た
。
走
る
距
離
は
も
も
組
六
〇
〇
m
、

う
め
組
八
〇
〇
m
、
さ
く
ら
組
一
二
〇
〇
m
。

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
応
援
も
あ
り
、
朝
か
ら

や
る
気
満
々
の
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。
春
か
ら

朝
マ
ラ
ソ
ン
が
始
ま
り
最
初
は
す
ぐ
に
疲
れ
て

し
ま
っ
た
子
も
、
マ
ラ
ソ
ン
を
始
め
て
一
年
が

経
と
う
と
す
る
今
、
体
力
が
つ
き
全
員
が
歩
く

こ
と
な
く
完
走
し
ま
し
た
。
一
位
か
ら
三
位
ま

で
の
子
に
は
、
ご
ほ
う
び
に
金
・
銀
・
銅
メ
ダ

ル
が
授
与
さ
れ
、
参
加
し
た
全
員
に
賞
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
各
ク
ラ
ス
の
記
録
は
以
下
の
通

り
で
す
。 

 
 

〇
も
も
組 

 

金
メ
ダ
ル 

二
分
三
十
五
秒 

 

銀
メ
ダ
ル 

二
分
四
十
一
秒 

 

銅
メ
ダ
ル 

二
分
五
十
六
秒 

 

〇
う
め
組 

 

金
メ
ダ
ル 

三
分
四
十
九
秒 

 

銀
メ
ダ
ル 

三
分
五
十
八
秒 

 

銅
メ
ダ
ル 

四
分
三
秒 

 

〇
さ
く
ら
組 

 

金
メ
ダ
ル 

四
分
三
十
五
秒 

 

銀
メ
ダ
ル 

三
分
五
十
八
秒 

 

銅
メ
ダ
ル 

四
分
五
十
一
秒 

●
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ 

レ
ス
ト
ラ
ン
、
お
も
ち
ゃ
屋
さ
ん
、
お
花
屋
さ

ん
…
子
ど
も
は
ご
っ
こ
遊
び
が
大
好
き
！
二
十

四
日
（
水
）
は
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
を
し
て
遊

び
ま
し
た
。さ
く
ら
組
は
『
さ
く
ら
モ
ラ
ー
ジ
ュ
』

う
め
組
は
『
う
め
イ
オ
ン
』
も
も
組
は
『
レ
ス
ト

ラ
ン
』
と
ク
ラ
ス
ご
と
に
テ
ー
マ
を
考
え
、
ド
ー

ナ
ツ
屋
さ
ん
や
回
転
寿
司
、
お
も
ち
ゃ
屋
さ
ん
に

ア
イ
ス
屋
さ
ん
、
本
屋
さ
ん
に
洋
服
屋
さ
ん
etc

…
集
め
た
廃
材
か
ら
商
品
を
作
り
ま
し
た
。
乳
児

ク
ラ
ス
も
し
っ
か
り
お
も
ち
ゃ
の
お
金
を
持
っ

て
、
何
を
買
お
う
か
な
？
と
迷
う
姿
や
、
お
店
屋

さ
ん
役
の
子
は
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
！
い
ら
っ
し
ゃ

～
い
！
」
と
売
り
込
み
を
す
る
な
ど
、
ど
の
子
も

お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

商
品
を
作
る
と
き
は
考
え
な
が
ら
楽
し
み
な
が

ら
、
売
っ
た
り
買
っ
た
り
の
楽
し
さ
を
味
わ
う
こ

と
も
で
き
て
、
楽
し
い
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
と

な
り
ま
し
た
！ 

●
栗
橋
南
小
学
校
学
校
探
検 

十
九
日
（
金
）
栗
橋
南
小
学
校
へ
さ
く
ら
組

が
学
校
探
検
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
一
時

間
目
は
体
育
館
で
二
年
生
に
よ
る
［
あ
そ
び
ラ

ン
ド
］
に
招
待
さ
れ
、
ボ
ー
リ
ン
グ
、
的
あ
て
、

玉
入
れ
、
段
ボ
ー
ル
の
ト
ン
ネ
ル
く
ぐ
り
等
々
、

ど
れ
も
楽
し
い
遊
び
ば
か
り
で
し
た
。
続
い
て

二
時
間
目
は
、
一
年
生
の
国
語
の
授
業
見
学
で

し
た
。
小
学
生
が
音
読
す
る
姿
に
、
耳
を
傾
け

集
中
し
て
聞
い
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
椅
子
に

も
座
り
、
頂
い
た
プ
リ
ン
ト
に
名
前
や
な
ぞ
り

書
き
を
し
て
、
授
業
に
も
参
加
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
業
間
休
み
で
は
、
広
い
校
庭
で
鬼
ご

っ
こ
や
鉄
棒
な
ど
で
楽
し
く
遊
び
、
校
内
見
学

で
も
実
際
の
音
楽
室
や
理
科
室
を
ま
じ
ま
じ
と

見
学
さ
せ
て
も
ら
い
、
貴
重
な
体
験
を
出
来
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。
４
月
か
ら
ピ
カ
ピ
カ
小

学
一
年
生
！
期
待
が
よ
り
一
層
高
ま
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
ね
。 

先
月
の
く
ら

し


