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２ 月 号 
平成 2８年２月 1 日発行 

  発 行 責 任 者 

社会福祉法人こうゆう会 

理事長 竹 下 成 子 

栗橋保育園 

●
節
分
の
日 

三
日
（
水
）
は
節
分
。
暦
で
は
春
に
替

わ
る
前
日
で
す
。
明
日
か
ら
春
で
す
よ
！

と
言
わ
れ
て
も
、
ま
だ
ま
だ
春
を
実
感
で

き
な
い
寒
さ
で
す
ね
。
三
日
は
節
分
集
会

を
行
い
ま
す
。
み
ん
な
で
豆
ま
き
を
し
て

心
の
中
に
あ
る
悪
い
鬼
を
退
治
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 

●
人
形
劇
観
劇 

十
五
日
（
月
）
ひ
と
り
人
形
芝
居
を
観

劇
し
ま
す
。
演
目
は
日
本
昔
話
『
ち
か
ら

太
郎
』『
絵
姿
に
ょ
う
ぼ
う
』
の
二
本
で
す
。

お
う
ち
の
方
も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
観

劇
し
ま
せ
ん
か
？
公
演
は
十
時
か
ら
で

す
。 ●

栗
橋
南
小
学
校
探
検 

十
九
日
（
金
）
は
小
学
校
入
学
前
の
さ

く
ら
組
が
、
栗
橋
南
小
学
校
へ
学
校
探
検

に
出
か
け
ま
す
。
学
校
っ
て
ど
ん
な
と
こ

ろ
？
授
業
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か

な
？
な
ど
、
学
校
の
中
を
探
検
し
た
り
二

年
生
と
交
流
し
た
り
、
学
校
生
活
を
体
験

し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ 

二
十
四
日
（
水
）
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ

こ
を
し
て
遊
び
ま
す
。
も
も
組
・
う
め
組
・

さ
く
ら
組
、
そ
れ
ぞ
れ
ど
ん
な
お
店
を
オ

ー
プ
ン
す
る
の
で
し
ょ
う
か
！
み
ん
な
で

お
買
い
物
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

二
十
六
日
（
金
）
は
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で

す
。
毎
朝
マ
ラ
ソ
ン
を
し
鍛
え
て
き
た
成

果
を
存
分
に
発
揮
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。
場
所
は
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
プ
ラ

ザ
（
通
称
ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
公
園
）
で
す
。

雨
の
時
は
二
十
九
日
（
月
）
に
順
延
し
ま

す
。 

園
だ
よ
り 

毎
日
お
寒
う
ご
ざ
い
ま
す
。
庭
で
遊
ん
で
い
る

子
供
た
ち
に
木
枯
ら
し
が
吹
き
つ
け
ま
す
。
毎
日

気
温
も
低
く
道
路
の
先
月
か
ら
の
残
り
雪
も
な

か
な
か
溶
け
ま
せ
ん
。
お
正
月
は
温
か
で
し
た

が
、
こ
の
と
こ
ろ
は
毎
日
厳
し
い
寒
さ
が
続
い
て

お
り
ま
す
。
子
供
た
ち
が
育
て
て
い
る
チ
ュ
ー
リ

ッ
プ
も
園
庭
の
花
々
も
つ
ぼ
み
の
ま
ま
で
す
。
暦

の
上
で
は
立
春
で
す
が
、
本
当
の
春
は
ま
だ
遠

く
、
冬
将
軍
は
当
分
居
座
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
寒

く
て
も
元
気
に
通
っ
て
く
る
子
供
た
ち
と
春
に

な
る
の
を
楽
し
み
に
し
な
が
ら
、
今
月
も
楽
し
い

保
育
園
の
暮
ら
し
を
営
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

日
常
の
暮
ら
し
は
寒
さ
を
凌
い
で
お
部
屋
で
健

康
的
に
過
ご
し
ま
す
。 

楽
し
い
暮
ら
し
は
当
た
り
前
の
健
康
が
あ
っ
て

こ
そ
で
す
。
今
の
よ
う
な
寒
冷
で
乾
燥
し
て
い
る

気
象
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ウ
イ
ル
ス
が
繁
殖

し
や
す
く
注
意
が
必
要
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
高
熱
を
発
症
し
小
児
の
場
合
は
下
痢
を
伴
っ

た
り
、
熱
性
の
脳
症
に
症
状
が
進
む
こ
と
が
あ
る

そ
う
で
す
。
全
国
的
に
蔓
延
が
恐
れ
ら
れ
て
い
る

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
抵
抗
力
の
少
な
い
子
供
た

ち
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
な
ん
と
し
て
も
食
い

止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
園
で
は
毎
年
全

職
員
に
つ
い
て
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
奨
励
し
予
防

に
勤
め
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
ウ
イ
ル
ス
は

い
つ
ど
の
よ
う
に
子
供
た
ち
を
襲
う
か
も
わ
か

り
ま
せ
ん
。
基
本
的
な
衛
生
習
慣
、
う
が
い
や
手

洗
い
を
丁
寧
に
指
導
し
保
温
保
湿
換
気
に
留
意

し
て
予
防
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
万
が
一
か

か
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
早
期
発
見
早
期
治
療
も

大
切
な
こ
と
で
す
。
こ
の
時
期
軽
い
風
邪
の
よ
う

な
症
状
で
も
（
発
熱
）
し
た
ら
必
ず
お
医
者
様
の

診
断
を
仰
い
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

た
ご
家
族
ぐ
る
み
で
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今

月

の

く

ら

し 

2 月の予定 
2 日（火）英語・科学あそび 

 3 日（水）節分集会 

11 日（木）建国記念日 

15 日（月）人形劇観劇会 

16 日（火）英語・科学あそび 

17 日（水）和太鼓指導 

19 日（金）栗橋南小学校学校探検 

24 日（水）おみせやさんごっこ 

26 日（金）マラソン大会  

 

〜
い
ろ
は
か
る
た
〜 

『
い
ろ
は
か
る
た
』
『
い
っ
さ
の
は
い
く
』

の
よ
う
な
昔
こ
と
ば
や
『
月
』『
曜
日
』『
方

角
』
と
い
っ
た
身
近
な
こ
と
ば
な
ど
、
色
々

な
こ
と
ば
を
集
め
た
『
こ
と
ば
あ
そ
び
』

を
さ
く
ら
組
が
始
め
ま
し
た
。
第
一
ス
テ

ー
ジ
か
ら
第
十
一
ス
テ
ー
ジ
ま
で
毎
朝
少

し
ず
つ
ク
リ
ア
し
な
が
ら
、
就
学
に
向
け

こ
と
ば
を
学
ん
で
い
ま
す
。
始
め
た
頃
は

戸
惑
い
の
様
子
を
見
せ
て
い
た
子
も
、
ス

テ
ー
ジ
が
上
が
る
ご
と
に
覚
え
る
こ
と
の

楽
し
さ
を
知
っ
た
よ
う
で
「
三
つ
覚
え
て

き
た
！
」
な
ど
と
教
え
て
く
れ
た
り
、
ペ

ー
ス
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
卒
園
ま
で
に

全
員
が
ク
リ
ア
で
き
る
よ
う
に
、
毎
朝
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
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 つくし組（0 歳児） 
遊び 
・暖かい日は戸外で、外気に触れたり散策を

したりする。 

・生活の再現遊びや絵本など、言葉をやりと

りする遊びを楽しむ。 

・わらべうた、ふれあい遊びなど歌に合わせ

て体を動かして遊ぶ。 

歌 
『豆まき』『おもちゃのチャチャチャ』 

『おおきなたいこ』他 

絵本・紙み芝居 
『ももんちゃんシリーズ』『おててがでたよ』 
生活指導 
・自分で脱ぎ着しようとする気持ちを大切に

し、必要に応じて援助しながら自分で出来

た喜びを感じる。 

・手づかみで食べている時は「スプーンで食

べようね」とその都度伝え、楽しい雰囲気

の中で食べられるようにする。 

手遊び 
『パン屋さんにおかいもの』 

『ちょちちょちあわわ』他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
・寒さに負けず、体を動かして友だちと元気

に楽しく遊ぶ。 

・保育者や友だちと言葉のやり取りを楽しみ

しながらごっこ遊びや表現遊びを楽しむ。 

・節分などの行事の雰囲気を十分に味わう。 

歌 
『まめまき』『ゆきのこぼうず』 

『うれしいひなまつり』他 

絵本・紙芝居 
『ちいちゃんとまめまき』 

『うさぎのみみちゃん おにはそと－！』他 

生活指導 
・排尿の感覚が徐々にわかってくる時期でも

あるので、優しい言葉かけを心掛けトイレ

に誘ったりしていく。 

・簡単な食事のマナーを繰り返し丁寧に伝

え、自分でやろうとする姿を褒めていく 

・トラブルの時には子どもの感じたことを理

解し、受け止める。 

手遊び 
『ちょこちょこチョコレート』 

『なっとうね〜ばねば』他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
・絵本や紙芝居、簡単な製作などを通じて

節分に興味を持つ。 

・戸外での冬の自然に触れてみる。 

・簡単なルールのある遊びを理解し、保育

者や友だちと一緒に楽しむ。 

歌 
『ゆきのこぼうず』『豆まき』 

『コンコンクシャン』他 

絵本・紙芝居 
『てぶくろ』『まゆとおに』 

『あかずきん』他 

生活指導 
・排泄や衣服の着脱など、身の回りの事を

自分でやろうとする。 

・戸外から戻ったら手洗い、うがいをし衛

生的に過ごせるようにする。 

・友だちや保育者と一緒に楽しく食事をし

ながら個々に合わせスプーンの持ち方

や箸を使い食べてみる。 

手遊び 
『おにのパンツ』『おはなし指さん』他 

も も 組 
ねらい 
・簡単な集団遊びを保育者や友だちと

一緒に楽しむ。 
・おみせやさんごっこ通し、友だち一

緒に作る楽しさを知る。 

健 康 
・寒さに負けず、戸外で元気に体を動

かして楽しく遊ぶ。 
・手洗い、うがいを丁寧に行い身に付

ける。 

人間関係 
・自分の気持ちを言葉にして、相手に

伝えたり相手の気持ちを受け入れよ

うとする思いやりの気持ちを持つ。 

環境・自然・数量関係 
・冬ならではの自然(雪、氷、霜柱など)

を見つけ興味や関心を持つ。 

・身近な数、形、色がわかり、理解出

来るようになる。 

言 語 
・色々なテーマをあげ、言葉遊びをし

ながら物の名前や意味を知る。 
・保育士や友だちとの会話を楽しむ。 

今月の読み聞かせ 
『ねずみくんとゆきだるま』 

『ピーマンマンとかぜひきキン』他 

表現・絵画制作 
・おみせやさんごっこを通し、想像し

たり友だちと話し合いながら作り上

げる喜びを分かち合う。 

今月の歌 
『まめまき』『コンコンクシャンのうた』他 

手遊び 
『ごんべさんの赤ちゃん』 
『オニのパンツ』他 

う め 組 
ねらい 
・お店屋さんごっこを通して、共通の目的を

持ち協力しながら作り上げる喜びや達成

感、充実感を味わう。 

・友だちと助け合ったり、競い合ったりする

中で目標を持ち諦めることなく最後まで

やり遂げようとする。 

健 康 
・手洗い、うがいによって感染症の予防にな

ることを知り、丁寧に行う。 

・戸外に出て友だちと一緒に思いきり体を動

かすことを楽しむ。 

人間関係 
・友だち相談し合い刺激しながらイメージを

作り製作に取り組む。 

・友だちと一緒に目的をもって遊びを進める

ことを楽しむ。 

環境・自然・数量関係 
・鉛筆の持ち方を確認しながら、ひらがなに

親しんでいく。 

・冬の自然現象に興味や関心を深め、考えた

り試したり触れたりする 

言 語 
・言葉や文字を使った遊び(しりとり、連想

する言葉など)を楽しむ。 

・昔話のストーリーに興味を持ち、イメージ

を沸かせながら聞く。 

今月の読み聞かせ 
『かさじぞう』『ないたあかおに』他 

表現・絵画制作 
・お店屋さんごっこに向けて、友だちとアイ

ディアを出し合いながら協力して作り上

げる喜びを分かち合う。 

今月の歌 
『豆まき』『ゆきのこぼうず』他 

手遊び 
『鬼のパンツ』『おちたおちた』他 

さくら組 
ねらい 
・様々なことに興味を持ち、積極的に取り

組む中で挑戦することの大切さや出来

た時の喜びを感じる。 

・お店屋さんごっこを通して、友だちと協

力しながら一つの作品を作り上げ、作る

楽しさや喜びを共感する。 

健 康 
・脱いだ服を畳み、服の身なりなど身の回

りのことを、気を付けようとする。 

・寒さに負けず、戸外で元気に体を動かし

て楽しく遊ぶ。 

人間関係 
・生活の中で、自分の気持ちを言葉にし、

相手の気持ちを考えながら行動する。 

・友だちと一緒に話し合ったり、役割を分

担したりして目的に向かって活動する

ことを楽しむ。 

環境・自然・数量関係 
・毎日の生活の中で、時間に興味を持つ。 

・霜柱、氷、雪、吐く息の白さなど、冬な

らではの自然を見つけ興味を持つ。 

言 語 
・色々なテーマをあげ、言葉遊びをしなが

ら物の名前や意味を知る。 

・自分の思いや考えを工夫して表現し、自

分の力を発揮する。 

今月の読み聞かせ 
「ないたあかおに」「ゆきおんな」他 

表現・絵画制作 
・お店屋さんごっこに向け、友だちと一つ

の作品を作りあげ達成感を味わう。 

今月の歌 
『豆まき』『ゆきのこぼうず』他 

手遊び 
『オニのパンツ』『なっとう』他 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
も
ち
つ
き
大
会 

十
五
日
（
金
）
新
し
い
年
を
迎
え
、
祝
い
事

の
一
つ
と
し
て
も
ち
つ
き
大
会
を
行
い
ま
し

た
。
地
域
の
民
生
委
員
さ
ん
に
お
父
さ
ん
お
母

さ
ん
方
、
た
く
さ
ん
の
応
援
団
に
お
手
伝
い
し

て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
新
年
に
相
応
し
く
賑
や

か
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
つ
い
た
餅
米

は
実
に
三
十
㎏
。
そ
の
餅
米
を
ひ
ょ
い
ひ
ょ
い

っ
と
次
か
ら
次
へ
と
搗
い
て
く
だ
さ
っ
た
の

は
、
民
生
委
員
の
餅
つ
き
名
人
！
年
齢
か
ら
は

想
像
も
つ
か
な
い
力
強
さ
で
よ
い
し
ょ
～
！

よ
い
し
ょ
～
！
と
餅
を
つ
い
て
い
る
姿
は
ま

さ
に
名
人
芸
で
す
。
も
も
組
・
う
め
組
・
さ
く

ら
組
と
順
番
に
子
ど
も
た
ち
も
餅
つ
き
に
挑

戦
！
重
た
い
杵
を
持
っ
て
よ
ろ
よ
ろ
し
な
が

ら
搗
い
て
い
る
子
、
お
餅
に
命
中
さ
せ
よ
う
と

懸
命
に
杵
を
ふ
る
子
と
様
々
で
す
が
、
ど
の
子

も
も
ち
つ
き
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
つ
い
た

後
は
お
楽
し
み
の
給
食
。
園
庭
に
シ
ー
ト
を
敷

い
て
み
ん
な
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
餅
の
お

味
は
『
あ
ん
こ
』『
き
な
こ
』『
の
り
し
ょ
う
ゆ
』

の
三
種
類
。
つ
き
た
て
の
お
餅
は
美
味
し
か
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
子
ど
も
た
ち
の
お
腹
が
お
餅

の
よ
う
に
膨
れ
て
い
ま
し
た
。 

先
月
の
く
ら
し 

●
保
育
参
観 

二
十
三
日
（
土
）
今
年
度
二
回
目
の
保
育

参
観
を
行
い
ま
し
た
。
六
月
の
参
観
で
は
幼

児
部
の
み
で
し
た
が
、
今
回
は
春
か
ら
幼
児

部
に
進
級
す
る
す
み
れ
組
も
加
わ
り
、
た
く

さ
ん
の
保
護
者
の
方
に
園
で
の
様
子
を
ご
覧

い
た
だ
け
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
す
み
れ

組
は
『
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
』
一
人
か
ら
二

人
組
→
三
人
組
→
四
人
組
→
八
人
組
→
全
員

と
人
数
を
増
や
し
な
が
ら
、
親
子
で
ク
ラ
ス

で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
も
も
組
は
『
親
子

で
ふ
れ
あ
い
遊
び
』
お
う
ち
の
方
の
膝
を
椅

子
に
見
立
て
フ
ル
ー
ツ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
し
た

り
、
親
子
一
組
に
な
っ
て
ハ
ン
カ
チ
お
と
し

を
し
た
り
、
親
子
や
お
友
だ
ち
と
ふ
れ
あ
っ

て
遊
び
ま
し
た
。
う
め
組
は
『
親
子
で
ク
ッ

キ
ン
グ
』
と
題
し
て
親
子
で
ク
ッ
キ
ー
作
り

を
し
ま
し
た
。『
動
物
』
を
テ
ー
マ
に
親
子
で

色
々
な
動
物
を
作
っ
て
ク
ッ
キ
ー
に
し
ま
し

た
。
さ
く
ら
組
は
『
等
身
大
の
自
分
を
つ
く

ろ
う
』
模
造
紙
に
子
ど
も
が
寝
転
が
っ
て
好

き
な
ポ
ー
ズ
を
と
り
、
お
う
ち
の
人
に
模
っ

て
も
ら
い
も
う
一
人
の
自
分
を
作
り
ま
し

た
。
ユ
ニ
ー
ク
な
発
想
の
作
品
が
で
き
あ
が

り
、
完
成
品
を
見
せ
合
い
ま
し
た
。
朝
は
親

子
で
マ
ラ
ソ
ン
し
、
参
観
で
は
た
く
さ
ん
ふ

れ
あ
い
、
充
実
し
た
半
日
と
な
っ
た
こ
と
で

し
ょ
う
！ 

 

●
た
こ
あ
げ 

毎
日
冷
た
い
風
が
吹
い
て
手
や
耳
が
痛
く

な
り
な
が
ら
も
、
寒
さ
に
負
け
ず
元
気
に
遊

ぶ
子
ど
も
た
ち
。
ま
さ
に
子
ど
も
は
風
の
子

で
す
。
風
が
吹
く
と
寒
く
て
動
き
が
鈍
り
ま

す
が
、
風
を
利
用
し
た
冬
な
ら
で
は
の
遊
び

『
凧
あ
げ
』
十
三
日
（
水
）
は
も
も
組
。
八

日
（
金
）
は
う
め
組
。
二
十
一
日
（
木
）
は

さ
く
ら
組
と
三
日
間
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

の
ク
ラ
ス
で
楽
し
み
ま
し
た
。
た
こ
糸
を
持

っ
て
何
度
も
何
度
も
走
り
「
揚
が
っ
た
～
！
」

と
大
喜
び
。
風
に
乗
っ
た
凧
は
気
持
ち
良
さ

そ
う
に
空
を
泳
い
で
い
ま
し
た
よ
。 


