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５ 月 号 
平成 27 年５月 1 日発行 

  発 行 責 任 者 

社会福祉法人こうゆう会 

理事長 竹 下 成 子 

栗橋保育園 

●
こ
い
の
ぼ
り
集
会 

五
日
の
こ
ど
も
の
日
を
目
前
に
、

一
日
（
金
）
は
こ
い
の
ぼ
り
集
会
を

行
い
ま
す
。
由
来
を
聞
い
た
り
ゲ
ー

ム
を
し
た
り
、
こ
ど
も
の
日
に
ち
な

ん
だ
遊
び
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

 

●
し
ろ
か
き
〜
田
植
え 

四
月
の
後
半
か
ら
あ
ち
こ
ち
で
田

植
え
の
様
子
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
保
育
園
で
も
さ
く
ら
組

が
バ
ケ
ツ
で
稲
を
育
て
ま
す
。
ま
ず

は
田
植
え
の
準
備
と
し
て
『
し
ろ
か

き
』
か
ら
。
七
日
（
木
）
に
し
ろ
か

き
し
、
数
日
寝
か
せ
て
十
一
日
（
月
）

に
田
植
え
を
し
ま
す
。
し
ろ
か
き
や

田
植
え
は
泥
ん
こ
に
な
り
ま
す
。
着

替
え
等
を
持
た
せ
て
く
だ
さ
い
。 

園
だ
よ
り 

青
空
の
下
、
風
を
は
ら
ん
だ
鯉
の
ぼ
り
が

勢
い
よ
く
泳
い
で
い
ま
す
。
花
壇
に
は
春
を

謳
歌
す
る
花
々
が
咲
き
競
っ
て
い
ま
す
。 

甘
い
匂
い
を
漂
わ
せ
て
咲
き
始
め
た
藤
棚
の

下
の
公
園
で
は
思
い
思
い
に
子
供
た
ち
が
遊

ん
で
い
る
姿
が
あ
り
ま
す
。
園
庭
の
木
々
も

若
々
し
く
葉
を
輝
か
せ
、
ま
さ
に
春
ま
っ
た

だ
中
で
す
。 

新
し
い
環
境
の
中
で
一
ヶ
月
が
経
過
致
し

ま
し
た
。
お
天
気
に
恵
ま
れ
て
お
庭
で
遊
び

な
が
ら
徐
々
に
お
互
い
親
し
み
を
増
し
ど
の

子
に
も
笑
顔
が
ほ
こ
ろ
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
何
も
か
も
清
々
し
く
美
し
い
外
遊
び
に

も
っ
て
こ
い
の
季
節
を
迎
え
て
今
月
も
更
に

元
気
に
楽
し
い
園
の
暮
ら
し
を
営
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
お
天
気
の
良
い
日
は
毎
日
戸
外

で
遊
び
ま
す
。
園
庭
で
は
、
乗
り
物
や
固
定

遊
具
を
楽
し
み
ま
す
。
積
極
的
に
お
散
歩
に

出
か
け
、
春
の
自
然
に
も
親
し
み
ま
す
。
一

方
健
康
管
理
の
面
に
お
き
ま
し
て
時
節
柄
万

が
一
に
も
食
中
毒
の
発
生
が
在
っ
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
口
に
入
る
も
の
（
食
事
）
の
鮮
度

や
清
潔
衛
生
に
留
意
す
る
と
と
も
に
手
洗
い

う
が
い
を
指
導
し
て 

予
防
に
努
め
た
い
と 

思
い
ま
す
。 

 

今

月

の

く

ら

し 

５月の予定表 
１日（金）避難訓練（地震） 

     こいのぼり集会 

３日（日）憲法記念日 

４日（月）みどりの日 

５日（火）こどもの日 

６日（水）振替休日 

７日（木）しろかき（さくら組） 

８日（金）春の自然観察会 

11 日（月）田植え（さくら組） 

12 日（火）英語・科学あそび 

13 日（水）和太鼓指導 

15 日（金）自由あそびの日 

22 日（金）自由あそびの日 

26 日（火）英語・科学あそび 

27 日（水）歯科検診 

28 日（木）お誕生日会 

29 日（金）自由あそびの日 

●
春
の
自
然
観
察
会 

春
の
自
然
を
探
し
に
行
こ
う
！
八
日

（
金
）
は
春
の
自
然
観
察
会
で
す
。
今
年

の
行
き
先
は
『
茨
城
県
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
』

木
や
花
い
っ
ぱ
い
の
自
然
あ
ふ
れ
る
公
園

で
す
。
散
策
や
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
な
ど
、
春

の
風
を
感
じ
な
が
ら
た
く
さ
ん
遊
び
た
い

と
思
い
ま
す
。
詳
細
は
先
日
配
布
し
ま
し

た
お
手
紙
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

●
歯
科
検
診 

二
十
七
日
（
水
）
四
月
の
内
科
検
診
に

続
き
、
今
月
は
歯
科
検
診
を
行
い
ま
す
。

体
と
同
じ
よ
う
に
歯
は
大
切
で
す
。
し
っ

か
り
診
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
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 つくし組（0 歳児） 
遊び 
●天気のいい日は、戸外遊びや外気浴、

散歩を楽しむ。 

●手遊び、歌あそびを通して、保育者

とふれ合い遊びを楽しむ。 

●お気に入りの絵本を繰り返し見る中

で、身近な物や言葉に興味を持つ。 

歌 
「こいのぼり」「ことりのうた」他 

絵本・紙芝居 
「てんてんてん」 

「ごあいさつあそび」他 

生活指導 
●一人ひとりの生活リズムを大切に

し、安心して過ごせるようにする。 

●天候や体調に応じて、衣服の調節を

したり、室内の環境を整えたりする。 

手遊び 
「あたまかたひざポン」 
「ひげじいさん」他 

たんぽぽ組（１歳児） 
遊び 
●保育者と一緒に散歩や戸外あそびを楽し

む。 

●保育者と一緒に歌を歌ったり、リズムに合

わせて体を動かしたりする。 

歌 
「こいのぼり」 「ぶんぶんぶん」 

「ことりのうた」他 

絵本・紙芝居 
「くだものぱっくん」「ころころころ」 

「かわいいあひるのあかちゃん」 

生活指導 
●一人ひとりの状況を確認し、安心して保育

者との関係を築いていく。 

●散歩や戸外遊びの際は、日差しや気温の変

化に配慮し、帽子を被ったり委服の調節を

する。7 

手遊び 
「グーチョキパーでなにつくろう」 

「げんこつやまのたぬきさん」他 

すみれ組（２歳児） 
遊び 
●春の自然を感じながら、戸外でのびのび

と遊ぶ。 

●「やってみたい」という気持ちを大切に

しながら、一人ひとりが挑戦したいこ

と、やりたいことを存分に楽しむ。 

●友達や先生と関わり合いながら、好きな

遊びを楽しむ。 

歌 
「ぶんぶんぶん」「ことりのうた」他 

絵本・紙芝居 
「はらぺこあおむし」 

「おおかみと７ひきのこやぎ」他 

生活指導 
●新しい環境での不安な気持ちを受け止

め、安心して過ごせるようにする。 

●楽しい雰囲気の中で、意欲的に食事をす

る。 

●一人ひとりの健康状態を把握し、体調管

理に努める。 

手遊び 
「パンダうさぎコアラ」 

「グーチョキパー」他 

も も 組 
ねらい 
●友達や保育者と共に、自分の好きな遊びを

思いっきり楽しむ。 

●身近な春の草花に触れ、見つけて喜ぶ。 

健 康 
●気温の変化に応じて、衣服調節を行う。 

●戸外で十分に体を動かしのびのびと遊ぶ。 

人間関係 
●遊びや生活の中で、お互い名前を呼び合う

ことで、親しみを持って関わっていく。 

●気の合う友達に、自ら声を掛け遊びに誘

う。 

環境・自然・数量関係 
●朝の支度、おもちゃの片付ける場所をしっ

かり決めることで、自分でしようとする。 

●春の花、生き物の名前を知り、触れて、季

節を感じる。 

言 語 
●自分の率直な思いを伝え、受けてもらうこ

とで、相手の思いも受け入れようとする。 

●新しく使っていく物や場所の名前を知る。 

今月の読み聞かせ 
「すっぽんぽんのすけ」 

「もしもしトンネル」他 

表現・絵画制作 
●クレヨンを使い、好きな物、好きな人を描

き楽しむ。 

今月の歌 
「こいのぼり」「ありさんのおはなし」 

「ママほんとにありがとう他 

手遊び 
「いわしのひらき」「やまごやいっけん」他 

う め 組 
ねらい 
●新緑の青空の下でのびのびと元気に遊ぶ。 

●身近な自然に触れながら、戸外で遊ぶ楽し

さを味わう。 

健 康 
●連休後の乱れがちな生活のリズムを取り

戻し、個々の健康管理をしっかりと行う。 

人間関係 
●クラスのお友だちと仲良く遊び、友情を深

める。 

●ルールを理解し集団あそびを楽しむ。 

環境・自然・数量関係 
●戸外で春の草花を触ったり見たりし、そこ

にやってくる虫やちょうちょなどを観察

する。 

●自分の身の回りをきちんと整理すること

の気持ち良さを知る。 

言 語 
●連休中の楽しかった出来事をお友だちや

保育者に話す。 

●絵本や紙芝居などの毎日の読み聞かせを

楽しむ。 

今月の読み聞かせ 
「どうぞのいす」「ぐりとぐら」 

「おたまじゃくしの 101 ちゃん」他 

表現・絵画制作 
●春の自然観察会に参加し、楽しかった思い

出をのびのびと自由に描く。 

今月の歌 
「こいのぼり」「てんとうむしのたび」 

「ありさんのおはなし」他 

手遊び 
「くだものジュース」「はじまるよ」他 

さくら組 
ねらい 
●生活の仕方や遊びのルールを理解し、自

分から行動しようとする。 

●自分たちの思いを出し合いながら、好き

な遊びを存分に楽しむ。 

健 康 
●連休で乱れがちな生活リズムを取り戻

し、元気に過ごす。 

●ケガをしないように気をつけながら、戸

外で体を動かして楽しく遊ぶ。 

人間関係 
●友だちとアイディアを出し合いながら

遊びを作ろうとする。 

●年下の友だちの手本となり、自分の経験

を伝えたり面倒をみたりする中で年長

児としての自覚を持つ。 

環境・自然・数量関係 
●保育室の玩具や自分の持ち物の整理整

頓をする。 

●田植えを通して稲を育てえることに興

味を持ち、観察したり愛情を持って世話

をしたりする。 

言 語 
●相手の話を最後まで聞き理解しようと

する。 

●言葉探しやしりとりなど、言葉あそびの

おもしろさに興味を持つ。 

今月の読み聞かせ 
「そらまめくんのベッド」 

「むしばミュータンスのぼうけん」他 

表現・絵画制作 
●絵本や物語に親しみ、イメージや想像を

膨らませて楽しむ。 

今月の歌 
「こいのぼり」「めだかのがっこう」他 

手遊び 
「おべんとうバス」「おべんとう箱」他 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●
入
園
式
・
進
級
式 

一
日
（
水
）
新
し
い
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、

午
前
中
は
在
園
児
で
進
級
式
を
行
い
ま
し
た
。

新
し
い
先
生
、
新
し
い
お
部
屋
、
新
年
度
は
ワ

ク
ワ
ク
す
る
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
お
道
具

箱
を
運
ん
だ
り
掃
除
し
た
り
、
新
し
い
お
部
屋

に
引
越
し
進
級
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。
午
後
は

三
十
四
名
の
新
し
い
お
友
だ
ち
を
迎
え
入
園

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
前
理
事
長
の
高
津
衛
様

を
始
め
、
た
く
さ
ん
の
お
客
様
に
見
守
ら
れ
な

が
ら
和
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
め
て
お
母

さ
ん
か
ら
離
れ
、
寂
し
く
な
っ
た
り
不
安
に
な

っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
保
育
を
心

が
け
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

●
お
花
見 

桜
が
満
開
の
六
日
（
月
）
幼
児
部
で
お
花

見
に
出
か
け
ま
し
た
。
新
し
い
お
友
だ
ち
に

と
っ
て
は
初
め
て
の
お
散
歩
で
す
。
近
く
の

用
水
路
沿
い
に
咲
く
一
本
桜
は
見
事
な
花
を

咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。
そ
よ
そ
よ
と
風
に
揺

れ
て
散
る
花
び
ら
は
儚
く
も
美
し
く
、
ま
だ

幼
い
子
供
た
ち
で
も
そ
の
美
し
さ
は
伝
わ
っ

て
い
る
よ
う
で
、
し
ば
ら
く
見
惚
れ
て
い
ま

し
た
。
お
花
見
を
し
た
後
は
そ
こ
か
ら
近
い

丁
張
公
園
に
移
動
し
、
走
っ
た
り
遊
具
で
遊

ん
だ
り
と
思
う
存
分
に
体
を
動
か
し
て
遊
び

ま
し
た
。 

 

●
避
難
訓
練 

今
年
度
初
め
て
の
避
難
訓
練
を
火
災
を
想
定

し
て
二
十
日
（
月
）
に
行
い
ま
し
た
。
園
内
放

送
が
か
か
る
と
、
怖
が
る
子
や
泣
き
出
し
て
し

ま
う
子
な
ど
も
い
ま
し
た
が
、
ど
の
ク
ラ
ス
も

先
生
の
話
を
聞
い
て
園
庭
に
避
難
し
て
い
ま
し

た
。
初
め
て
の
訓
練
は
放
送
が
か
か
っ
て
か
ら

避
難
、
人
数
確
認
が
終
了
す
る
ま
で
五
分
三
十

秒
ほ
ど
か
か
り
ま
し
た
。
こ
の
時
間
を
少
し
で

も
縮
め
て
い
け
る
よ
う
毎
月
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

●
朝
マ
ラ
ソ
ン 

二
十
日
（
月
）
か
ら
う
め
組
・
さ
く
ら
組
が

朝
マ
ラ
ソ
ン
を
再
開
し
ま
し
た
。
も
も
組
は
五

月
か
ら
参
加
し
ま
す
。
久
し
ぶ
り
の
マ
ラ
ソ
ン

だ
っ
た
の
で
、
み
ん
な
嬉
し
そ
う
に
走
っ
て
い

ま
し
た
。
走
る
時
間
は
も
も
組
三
分
、
う
め
組

五
分
、
さ
く
ら
組
七
分
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

秋
に
は
走
る
時
間
を
伸
ば
せ
る
よ
う
に
頑
張
っ

て
走
り
ま
し
ょ
う
。 

●
内
科
検
診 

二
十
一
日
（
火
）
園
医
の
浅
川
医
師
に
よ
り

内
科
検
診
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
皮
膚
・
循
環
器

な
ど
の
観
点
か
ら
診
て
い
た
だ
き
、
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
、
ぜ
ん
そ
く
気
味
と
い
っ
た
幼
児
特

有
の
疾
患
が
数
名
い
た
く
ら
い
で
、
み
ん
な
元

気
！
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

次
回
は
秋
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

●
野
外
ラ
ン
チ 

春
の
陽
射
し
を
浴
び
な
が
ら
食
べ
る
ご
飯
は

気
持
ち
良
く
て
、
い
つ
も
以
上
に
美
味
し
く
感

じ
ま
す
ね
。
二
十
八
日
（
火
）
は
幼
児
部
が
庭

に
出
て
給
食
を
食
べ
る
野
外
ラ
ン
チ
を
行
い
ま

し
た
。 

メ
ニ
ュ
ー
は
定
番
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
。
朝

か
ら
園
庭
で
準
備
を
し
て
い
る
と
「
せ
ん

せ
～
！
な
に
し
て
る
の
？
」
と
興
味
津
々

の
様
子
。
「
い
～
っ
ぱ
い
遊
ん
だ
ら
、
カ

レ
ー
を
食
べ
に
来
て
ね
！
」
と
言
う
と

「
は
～
い
！
」
と
可
愛
ら
し
い
返
事
が
返

っ
て
き
ま
し
た
。
か
け
っ
こ
し
た
り
三
輪

車
に
乗
っ
た
り
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
り
と
、

た
く
さ
ん
遊
ん
で
お
腹
も
ペ
コ
ペ
コ
に

な
る
と
、
お
待
ち
か
ね
の
給
食
！
み
ん
な

幸
せ
そ
う
な
顔
を
し
て
、
カ
レ
ー
を
頬
張

っ
て
い
ま
し
た
。
大
き
な
鍋
に
た
っ
ぷ
り

と
作
っ
た
カ
レ
ー
で
し
た
が
、
あ
っ
と
い

う
間
に
子
ど
も
た
ち
の
お
腹
の
中
へ
…
。

美
味
し
か
っ
た
よ
う
で
す
ね
。 

先
月
の
く
ら
し 


